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Infecciones 
Puerperales y En 

Neonatos

Infección Puerperal

Cómo Afecta En Neonatos 

Es una complicación postparto, una 
inflamación séptica, localizada o generalizada

Se produce en los primeros 15 días tras el 
parto

Como consecuencia de las modificaciones y 
heridas que la gestación y el parto causan en 
el canal vaginal

Esta infección era frecuentemente conocida 
como “Fiebre puerperal”

Poniendo en énfasis en uno de sus síntomas ( 
fiebre)aunque este nombre ya no se 
considera adecuado para describirla 

Y se opta por “Infección postparto o 
puerperal” que engloba otros síntomas 

La causa la infección puerperal: es una 
infección por bacterias normalmente 
encontradas en vulva. Estas bacterias 
pueden infectar el utero, los tejidos 
continuos, incluso los riñones 

La infección suele ocurrir en el utero y causa 
inflamación: la causa más frecuente de 
infección postparto es la endometritis o 
inflamación del revestimiento interior del 
utero.

También puede haber flebotrombosis, es la 
información de las venas del utero.

También puede afectar la vulva, el peritoneo( 
área entre la vagina y el recto) el cuerpo 
uterino o el peritoneal ( membrana que cubre 
los órganos abdominales, peritonitis)

Altas temperaturas, durante cinco o más días 
después del parto 

Pérdida de apetito 

Flujo vaginal maloliente y diferente 
coloración 

Vulva enrojecida 

Fuentes de la infección postparto 

La endometritis es la fuente más común de 
infección postparto.

Otras fuentes de infección postparto 
incluyen: infecciones de la herida, cesáres, 
mastitis, productos retenidos a la hora del 
parto, infección en el tracto urinario 

Factores de riesgo Los factores de riesgo que predispones a la 
infección puerperal son muy variados 

Factores generales: todas aquellas 
infecciones que disminuyen las defensas 
orgánicas de la hembra

Durante la gestación, la anemia, diabetes 
gestacional y otras enfermedades 
coincidentes con la gestación 

También factores socioeconómicos, falta del 
cuidado prenatales, una mala monta,

Factores relacionados con la patología del 
parto: la corioamnionitis( infección de las 
membranas placentarias y del líquido 
amniótico) propicia la infección maternal 
ulterior

Tactos vaginales sin guantes o con guantes 
ya sucios, rotura prematura de membranas, 
maniobras exploratorias, hemorragias 
durante el parto,parto prolongado, desgarros 
en canal del parto, retención de restos 
placentarios 

Puede ocurrir una infección ascendente si se 
retrasa el parto después de la rotura de las 
membranas 

Las  infecciones que llegan a recibir es por 
medio del utero

Tuberculosis 

Hepatitis 

Estreptococos

Gonococos 

En neonatos los signos y los síntomas de 
infección tienden a ser inespesificos 

Fiebre o hipotermia,diarrea,distensión 
abdominal, vomitos, pérdida de apetito 

Muchas infecciones congénitas adquiridas 
antes del nacimiento pueden provocar 
diversos síntomas o alteraciones.

Limitación de crecimiento, sordera, 
microcefalia, anomalías, retraso de 
crecimiento, alteraciones neuróticas 

Son propensos a ser anémicos y muy 
enfemisos


