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CICLO ESTRAL

Equinos

estro o 
eceptivida

d sexua

5 y 7 
dias 

luteal o 
diestro 

14 y 
15 

dias 

Bovinos

folicular  o 
estrogenica

diestro: 
10-14 
dias 

proesto

2-3 dias 

lutea o 
progestacional 

Proestro y estro 
en la fase 
folicular.

• Metaestro y 
diestro en la fase 

lútea.

Estro 24 hr

metaestro: 

28-30

Caninos
18 dias  
duracio

n 
proestro

:6-11 
dias

estro

diestro

anestro

Porcinos

ciclo 
estral: 18-

24 dias

fase 
folicular 
de 55-7 

dias

proestro 
y estro

fase 
luteal 13-

15 dias 

metaestr
o y 

dientro

Felinos

proestr
o:48 hr

estro 
7 dias 

interestr
o 7 dias 

diestr
o:35 y 

45 
dias 

Ovinos

ciclo 
estral 

17 a 21 
dias 

Caprinos

proestr
o:1 dia

estro:1 
a 3 
dias

meta
estro: 
6 hr 

antes

Fases y 
Etapas


