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 Principios generales 
 sobre estres y 
 anomalias del 

 comportamiento. 
 Estereotipias

 Estres 

 Surge cuando las demandas ambientales 
 exceden la capacidad de adaptacion del 
 organism, sobre todo cuando el animal percibe 
 una determinada situacion como impredecible 
 y poco controlable

 Modificaciones funcionales y estructurales 
 consecutivas al estres 

 El organismo dispone principalmente de dos 
 maneras de reaccionar frente a la agresion

 La activacion del sistema simpatico y de la 
 medula suprarrenal, que provoca la liberacion 
 de catecolaminas las cuales preparan al 
 organismo para una respuesta activa( huida o 
 lucha)

 La puesta en juego del sistema hipotalamo-
 hipofisi-corteza suprarrenal, se traduce en una 
 liberacion periferica de glucocorticoides que 
 conservan y prolongan las acciones 
 metabolicas iniciadas por la respuesta a las 
 catecolaminas

 Una demanda de la actuación de estos 
 sistemas demasiado prolongada o demasiado 
 intensa produce modificaciones estructurales y 
 funcionales que terminan en una serie de 
 trastornos y patologías de trastornos 
 patológicos que en algunas ocasiones son 
 irreversibles.

 Trastornos de crecimiento  Las hormonas liberadas durante el estres 
 tienen una accion predominante catabolica 

 La hiperactividad del eje hipofisis corteza 
 suprarrenal esta se acompaña de una 
 disminucion de las hormonas anabolizantes 
 tales como la somatotropina u hormona del 
 crecimiento, de las hormonas sexuales y de las 
 hormonas tiroideas 

 Trastornos de la reproduccion 

 La activación del eje hipófisis-corteza 
 suprarenal tiene efectos negativos sobre la 
 secreción de las hormonas hipofisarias que 
 controlan el funcionamiento de los órganos 
 sexuales, las gonadotropinas

 Los mecanismos de acción del efecto del 
 estrés sobre la gestación no son muy conocidos

 El estrés, por aumento de los valores de 
 corticosteroirdes de la madre, puede
 provocar un parto prematuro

  Las acciones sobre los estados más precoces 
 de la gestación son consecuencia, bien de un 
 desequilibrio neuroendocrino, o de una acción
 sobre la vascularización

 Modificaciones de la sensibilidad a los agentes 
 infecciosos 

 En la defensa contra los organismos extraños (
 virus, bacterias, paràsitos) intervienen dos 
 mecanismos a nivel celular:

 -La fagocitosis, consistente en la ingestión y 
 circunstancialmente la digestión de
 las partículas infecciosa spor la células 
 especializadas procedentes de la médula ósea
 (polinucleres neutróflilos y macrófagos

 -La proliferación de células linfoides 
 sintetizando las moléculas de reconocimiento (
 anticuerpos o receptores celulares) que tienen 
 la propiedad de
 combinarse específicamente con el agente 
 inductor llamado antígeno

 Los estrés sufrido por la madre antes del parto 
 disminuyen la concentración de las 
 inmunoglobulinas contenidas en la leche 
 materna y puede repercutir sobre la sensibilidad 
 a las infecciones de los jóvenes nacidos: así los 
 lechones nacidos de madres estresadas en el 
 transcurso de la segunda parte de la gestación 
 se revelan más sensibles a la infección

 Trastornos digestivos 

 Reflujo de bilis en el estomago

 Fctores hormonales 

 sustancias vasoativas liberadas durante el 
 stress(catecolaminas, histamina, serotonina)

 Afecciones cardiovasculares 

 Estas lesiones son consecuencia de una 
 liberación masiva de catecolaminas

 os impulsos nerviosos repetidos producen una 
 hipertrofia de la pared vascular

 Control del estres en la cria

 se verán la amplia gama de medios con los que 
 luchar en contra del estrés en la cría de ganado, 
 todos ellos, sin embargo, de eficacia limitada

 Tambien interferidos por un regresión en la 
 calidad de los cuidados higiénicos

 Modificaciones de las reacciones fisiologicas y 
 del comportamiento en relacion al medio 
 ambiente

 Acciones sobre el genotipo 

 Al igual que las demás características 
 fenotípicas la resistencia a la agresión es el 
 resultado de la acción conjunta de factores 
 genéticos y del medio

 Ciertos caracteres pueden quedar codificados 
 siguiendo un determinismo genético sencillo

 La importancia del papel jugado por los 
 factores genéticos se pone de manifiesto en las 
 experiencias de cruzamiento

 Acciones correctoras sobre los anmales 

 Para prevenir las anomalías del 
 comportamiento, se practican de manera 
 rutinaria intervenciones mutiladoras: 
 caudoctomías en el cerdo, corte de pico y de 
 cresta en las aves, descornado en los bovinos

  Estas medidas impiden la aparición de los 
 trastornos, pero no cambian nada la situación 
 que les ha dado origen

 Acciones farmacologicas

 Un tratamiento farmacológico administrados en 
 los periodos que son considerados como 
 críticos en la vida del animal, representa 
 ciertamente la solución flexible de empleo y lo 
 más fácil de poner en práctica, en la medida 
 que los efectos del tratamiento son predecibles

 El tratamiento puede realizarse a varios niveles, 
 desde el nivel sistema nervioso central hasta el 
 nivel de los procesos metabólicos periféricos 
 implicados en los trastornos comprobados

  La correcta elección del tratamiento está en 
 función del buen conocimiento de los factores 
 de agresión y de su modo de percepción así 
 como del mecanismo de sus efectos

 Tranquilizantes 

 Los tranquilizantes pueden pertenecer a dos 
 categorías de fármacos: los neurolépticos y los 
 sedantes ansiolíticos. Los más utilizados sobre 
 los animales domésticos son los neurolépticos 
 que tienen acción a la vez central y 
 neurovegetativa

 Antinfecciosos
 Los antibióticos pueden tener acción favorable 
 sobre las consecuencias patológicas y 
 zootécnicas de las agresiones

 Vitaminas y hormonas 

 Los corticoides son eficaces para restablecer la 
 resistencia del organismo frente a las 
 agresiones cuando los valores normales se ven 
 disminuidos por una intervención como la 
 suprarrenalectomía

 Los anabolizantes son sustancias que 
 aumentan el proceso de síntesis del 
 organismo (el anabolismo) y favorecen así el 
 crecimiento de los tejidos en particular de los 
 músculos

 Se utilizan para mejora el crecimiento de los 
 animales y el rendimientode las canales. Se les 
 atribuye propiedades antieestrés por 
 mecanismos aún hoy poco conocidos

 Tema principal 1 4

 Estres Comportaminetos anormales: estereotpias

 Anomalias del comportamineto

 Las anomalías en el comportamiento son 
 consecuencia de un fenómeno de etostasis (
 término que hace referencia a anomalías en el 
 comportamiento producidas 12 por la cría en 
 un régimen intensivo), que puede ser valorado 
 conforme a cinco postulados

 más allá de un punto crítico, el agente 
 estresante genera comportamientos anómalos, 
 específicos y peculiares en sus manifestaciones

 las anomalías en el comportamiento persisten 
 una vez que se han establecido, si bien su 
 manifestación depende de la remisión o 
 exacerbación de los agentes causales.

 las eto-anomalías son sintomáticas de 
 situaciones de depresión enzoótica y son 
 características de las
 circunstancias de cría

 comportamientos anómalos son incompatibles 
 con una buena salud, bienestar y productividad, 
 y representan estados de enfermedad.
  

 las eto-anomalías constituyen la primera 
 evidencia de estrés

 Motivación -Conflictos –Frustación

 Se habla de conflicto intra-individual cuando 
 dos o más motivaciones demandan acciones 
 que no pueden ejecutarse simultaneamente (
 por ejemplo atacar y
 huir)

 Una segunda posibilidad es que una motivación 
 demanda una acción que no se puede ejecutar 
 a causa de factores externos al organismo en la 
 que tal situación a menudo se asocia al 
 concepto de frustación.

 Por ejemplo un animal que tiene hambre
 y no puede comer porque la alimentación esta 
 cubierta por una placa de vidrio.
  

 Comportamiento ambivalente

 Ambivalencia sucesiva
  por ejemplo, en el borde de un territorio el
 comportamiento agresivo alterna con el 
 comportamiento de huída

 Ambivalencia simultánea
  el animal ejecuta simultáneamente elementos 
 de comportamiento que pertenecen a 
 diferentes motivaciones

 Por ejemplo, un gallo durante su 
 comportamiento de cortejeo deja colgar de un 
 lado una ala (sumisión) y del otro lado levanta 
 el ala (amenaza).

 Por ejemplo, un pájaro que se acurruca sin por 
 eso ponerse a volar; por ejemplo un perro
 que levanta la pata de delante sin continuar su 
 locomoción

 Comportamiento de intención Solamente se ejecutan los primeros elementos 
 de un comportamiento. 

  Comportamiento de desplazamiento Se le llama también ahora comportamiento 
 interruptivo o irrelevante  Por ejemplo

 En medio de una situación agresiva o sexual 
 puede suceder que el comportamiento que se 
 ejecuta aparentemente no tenga nada que ver 
 con la motivación: dos gallos que se pelean 
 empiezan a picar el suelo o a limpiar sus plumas

 Los caballos que "rascan" con el anterior 
 esperando su comida. El hombre presenta 
 también movimientos de desplazamiento 
 durante momentos de tensión; tenemos cada 
 uno nuestros "tics" (jugar con un bolígrafo o un 
 elástico, tocarse el pelo, jugar con llaves, 
 emplear siempre la misma palabra, etc.

 Conflictos "no libres"

 Se presentan a menudo en cautividad

 El conflicto dura y el animal se
 encuentra en estrés crónico

 A menudo este tipo de situación aparece 
 porque el
 hombre guarda el animal de una manera 
 inadecuada o no se comporta de manera
 adecuada con é

  A menudo se llama comportamiento anormal 
 al comportamiento típico en estas situaciones y 
 se puede observar en las situaciones siguientes:

 En los sistemas modernos de producción 
 intensiva (baterías, cerdas atadas
 etc.)

 Parques zoológicos

 Animales de compañía (se consulta cada vez 
 más a los veterinarios por problemas de 
 comportamiento)

 Laboratorios: o bien estos comportamientos 
 son provocados para estudiarlos

 Comportamiento redirigido

 Como el anterior pero ejecutado de manera 
 más frecuente

 Mutilaciones

  el comportamiento de picar aparece en las 
 gallinas que no pueden "rascar" el suelo

 El mordisquear la cola o las orejas en los 
 cerditos se debe al hecho que no disponen de 
 paja

 la succión de orina en los terneros que no 
 pueden tetear la leche pero que tienen que 
 beber en un cubo

 Comportamiento apático
 Algunos animales muestran una inmobilidad de 
 larga duración y aparentemente no muestran 
 ningún interés por el entorno

 ESTEREOTIPIAS

 Definición y características

 realizar el mismo recorrido repetidamente una
 y otra vez. Conductas repetitivas como estas 
 que no tienen ninguna finalidad es lo que se 
 conoce como estereotipias

 Una estereotipia se suele diferenciar de otras 
 conductas porque consiste en una secuencia 
 de movimientos repetida muchas veces con 
 muy poca o ninguna variación

 Las esterotipias son comportamientos que 
 presentan las tres características
 siguientes

 se ejecutan siempre de la misma manera (
 identidad morfológica)

  siguen un ritmo relativamente constante

 aparentemente no tienen razón de ser ni 
 finalidad

 Principales Anomalías del comportamiento de 
 manifestación estereotipada en los animales 
 domésticos 

 El primer paso en el protocolo de diagnóstico 
 frente a un problema de estereotipias consiste 
 en decidir si existe una causa orgánica o no

 En general, si la estereotipia puede 
 interrumpirse fácilmente y el animal la 
 manifiesta sólo en determinadas 
 circunstancias, es muy probable que no tenga 
 causa orgánica

  Por el contrario, si el animal manifiesta la 
 estereotipia en circunstancias diversas y su 
 realización no es fácil de interrumpir, entonces 
 es probable que el problema sea consecuencia 
 de una alteración orgánica
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