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ACCIONES ESTRATEGICAS PARA
ESTABLECER LA IMAGEN PERSONAL.

4 Puntos

Importantes

Introduccion

éQuéesla
imagen fisica?

Es la percepcién que
los demas tienen de
una persona, como
resultado de su
apariencia, alifo y
leguaje no verbal.

Refranes acerca de
la imagen fisica.

La comunicacion
no verbal

Sirve

para

*Ganar seguridad en nosotros.

*Decodificar los mensajes
positivos y negativos.

La imagen corporal

Se relaciona

*Con los estilos institucionales y

personales.

=Con las reglas de demostracion
y con las emociones.

Puntos a considerar

“Aunque la “Como te
mona se ven te
vista de seda, tratan”
mona se

queda”

Clave en la i
Utilizacion Contacto visual
Ademanes Conducta tactil Equivale a
tener un sélido
puente de
Son la p'alr—:\bra Es el uso del comunicacién
en movimiento tacto como entre dos
medio 'de » lugares
comunicacion distantes.

eCondiciones
anatomicas
previas.

Discurso

Qué es?

Es el lugar donde se
construye el hablante
y se ejercita la lengua.

Estructura
del discurso

eGénero:
masculino o
femenino.

Introduccion

Habitos y dolencias
corporales.

Desarrollo

Climax

Conclusion




