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El cimiento es aquella parte de la estructura encargada de transmitir las cargas al terreno. 

Dado que la resistencia y rigidez del terreno son, salvo raros casos, muy inferiores a las de 

la estructura, la cimentación posee un área en planta muy superior a la suma de las áreas 

de todos los soportes y muros de carga, para poder realizar una buena cimentación es 

necesario un conocimiento previo del terreno en el que se va a construir la estructura. La 

correcta clasificación de los materiales del subsuelo es un paso importante para cualquier 

trabajo de cimentación, porque proporciona los primeros datos sobre las experiencias que 

puedan anticiparse durante y después de la construcción.  

Cimentaciones superficiales  

Son aquellas que se apoyan en las capas superficiales o poco profundas del suelo, por 

tener éste suficiente capacidad portante o por tratarse de construcciones de importancia 

secundaria y relativamente livianas. Las cimentaciones superficiales se clasifican en:  

 Zapatas aisladas. 

 Zapatas corridas.  

 Zapatas combinadas.  

 Losas de cimentación. 

 

Zapatas aisladas 

Las zapatas aisladas son un tipo de cimentación superficial que sirve de base de elementos 

estructurales puntuales como son los pilares; de modo que esta zapata amplía la superficie 

de apoyo hasta lograr que el suelo soporte sin problemas la carga que le transmite. El 

término zapata aislada se debe a que se usa para asentar un único pilar, de ahí el nombre 

de aislada. Es el tipo de zapata más simple, aunque cuando el momento flector en la base 

del pilar es excesivo no son adecuadas y en su lugar deben emplearse zapatas combinadas 

o zapatas corridas en las que se asienten más de un pilar 

 

Zapata corrida 

Las zapatas corridas se emplean para cimentar muros portantes, o hileras de pilares. 

Estructuralmente funcionan como viga flotante que recibe cargas lineales o puntuales 

separadas. Las zapatas corridas están indicadas como cimentación de un elemento 

estructural longitudinalmente continuo, como un muro, en el que pretendemos los asientos 

en el terreno, también este tipo de cimentación hace de arriostramiento, puede reducir la 

presión sobre el terreno y puede puentear defectos y heterogeneidades en el terreno, las 

zapatas corridas se aplican normalmente a muros. Pueden tener sección rectangular, 

escalonada o estrechada cónicamente. 



Losa de cimentación  

Una losa de cimentación es una zapata combinada que cubre toda el área que queda 

debajo de una estructura y que soporta todos los muros y columnas. Cuando las cargas del 

edificio son tan pesadas o la presión admisible en el suelo es tan pequeña que las zapatas 

individuales van a cubrir más de la mitad del área del edificio, es probable que la losa corrida 

sea más económica que las zapatas. Las losas de cimentación se proyectan como losas 

de concreto planas y sin nervaduras 

Pilotes  

Los pilotes son miembros estructurales con un área de sección transversal pequeña en 

comparación con su longitud. Se hincan en el suelo a base de golpes generados por 

maquinaria especializada, en grupos o en filas, conteniendo cada uno el suficiente número 

de pilotes para soportar la carga de una sola columna o muro. 

Los pilotes se utilizan cuando las condiciones del suelo no son adecuadas para el empleo 

de zapatas o losas de cimentación o cuando la construcción de estas en los lugares 

dispuestos para su emplazamiento es inadecuadas, antieconómicas o bien no viables. Por 

consiguiente los pilotes van generalmente asociados con problemas difíciles de cimentación 

y con las condiciones peligrosas del suelo. 

Tipos de pilotes  

 Pilotes de madera 

 Pilotes de concreto 

 Pilotes de acero 

 


