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INTRODUCCION

Los métodos de energia pueden ser aplicados para resolver problemas en los que
intervienen deflexiones o deformaciones. La denominacién métodos energéticos
recoge una serie de modos de calcular estructuras (vigas, arcos, porticos)
estaticamente indeterminados mediante la aplicacion de teoremas muy utilizados y
gue tienen como punto de partida el empleo de entidades no tangibles, tales como la
energia de deformacion o el trabajo elastico.



TRABAJO REAL

Este método utiliza el principio de conservacion de energia, que genera el trabajo
externo, el cual debe ser igual al trabajo interno de deformacién producto por los
esfuerzos causadas por las cargas. La desventaja del método radica en su limitacién,
porque solo analiza una incognita, no se amplia este método a mas de un
desplazamiento o rotacion.
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APLICACION DE VIGAS, MARCOS Y ARMADURAS

e Las vigas se emplean en las estructuras de edificios, para soportar los techos,
aberturas, como elemento estructural de puentes, en estos transportan las
cargas de compresion en su parte superior, y las de traccion en la parte inferior.

e Los elementos de una armadura, por lo general, son delgados y sélo pueden
soportar cargas laterales pequefias; por tanto, todas las cargas deben estar
aplicadas en los nudos y no sobre los elementos. Cuando se va a aplicar una
carga concentrada entre dos nudos o cuando la armadura debe soportar una
carga distribuida, como en el caso de la armadura de un puente, debe proveerse
un sistema de piso, el cual, mediante el uso de largueros y travesanos, transmite
la carga a los nudos.

PRIMER TEOREMA DE CASTIGLIANO

El teorema de Catigliano, establece que cuando actuan fuerzas sobre sistemas
elasticos, el desplazamiento correspondiente a cualquier fuerza, puede encontrarse
obteniendo la derivada parcial de la energia de deformacién respecto a esta fuerza.
Los términos “Fuerza” y “Desplazamiento” han de interpretarse con amplitud, ya que
se aplican igualmente a momentos y a los desplazamientos angulares.

El teorema de Castigliano es una herramienta grandiosa para la determinacion de
deformaciones de estructuras complejas.



