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Arquitectura bioclimética.

En el presente escrito abordaré temas en relacion con la arquitectura bioclimatica.
Para comprender el termino comenzaré por definirlo, éste consiste en todas
aquellas soluciones arquitecténicas que estan basadas en un conjunto de
tecnologias y materiales disponibles para que al emplearlas logren el confort
deseado, segun las necesidades de cada usuario y segun el clima local. La postura
bioclimatica se basa fundamentalmente en la busqueda del confort, que se relaciona
con el bienestar, y también influye en otros factores fisicos y psicolégicos. El confort

se desarrolla a partir de una busqueda de bienestar fisico, mental y cultural.

2.2.2. Aspectos constructivos.

Para poder disefiar de manera bioclimética es indispensable tomar en cuenta tres

aspectos constructivos, los cueles menciono a continuacion.

Aspectos de funcionamiento: es muy importante conocer el
funcionamiento de cada material, ya que todos tendra diferentes resultados
segun sus caracteristicas y la manera en que se utilice. La eficacia de los
materiales constructivos en el control o modificacion de las condiciones
térmicas, luminicas y acusticas se definen por la manera en que los
materiales empelados absorben, transmiten y acumulan la energia.
Aspectos de economia constructiva: la arquitectura biocliméatica nos
orienta para implementar, y a la vez aprovechar, los materiales o recursos
naturales de la region, garantizando un mejor funcionamiento. Pues son
materiales que se pueden adquirir facilmente y se ahorrara mucho
econémicamente.

Aspectos de durabilidad: al implementar un material, éste debe tener un
buen funcionamiento y un buen mantenimiento. Al seleccionar un material
para una edificacion es importante valorarlos en base a su programa temporal
de durabilidad.



2.4 Factores condicionantes de la edificacion.

Al tener conocimiento de las condiciones del entorno (clima, recorrido solar, vientos
dominantes, etc.) en el que se va a edificar, debemos de pensar en las estrategias
para su proteccion y buen funcionamiento. La forma del edificio tendra que
adaptarse al clima y microclima del sitio. Es decir que ésta minimice la pérdida de
calor en las estaciones frias y la ganancia de calor en las estaciones célidas, y

promueva la ventilacion natural en estos climas.

La forma constructiva tendré caracteristicas definitorias:

e Compacidad (grado de concentracion de las masas que componen el
edifico).

e Porosidad (proporcion entre volumen lleno y vacio del edificio).

¢ Esbeltez (alargamiento sobre la vertical).

2.5 Disefio interior: compartimentacion, altura, dimensiones, proporciones y
escalas.

El comportamiento térmico y luminoso posterior del edificio es fuertemente
influenciado por su altura, dimensiones y compartimentacion. Todos estos aspectos
se dimensionaran en funcién de la climatologia del entorno. Estancias en las que el
trabajo esta ocupado continuamente a lo largo del dia, deben ubicarse en las areas
climaticamente mas favorables del edificio. Protegiéndolos de influencias

desfavorables mediante el uso de una interposicion.

2.6 Caracteristicas de la piel del edificio. Aislamiento térmico y acustico;

texturay color.

Controla el intercambio de energia con el medio ambiente, la permeabilidad del
edificio esta determinada por la ubicacion del edificio en relacion con el suelo y otras
estructuras, pero lo mas importante por las caracteristicas de la propia piel del

edificio. El area de contacto entre el edificio y el suelo es inversamente proporcional



a la inercia. La superposicion de capas de material permite la incorporacion de
camaras de aire intermedias y control de energia, o que permite la ventilacion en
momentos predeterminados en algunos casos.

La permeabilidad se recomienda en climas que requieren mucha ventilacion y no se

recomienda en climas frios o calidos.
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