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UNIDAD Illi: Propuesta de Instrumentacion Didactica.

Introduccién

Ante todo debemos definir qué es una actividad de ensefanza/aprendizaje, tomando en
cuenta el argumento de Cooper, asi como de Richards y Rodgers, es un procedimiento que
se realiza en un aula de clase para facilitar el conocimiento en los estudiantes con el
propésito de motivar la participacibn de los estudiantes en el proceso de
ensefanza/aprendizaje; por ello, son los medios por los cuales los estudiantes se

comprometen a aprender en esferas.

Segun Cooper, dentro de las esferas de dichas actividades se incluyen: cognitiva, son para
el nivel de aprendizaje mecanico o por repeticion, es decir, para recordar lo que se
memoriza, tales actividades pueden ser, canciones, rompecabezas, juegos sencillos,
acrosticos, y otros auxiliares para recordar, como, torbellinos de ideas, debates, foros,
entrevistas, dramas, conferencias, etc.; afectiva, es decir, las emociones, valores, actitudes,
convicciones y motivaciones humanas, por ejemplo, las historias para tratar asuntos del
sistema de valores de la sociedad, dichas historias, en la mayoria de los casos, ensefian
lecciones que provocan pensar a conciencia; y, por ultimo, de conducta o comportamiento,
estas actividades ayudan al estudiante a cambiar su conducta, desarrollar una nueva
conducta deseable, aprender una habilidad o aumentar una que ya existe, requieren una
forma de repeticion y refuerzo para tener éxito, porque aprender nuevas conductas o
patrones de comportamiento es un proceso que se lleva a cabo gradualmente a través del

tiempo.

Desarrollo

Luego de conocer las distintas esferas, es necesario seleccionar la mejor actividad de
ensefanza/aprendizaje para ello se Cooper sugiere que se filtre por medio de cuatro
factores: la edad y habilidad de los estudiantes, debido a ello, los docentes pueden eliminar
actividades muy dificiles o sencillas; propésito de la leccién, a veces, una actividad nos atrae,
no porque sirva para nuestra meta, sino porque la actividad nos gusta; en qué parte de la
leccion se usara dicha actividad, esto es importante porque algunas actividades son utiles
para ganar la atencion de los estudiantes, mientras que otras funcionan mas eficientemente

al comunicar la informacién en otro momento de la leccién; y reflexionar acerca de los
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recursos que necesitara, ya que a menudo, aunque una idea sea maravillosa, conseguir los

recursos puede ser un obstaculo.

Algo que también debemos hacer mencién es la existencia de nifios con necesidades
educativas especiales en las aulas, ya que es una realidad en las instituciones educativas
gue legalmente con las leyes de integracion escolar debemos asumir, y que humanamente
desde nuestro compromiso social como educadores, no podemos desconocer; debido a esto
las instituciones educativas necesitan orientaciones pedagdgicas concretas para que los
maestros hagan adecuaciones curriculares, desarrollen didacticas adecuadas, establezcan
criterios de evaluacion diferenciales, de manera que las acciones no dependan de la buena
disposicion, voluntad y creatividad de los docentes para interpretar lo que se puede hacer, y
no suceda, como se encuentra en muchos casos, que los nifios se dejan de lado, se ignoran
o simplemente se les da un trato generalizado al grupo, olvidando o no sabiendo interpretar
las reiteradas “diferencias individuales” ancladas en la concepcion de “proceso de
aprendizaje”, términos predominantes en los discursos de los docentes y administradores

educativos, pero de dificil aplicacién en las rutinas de las aulas.

Algunas sugerencias para contribuir al proceso de atencidon de esta poblacion en las
instituciones educativas son responsabilidad de los equipos directivos que deben organizar
su gestion, y otras son del abordaje de los docentes en el aula, por lo tanto, la atencién
requiere las siguientes etapas: de identificacién, se realiza por parte del padre o del profesor
cuando observa un desempefio académico y/o comportamental diferente a los demas
estudiantes, que interfiere en su desempefio personal y en ocasiones en el de los demas
comparnieros de clase; de valoracion y diagnéstico, el padre de familia debe garantizar que su
hijo sea valorado integralmente, una vez conocido el diagnéstico darlo a conocer a la
institucion para buscar los mecanismos de apoyo dentro del aula a través de unos acuerdos
establecidos con el conocimiento de la dificultad del nifio y atendiendo a las sugerencias que
hagan los profesionales que emitieron el diagndstico; por ultimo, de apoyo institucional y
familiar, :el diagndstico debe ser dado a conocer a los profesores del nifio por parte de la
directora de grupo, en compafiia de orientacién escolar, si se cuenta con el servicio, con
quien se empezara a hacer las adaptaciones en los procesos de valoracién y evaluacion del
niflo, en esta etapa final, el abordaje en el colegio de los nifios con caracteristicas especiales
se debe tener presente para su valoracién aspectos de desarrollo personal tales como:

autoestima, la seguridad de si mismo, la interacciones con pares y adultos, asi como, el
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compromiso y esfuerzo; y aspectos académicos como la adecuacion curricular desde las

areas o asignaturas y los criterios de evaluacion y promocion.

Para poder evaluar a los nifios con NEE El registro de sus logros debe ser descriptivo -
cualitativo, mas que numérico, se basard en lo que sabe y puede hacer el nifo,
particularizando su proceso, estableciendo niveles de desarrollo en una escala progresiva,
donde siempre se valoran los logros minimos en cualquier tarea, en resumen, la evaluacion
no puede ser sobre lo que no sabe o no logra, o lo esperado para todos los demas
estudiantes en un periodo establecido regularmente, pues los tiempos de estos nifios son

distintos a los tiempos escolares establecidos para la poblacion regular

Con relaciéon a todo lo anterior, debe existir una buena comunicacion tanto docente-padres
como docente-alumno, ya que la comunicacion eficaz requiere de habilidades sociales tales
como escuchar empaticamente, transmitir claramente las ideas propias, entender y debatir
acerca de las ajenas, negociar o mediar evitando que los desacuerdos se conviertan en
conflictos irresolubles, es por ello, que la escuela brinda a docentes y a estudiantes el
escenario ideal para aprender dichas habilidades sociales. Cuando el alumno logra expresar
una idea de modo que otros puedan comprenderla es cuando él mismo la aprende y la
comprende verdaderamente, es lo que ahora llamamos internalizacién de la cognicién para

llegar a la metacognicion.

Desde un punto de vista filosofico educativo: "... el ser humano se diferencia de los animales
por una serie de caracteristicas esenciales, entre las que destaca su particular forma de
aprender. El ser humano depende de sus padres durante mucho mas tiempo que el resto de
los animales, y su educacion resulta prolongada, al ocupar gran parte de su tiempo en
aprender a desarrollar sus multiples facultades naturales. Sin embargo esto se debe a que el
ser humano posee una capacidad ilimitada de aprendizaje y a que el proceso por medio del
cual se adquieren conocimientos durante toda su vida" (Beltran, Jesus: 1992; Woolfolk,
Anita: 1990).

Cabe agregar que para que la comunicacion educativa sea eficaz, esta ha de reunir ciertas
caracteristicas, tales como: postura abierta en el emisor y en el receptor para lograr un clima
de mutuo entendimiento; bidireccionalidad del proceso, para que el flujo de los mensajes
pueda circular en ambos sentidos, si bien mayoritariamente lo haga de educador a

educando; interaccion en el proceso, que suponga la posibilidad de modificacién de los
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mensajes e intenciones segun la dinamica establecida; y moralidad en la tarea, para

rechazar tentaciones de manipulacién

Conclusion

Desde mi juicio puedo llegar a concluir que para que exista un buen proceso de
ensefanza/aprendizaje, debe existir una buena seleccién de actividades, que motiven a
nuestro grupo, asimismo, debemos tomar en cuenta si tenemos alguin alumno con alguna
NEE, pues si no adaptamos nuestra actividad de acuerdo a su diagnéstico podemos evaluar
de manera errénea, propiciando que nuestro alumno no progrese de acuerdo a sus
posibilidades; también tenemos que hacer mencion que la comunicacién es importante, ya
que si no se comunica el docente con el alumno, no podria transmitir la informacién de
acuerdo a lo que se quiere ensefiar, o si el alumno no expresa sus dudas no podra obtener

las respuestas y no aprendera nada, pues esto debe ser un proceso bidireccional.
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