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lactancia

materna




lactancia materna

Alimentacion
del senode la
madre

Contiene
componentes
bioactivos

Proteinas

Ideal para
crecimientoy
desarrollo del

bebé

Se debe de
mantener
hasta que el
nino decida




Perfecto para
crecimientoy
desarrollo
hastalos 6
meses
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Molestia

=

[actancia materna ventsjas

Retrasaun
nuevo
embarazo

Sololo puede
suministrarla

Ayuda a la
perdidade
pesodespués
del parto

[actancia materna desventajas

madre

—

No puedes
realizar
ninguna dieta

Disminuye el
riesgo de
enfermedades
como
hipertension,
obesidadetc.




lactancia artifcial

No contiene
los nutrientes
necesarios

se modifica
para intentar
acercarse ala
leche
materna

se obtienen
a partir de
leche de vaca

Alimentacion
de

Alternativa
para
garantizarla
nutricion del
bebé

Preparados
lacteos




lactancia artificial

No contiene
sustancias
inmunoldgicas

Vinculo entre

padre e hijo
Trabajo

desventajas exra

Existen
diferentes

VEﬂfH/HS tipos aptas Mayor Contiene

para todo frecuencia de azucaresy
tipo de enfermedades quimicos

alergias

Medios de

alimentacion
cuando la No contiene Causa

Ahorro de madre cursa todos los cOlicos y

una
enfermedad
infecciosa

Sobre

Condiciones alimentacién

optimas de
esterilidad

Digestion mas
lenta

Es causa de
obesidad



Alimentacidn de recién nacido con bajo peso

Lactancia
materna
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Alimentacidn de recién nacido con bajo peso
Ventajas y desventajas M

Desventajas

Complicaciones a corto plazo

Complicacién de insercion del
catéter

Infecciones
Alteraciones metabolicas
Trombosis e sistema venoso

Oclusién



