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Nutricion enteral y parenteral

sr/doi/10.1002/14651858.CD012276.
pub2/full/es#:~:text=Los%20paciente
s%20puede%20recibir%20nutrici%C3

%B3n,directamente)%3B%200%20me
diante%20una Total Peripheral
parental parental

https://www.imss.gob.mx/sites/all/st nutrition nutrition
atics/guiasclinicas/818GER. pdf ; = ‘

Nasogastric | | Intravenous ‘J
tube | | alimentation |
Nasoduodenal | £
t o
wie Gastrostomy
tube
' I T \\.5, s s =
Jejunostomy
tube

Nasojejunal
tube



Enteral

N

O

Nutrici

A través de un sonda

Objetivos

A través de una sonda

Colocada en el estomago o

intestino delgado

Sonda nasogastrica o
gasoduodenal o
nasoyeyunal

— Prevenir la mal nutricion

Corregir los problemas
nutricionales

— Evitar el auto canibalismo

N

Evita los efectos
— secundarios del reposo
intestinal

parenteral

Objetivo

Insertada en la vena

—‘ Bridar soporte adecuado

Prevenir y tratar las

deficiencias de
macronutrientes

Proporcionar dosis de

— nutrientes de acuerdo al

metabolismo

Cuando no es posible
administrar los alimentos
por via oral

'Nutrientes directamente al
estomago, duodeno o
yeyuno

Consumo de sus propias
proteinas

Los nutrientes van
directamente a la vena




icion enteral

Nutr

enfermedad/ cirugia
gastrointestinal

Quemaduras

Estados
hipermetabolicos

Traumatismo

indicaciones

Trastornos
neuroldgicos

Pacientes post-
quirurgicos

multiples
Infecciones
Cancer
Vascular
Accidente Cerebral
Coma
Cabeza
Cirugia Cuello

Esofago
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Nutr

A corto plazo

Sonda intragastrica o nasogastrica

Sonda nasoduodenal

Se introduce a través de la nariz
pasando por el eséfago

A largo plazo

Gastrostomia

Se introduce en la nariz hasta el
duodeno

Yeyunostomia

Apertura en la pared anterior del
abdomen para introducir una sonda
de alimentacién en el estomago

o]

Se coloca a través de la piel del
abdomen hasta la parte media del
intestino delgado

Sonda Nasogastrica Faringe

Sonda
nasogastrica

Sonda
bucogastrica

— Sonda de
Sonda gastrostomia
duodenal
Sonda —Sonda de
yeyunal

yeyunostomia



icion parenteral

Nutr

hiperalimentacidn

Desnutricion

Aguda

Crodnica

Total o central (NPT)

Acceso venoso central

Osmolaridad >800mOs/L

Aportes nutritivos por via
intravenosa

Periférica (NPP)

Administrada por via
periférica

Nutrientes y minerales
condicionados por
osmolaridad

Osmolaridad <800mOs/L

Total Peripheral

parental
nutrition

Intravenous
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Nutricion parenteral

Dextrosa hipertoénica

Cubre requerimientos
calodricos

Permite la eliminacion
de aminoacidos

Construccidn

Esenciales ayuda a los
tejidos en la

Conservacion

Son fuente de energia

Reparacion

Necesarias en

Absorcion de vitaminas
liposolubles

Potasio

Ejemplo

Calcio

Magnesio

Clorurode sodio

Proporciona

Equilibrio
hidroelectrolitico

Carecen de valor
caldrico

Transporta

Glucosa

Precursora de
coenzimas

Metabolismo corporal

Aminodcidos




