
    

 

                                     

                   

 



El sistema nervioso central (SNC) es la parte 

del sistema nervioso que controla todas nuestras 

funciones corporales. Está conformado por el encéfalo, 

ubicado dentro de la cavidad craneal y la médula 

espinal, la cual se encuentra dentro del conducto o 

canal vertebral. El encéfalo está a su vez compuesto 

por cuatro partes principales: Cerebro (telencéfalo), 

diencéfalo, cerebelo y tronco encefálico. En estas 

cuatro partes se procesa la información proveniente del 

cuerpo y se generan comandos u órdenes que indican a 

los tejidos de nuestro cuerpo cómo responder y 

funcionar frente a los diferentes estímulos del medio externo e interno. Estas 

órdenes abarcan todo el espectro de las funciones corporales, desde respirar 

hasta pensar. 

La médula espinal es la continuación del tronco encefálico. Al igual que el 

encéfalo, tiene la capacidad de generar órdenes, pero solo para procesos 

involuntarios como los reflejos: si se percibe calor extremo en la mano, la médula 

será la responsable de hacer que la mano se retire, incluso antes de que el 

cerebro interprete el dolor. Sin embargo, su función principal es conducir 

información entre el encéfalo y el resto del cuerpo. Las principales células y unidad 

estructural del encéfalo y la médula espinal son las neuronas: las cuales son 

capaces de recibir, generar y conducir impulsos nerviosos. Cada neurona posee 

su centro de control, denominado cuerpo, Las neuronas también poseen dos o 

más prolongaciones que se desprenden del núcleo y se encargan de conducir la 

información.  Las diferentes partes constituyentes de una neurona conformarán lo 

que llamamos sustancia gris y sustancia blanca. La sustancia gris está formada de 

cuerpos neuronales, mientras que la sustancia blanca contiene los axones 

mielinizados. 

 

https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/sistema-nervioso
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/medula-espinal-es
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/medula-espinal-es
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/tronco-encefalico
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/mano-y-muneca
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/neurona
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/potencial-de-accion


1. Nervio olfatorio (par craneal I): Tal y 

como su nombre indica, este nervio 

craneal se dedica a transmitir 

específicamente información nerviosa 

sobre lo que se detecta a través del 

sentido del olfato, y por lo tanto es una 

fibra aferente. Es el más corto de los 

pares craneales, ya que su lugar de 

destino está muy cerca de la zona del 

encéfalo de por la que surge.2. Nervio 

óptico (par craneal II): También forma 

parte de las fibras aferentes, y se 

encarga de transmitir al cerebro la información visual que se recoge desde el ojo. 

Surge desde el diencéfalo.3.Nervio oculomotor (par craneal III): También 

conocido como nervio motor ocular común, este nervio craneal manda órdenes a 

la mayoría de músculos que intervienen en el movimiento de los ojos, y hace que 

la pupila se dilate o se contraiga.4. Nervio troclear, o patético (par craneal IV): 

Como el nervio oculomotor, este par craneal se ocupa del movimiento de los ojos. 

En concreto, le manda señales al músculo oblicuo superior del ojo. El lugar del 

que surge este par de nervios es el mesencéfalo.5. Nervio trigémino (par 

craneal V): Se trata de uno de los pares craneales mixtos, porque tiene funciones 

tanto motoras como sensoriales. En su faceta de nervio motor, manda órdenes a 

músculos encargados de realizar los movimientos de la masticación, mientras que 

como nervio craneal sensorial recoge información táctil, propioceptiva y del dolor 

de varias zonas de la cara y la boca.6. Nervio abducente (par craneal VI): Este 

es otro de los pares craneales encargados de hacer que el ojo se mueva. En 

concreto, se encarga de producir la abducción, es decir, que el ojo se mueva hacia 

el lado opuesto a donde está la nariz.7. Nervio facial (par craneal VII): Es uno de 

los pares craneales mixtos. Se encarga tanto de mandar órdenes a músculos de la 

cara dedicados a crear expresiones faciales (permitiendo así socializar y 

comunicar correctamente) como a las glándulas lagrimales y salivales. También 
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recoge datos gustativos de la lengua.8. Nervio vestibulococlear (par craneal 

VIII): Es uno de los pares craneales sensoriales, y recoge información de la zona 

auditiva. En concreto, recibe datos relativos a lo que se oye y a la posición en la 

que nos encontramos respecto al centro de gravedad, lo que permite mantener el 

equilibrio.9. Nervio glosofaríngeo (par craneal IV): Es un nervio tanto sensitivo 

como motor y, tal y como su nombre indica, tiene influencia tanto en la lengua 

como en la faringe (el conducto que comunica la boca con el estómago). Recibe 

información de las papilas gustativas de la lengua, pero también manda órdenes 

tanto a la glándula parótida (salival) como a músculos del cuello que facilitan la 

acción de tragar.10. Nervio vago (par craneal X): Este par craneal lleva órdenes 

a la mayoría de los músculos faríngeos y laríngeos, manda fibras nerviosas del 

sistema simpático a vísceras que se encuentran en la zona de nuestro abdomen y 

recibe información gustativa que llega desde la epiglotis. Al igual que el nervio 

glosofaríngeo, interviene en la acción de tragar, de modo que tiene mucha 

relevancia dado lo importante de esta función vital.11. Nervio accesorio (par 

craneal XI): A este par craneal también se lo conoce como nervio espinal. SE 

trata de uno de los pares craneales puros, y activa los músculos trapecio y 

esternocleidomastoideo, que intervienen en el movimiento de la cabeza y los 

hombros, de modo que sus señales se hacen notar en parte de la zona superior 

del tórax. En concreto, permite que la cabeza quede decantada hacia un lado y 

que pueda inclinarse hacia atrás.12. Nervio hipogloso (par craneal XII): Al igual 

que el nervio vago y el glosofaríngeo, activa músculos de la lengua y participa en 

la acción de tragar. Así pues, trabaja junto a los pares craneales IX y X para 

permitir que la deglución sea realizada correctamente, algo fundamental para el 

buen estado del organismo. 

 

 

 

 



Los trastornos neurológicos son enfermedades 

del sistema nervioso central y periférico, es 

decir, se presentan en cerebro, columna 

vertebral y múltiples nervios que conectan a 

ambos. 

Algunos de los más comunes son la epilepsia, 

el alzhéimer y otras demencias, accidentes 

cerebrovasculares, la migraña y otras 

cefalalgias, la esclerosis múltiple, la 

enfermedad de Parkinson, infecciones 

neurológicas, tumores cerebrales, afecciones traumáticas del sistema nervioso 

tales como traumatismos craneoencefálicos y trastornos causados por la 

desnutrición. Las enfermedades neurológicas incluyen entre sus factores de 

riesgo: la genética, la edad, el consumo de tabaco, drogas y/o alcohol, una dieta 

poco saludable, así como inactividad física. En algunos casos, la contaminación y 

las lesiones craneales también son una causal importante. Aunque algunas de 

estas enfermedades no tienen cura, algunas otras pueden controlarse o en su 

caso, pueden mitigar los síntomas con un diagnóstico oportuno y un tratamiento 

adecuado.  

 

El sistema nervioso periférico es, junto con 

el sistema nervioso central (formado por 

el encéfalo y la médula espinal), una de las dos 

divisiones del sistema nervioso. El sistema 

nervioso periférico está formado por 

los nervios, ganglios nerviosos que se extienden 

fuera del sistema nervioso central. Su función 

principal es conectar el sistema nervioso 

central con los miembros y órganos. Carece de 

revestimiento óseo protector lo que lo diferencia 

del sistema nervioso central que está envuelto 

por el cráneo y la columna vertebral.  

ENFERMEDADES NEUROLOGICAS 

SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO 

https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso_central
https://es.wikipedia.org/wiki/Enc%C3%A9falo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dula_espinal
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso
https://es.wikipedia.org/wiki/Nervio
https://es.wikipedia.org/wiki/Ganglios_nerviosos
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso_central
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso_central
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso_central
https://es.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%A1neo
https://es.wikipedia.org/wiki/Columna_vertebral


  

 

 

 

 

                                        



 

Los nervios periféricos son aquellos 

que se encuentran fuera del cerebro y 

de la médula espinal. Como la estática 

en una línea telefónica, los trastornos 

de los nervios periféricos distorsionan o 

interrumpen los mensajes entre el 

cerebro y el resto del cuerpo. 

Existen más de 100 tipos de trastornos 

de los nervios periféricos. Estos 

pueden afectar a uno o a muchos 

nervios. Algunos surgen como resultado de otras enfermedades, como 

los problemas neurológicos de los diabéticos. Otros, como el síndrome de Guillain-

Barre, ocurren después de una infección viral. Otros más, a consecuencia de la 

compresión de un nervio, como el síndrome del túnel del carpo o el síndrome de la 

salida torácica. En algunos casos, como el síndrome de dolor regional complejo y 

las lesiones del plexo braquial, el problema se inicia a partir de una lesión. Algunas 

personas nacen con trastornos en los nervios periféricos. 

Los síntomas suelen comenzar gradualmente y después empeorar. Entre ellos se 

encuentran: Entumecimiento, Dolor, Ardor u hormigueo, Debilidad muscular, 

Sensibilidad al tacto, El tratamiento busca tratar cualquier problema subyacente, 

mitigar el dolor y controlar los síntomas. 
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https://medlineplus.gov/spanish/diabeticnerveproblems.html
https://medlineplus.gov/spanish/guillainbarresyndrome.html
https://medlineplus.gov/spanish/guillainbarresyndrome.html
https://medlineplus.gov/spanish/carpaltunnelsyndrome.html
https://medlineplus.gov/spanish/complexregionalpainsyndrome.html
https://medlineplus.gov/spanish/brachialplexusinjuries.html

