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LA PROFESION DE ENFERMERÍA

Enfermería como profesión

Consiste en el cuidado de los enfermos de gravedad y pacientes ambulatorios, con el cometido final de asistir y complementar la labor de los médico.

Prevención de enfermedades y lesiones

Vincularse y atender al entorno del paciente

Tareas de enfermería 

Suministran medicamentos

Completan tareas administrativas

Extraen muestras para realizar análisis

Higienizan a los pacientes

Monitorizan su estado y su evolución

Brindan instrucciones

1.1. LA PROFESIÓN DE ENFERMERÍA (BREVE REPASO 
DE SU EVOLUCIÓN).

Enfermería

Deriva del latín infirmus

Asociado a las monjas

Florence Nightingale

Considerada como la madre de la enfermería moderna

Destacando por sus servicios en la guerra de Crimea de 1853 a 1856.

Sus esfuerzos de saneamiento disminuyeron drásticamentela tasa de mortalidad.

Fundó la Escuela Florence Nightingale para Enfermeras en Londres.

Denominado la más antigua de las artes y la más joven de las profesiones.

Sujeto de atención el hombre, la familia y la comunidad.

Cuidado de enfermería

Segun Meckenna, citado por Boemer y Sampaio (1997: 33) “Cuidar es la esencia de la práctica de enfermería”

Óptica multidimensional Administrativa, educativa, investigativa y de asistencia.

María de Villalobos (1998)

La enfermería tiene una composición eminentemente femenina.

Es una profesión con formación en instituciones hospitalarias, con 
conocimientos teóricos y actividades procedimentales.

Necesidades humanas (Du Gas 1979)

Necesidades fisiológicas.

Necesidades de protección y seguridad.

Necesidades de amor y sentimiento de pertenencia.

Necesidades de estima.

Necesidades de autorrealización.

1.2. CARACTERÍSTICAS DE UNA 
PROFESIÓN. APLICACIÓN A LA 

ENFERMERÍA
Profesionalización

Esfuerzo organizado y sistemático

Características universales del sistema de educación

Requisitos de ingreso

Permanencia y egreso semejantes

Contenidos académicos homólogos

Perfil académico profesional congruente

Un sistema de control de certificaciones academicas como garantía de interés público.

Acreditación de programas académicos como control de calidad de la formación profesional.

9 de febrero de 1907 se constituyo la primera escuela oficial para la educación de 
enfermería en México

1975, por recomendaciones de la Organización Panamericana de la Saludse inició 
proyecto para profesionalizar enfermeras a nivel superior 

Enfermero que cuida  debe tener

Conocimiento

Compromiso

Ética

Arte de intuición 

Aceptación del otro 
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