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La profesión de enfermería. Breve 
repaso de la evolución  

Enfermería 

Se deriva del latín  infirmus

Es la más antigua de las artes  y la 
más joven de los profesionales

Como disciplina y Profesión 
Como sujeto de atención el 

hombre, la familia  y la 
comunidad. 

Su rol  y tendencias Cuidados de salud  

Antiguo

Edad Media

Se cree que la enfermería apareció 
en esta epoca

Mujeres eran las que 
desempeñaban el rol de 

ayudantes a niños 

Monjas eran otras de las personas 
que eran capaz de los cuidados de 

enfermos.

1259 Hermanos Alexian 
Iniciarón el Ministerio  de cuidado 

de Enfermos  y Hambrientos.
Aún existen en algunos paises  que 

incluyen Estados Unidos.

1550 España
La orden Hospitalaria de San Juan 

de DIOS 

1550-1614 San camilio de Lelis 
Atendió a los enfermos  y 

moribundos En el Hospital  de 
Santiago En Roma

1633 San Vicente de PAUL 

Fundó la Hija de Caridad 

Las mujeres comenzaron  a jugar 
un papel importante en la 

enfermeria organizada

1853-1856 Florence Nightingale

Es Madre de la enfermeria 
Moderna

Esfuerzos para el saneamiento 
para que disminuiyeran la tasa de 

mortalidad.

También fundó la Escuela Florence 
Nightingale para Enfermeras en 

Londres

1860 Desarrollo
Primer programa organizado  de 

formación de Enfermeras

1861 En ese año
Las enfermeras iniciaron con la 

puesta del uniforme que las 
distinguia

1960 Surge una nueva propuesta
Virginia Henderson Definio a la 

Enfermería

Definio como asistencia  o cuidado  al individuo  
sano o enfermo, en la ejecución de aquelllas 
actividades  que contribuyan a la salud o a la 

recuperación de la misma.

1979 Du Gas
Plantea 5 tipos de necesidades  en 

el siguiente  orden de prioridad

Necesidades fisiológicas

Necesidades de protección  y 
seguridad

Necesidades  de amor  y 
sentimiento  de pertenencia

Necesidades de estima

Necesidades de autorealización 

1997
Meckenna, Citado por Boemer  y 

Sampaio 
Definiendo el cuidado de 

enfermeria 
Cuidar es la esencia de la práctica  

de enfermería

1998 María de Villalobos
Libro de enfermería, de desarrollo  

teórico  e investigativo 

Siglo XVIII - XIX Guerra de crimea
Se sentaron las bases teóricas, 

prácticas, educativas y aún 
investigativas de enfermería

Caracteristicas de una profesión. 
Aplicación a la enfermería

Profesionalización 

Es el esfuerzo organizado

Sistemático de los miembros de la 
profesión 

Profesión 

Es la formación profesional conforme a las 
características universales del sistema de educación 

en la carrera.

Es importante que la profesión de enfermería particie en la 
investigación con forme a la solucón de problemas de salud , lo que se 
proyecta  en publicaciones , desarrollo de tecnología  y capacidad de 

innovación 

Da la importancia de certificación como profesionales  donde 
habalan el dicatamen o permiso  para la realización de prácticas  

como profesional.

Historia

1945
Ley donde  era compromiso de  de las 

enfermeras de alcanzar  el nivel 
academico profesional 

1907

Se considero  la necesidaded  de la 
preparación academica  para  realizar la 

función de enfermera 

Mexico, 9 de febrero
Constituirse la primera escuela  oficial  para 

la educación  de enfermería.

1911 Escuela del  hospital  general 

1935

Se establecieron  los estudios  de secundaria  para 
cursar el nivel técnico  y mas recime¿ntemente  el 

requisito de bachillerato  para cursar el nivel de 
licenciatura.

1945
Ley general de profesiones determino  que enfermería 

quedaba regulada  para evitar la improvisación y 
charlataneria en la practica

1967
Se  inciio la carrera de licenciatura en 

enfermeria  pero su desarrollo fue lento  de 
una transición prolongada

1975
Se inicio el proyecto  para profesionalizar     

enfermeras  a nivel   superior.
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