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~ Son aquellos/as que prestan un servicio a la sociedad en coordinacién con los otros profesionistas del drea de la salud, a través de la prevencion y tratamiento de las enfermedades, asi como de
¢Quiénes < la rehabilitacién de las personas que las padecen, basdndose en la identificacion y tratamiento de las respuestas humanas reales o potenciales que los sujetos sanos o enfermos presentan, con el
son? proposito de conservar y fomentar la salud.
.
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Un profesional en enfermeria (enfermero o enfermera profesional) estd autorizado para ofrecer una amplio gama de servicios de atencion en salud, los cuales pueden incluir:

] [ e Tomar la historia clinica del paciente, llevar a cabo un examen fisico y ordenar procedimientos y pruebas de loboratorio.
] 1 < Servicios < ° Diagnosticar, tratar y manejor enfermedades.
: 1 e Suministrar recetas y coordinar remisiones.
! e Ofrecer folletos sobre la prevencion de enfermedades y estilos de vida saludables.
L Llevar a cabo ciertos procedimientos, como una biopsia de médula ésea o una puncion lumbar.

Para recibir una nueva certificacion, los profesionales en enfermeria necesitan mostrar prueba de educacidon continuada. Solo los profesionales en enfermeria certificados pueden usar una "C"
Certificacion < contes o después de sus otras credenciales (por ejemplo: Enfermero Profesional Pedidtrico Certificado o FNR-C, Enfermero de Familia Certificado). Algunos profesionales en enfermeria pueden
~ usar la credencial ARNP que significa profesional en enfermeria superior certificado. También pueden utilizar su certificacidn APRN gque significa profesional certificado en enfermeria avanzada.

:La figura de enfermeria aparecié durante la Edad media.
e Por otro lado, el cuidado de los enfermos estaba muy asociado a las monjas, con mds formaciéon y un voto religioso que les impedia a cuidar de los mds debiles.
e En 1259, los Hermanos de Alexion comenzaron el ministerio de cuidado de los enfermos y hambrientos.
(. e En 1550 se formo la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios en Espania.
Fechas e En 1633 cuando se fundo la hija de la caridad, las mujeres comenzaron a jugar un papel mds importante en la enfermeria organizada.

importantes<. De 1853-1856 Florence Nightingale, es ampliamente considerada como la madre de la enfermeria moderna, destacando por sus servicios en la guerra de Crimea.
e En 1860 se desarrolld el primer programa organizado de formacion de enfermeras por la fundacién Nightingale, marco el inicio de una era distinta para la enfermeria.
e En 1861 las enfermeras empezaron a usar uniforme.
e En 1960 surge la propuesta de Virginia Henderson que definio a la enfermeria como la asistencia o cuidado al individuo sano o enfermo, en la ejecucidon de aquellas actividades que
\contribuuan o su salud o a la recuperacion de la misma (o a una muerte tranquila y digna) y que las podria ejecutar por si mismo, si hubiera capacidad, el deseo y el conocimiento

LA EVOLUCION DE
LA ENFERMERIA

La Profesion

DE ENFERMER,A < (> Ala enfermeria se le ha denominado lo mds antigua de las artes y la mas joven de las profesiones.

> Primeramente, se establecid como campo cientifico y se describié en numerosas oportunidades como una serie de tareas y técnicas (subordinadas a lo medicina); como un servicio humano
amplio, como una vocacion aprendida y mds recientemente como una disciplina en el drea de la salud, que maneja el cuidado de esta durante el transcurso del ciclo vital.

» Meckenna definio al cuidado de enfermeric como “cuidar es la esencia de la prdctica de enfermeria”, agregando que el cuidado de enfermeria no debe ser comprendido como la realizacion
de una tarea relacionada al cuidado directo, sino que debe ser mds amplio, como una éptica multidimensional, abarcando dimensiones de naturaleza administrativa, educativa,

fvolucion< investigativa y de asistencia, requiriendo una competencia no solo técnica sino también politica.

¢ » Florence Nightingale definio claramente el concepto del cuidado de enfermeria quien lo planted en conceptos de ciencia y arte, en sus aspectos mas valiosos: el cuidado y la entrega.

» En sus Notas de enfermeria, Florence Nightingale seiialaba que “Enfermeria es cuidar y ayudar al paciente que sufre alguna enfermedad a vivir, lo mismo que la enfermeria de la salud es
mantener o lograr gue la salud de cualquier nifo o persona sana se mantenga y no sea susceptible de enfermedad”

> Afines del siglo XVIII y comienzos del XIX, se sentaron las bases tedricas, practicas, educativas y aun investigativas de la enfermeria, sellando la profesién con su imagen de la insigne

enfermera.

$rofesionalizacién{0ué os? La Profesionalizacidén de Enfermeria, es el proceso dindmico que realiza un profesional de Enfermeria con Licenciatura y/o Posgrado, como un reconocimiento a su esfuerzo
¢ mediante la promocion a un nivel salarial superior al que ocupen en la categoria correspondiente.

——— e ) (¢ E1 9 de febrero de 1907 se constituyd la primera escuela oficial para la educacion de enfermeria

e En 1935 se establecieron los estudios de secundaria para cursar el nivel técnico, y mas recientemente el requisito del bachillerato para cursar el nivel licenciatura,

e En 1945 se proclama la ley general de profesiones determinando que enfermeria quedaba con el compromiso de las enfermeras para alcanzar el nivel académico profesional con titulo y
Evoluciony licencia de la Direccion General de Profesiones, preferentemente en el nivel académico, el nivel superior.

A | ¢ En 1967 se inicio la carrera de Licenciatura en Enfermeria, pero su desarrollo fue lento, de una transicion prolongada, bajo demanda y de un indice también bajo en la relacion ingreso-
< egreso y la titulacion.
N~ ¢ En 1975 por recomendaciones de la Organizacion Panamericana de la Salud se inicio el proyecto para profesionalizar enfermeras o nivel superior.
(C oy {Es entendido, como el trabajo que se realiza a fin de dar soluciones a los problemas gque son importantes para el bienestar de los clientes, en otras palabras, es dar un
onocimiento o )
servicio social

C " Emerge de la proposicion de que todas las personas deben ser vistas como la razon de cuidado, que ameritan, el compromiso de conocerse asi mismo y al otro como
OMPromiso .
P persona del cuidado.

del enfermero/a < humanos
-

Caracteristicas ftica {A través de la ética se analiza qué se debe hacer dentro del marco de las acciones que realmente pueden emprender con el fin de preservar y mejorar la vida de los seres

Intuicion Es una forma de conocimiento que ha sido homologada a la percepcion, la vision, el conocimiento, la perspicacia y la penetracion. Se ha definido a un saber
independiente de la experiencia o la razon.

Aceptacion Es lo capacidad de aceptar a la persona que cuida como un ser humano y que su presencia es fundamental para el cuidado de muchos. Al cumplirse este precepto, la
Blb|log rafia del otro persona que cuida, da peso al hecho de que la otra es un ser humano digno de respeto y dignidad; el enfermero cuida con respeto y dignidad, acepta que la persona que
Universidad Del Sureste. (07 de Marzo de 2022). Antologia de legislacion ~ cuida también se desenvuelve en contexto espiritual que le permite el bienestar fisico y emocional.

en salud y enfermeria. Obtenido de
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/9
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