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LA 

PROFESION 

DE 

ENFERMERIA 

1.1. LA PROFESIÓN 

DE ENFERMERÍA. 

BREVE REPASO DE 

SU EVOLUCIÓN 

1.2. 

CARACTERÍSTICAS 

DE UNA PROFESIÓN. 

APLICACIÓN A LA 

ENFERMERÍA 

 

 

Consiste en el cuidado de los 

enfermos de gravedad y 

pacientes ambulatorios, con el 

cometido final de asistir y 

complementar la labor de los 

médicos. 

Ocupan de examinar y 

diagnosticar a los pacientes se 

encargan de aplicar el 

tratamiento que les fue 

indicado, además de facilitar su 

recuperación y mejorar su 

calidad de vida. 

Las enfermedades y lesiones 

hacen que los enfermeros 

deben vincularse y atender al 

entorno de los pacientes, como 

por ejemplo sus familias; y 

cumplir un rol de intermediarios 

entre éstas y el médico. 

Suministran medicamentos, 

extraen muestras para realizar 

análisis, higienizan a los 

pacientes. 

Uno de los aspectos más 

favorables de esta profesión es 

que puede desempeñarse en 

distintos ámbitos y 

principalmente en el cuidado. 

Las enfermeras eran en su mayoría 

mujeres sin formación que 

ayudaban a traer niños al mundo o 

era nodrizas y por otro lado, el 

cuidado de los enfermos estaba 

muy asociado a las monjas. 

Centros de salud y hospitalarios, domicilios 

particulares y centros geriátricos, pero también 

ofrece diversas salidas laborales, como 

pueden ser la docencia, la investigación y/o el 

asesoramiento empresariales. 

Florence Nightingale, es 

ampliamente considerada como la 

madre de la enfermería moderna, 

destacando por sus servicios en la 

guerra de Crimea de 1853 a 1856. 

Los enfermeros también pueden especializarse, por 

ejemplo, en enfermería dedicada a los adultos en 

tercera edad, o en personas con problemas 

mentales 

Su rol y las tendencias de 

cuidados de salud son y 

fueron influenciados por los 

cambios políticos, sociales, 

culturales, científicos. 

 

En 1861 las enfermeras empezaron a usar uniforme y 

hoy en  día, la enfermería es ampliamente reconocida en 

el mundo y la más antigua de las artes y la más joven de 

las profesiones ya que nos ha demostrado que es lo más 

importante  

CONOCIMIENTO 

COMPROMISO 

ÉTICA 

ARTE DE 

INTUICIÓN 

ACEPTACIÓN 

DEL OTRO 

El conocimiento lleva el proceso de conocer, y  

que comienza con el mundo y formar parte de él 

y este proceso amerita la necesidad de describir 

e interpretar los problemas en la salud. 

Es la obligación mediante acuerdo, promesa o contrato el 

compromiso como característica, emerge  la proposición de que 

todas las personas deben ser vistas como la razón de cuidado, de 

conocerse así mismo y al otro como persona del cuidado. 

Dar a conocer y entender, como el trabajo que se 

realiza a fin de dar soluciones a los problemas 

que son importantes para el bienestar de los 

clientes, o dar un servicio social 

Entender al otro la  persona de cuidado, tiene sus 

conocimientos en valorar y alagar la plenitud humana, la 

persona que vive y crece con los cuidados, tiene como 

resultado un compromiso activo con sus congéneres. 

Son sistema de normas que sirven para motivar, 

determinar y justificar las acciones que se realizan de 

objetivos vitales y de metas importantes. 

Es la persona en como cuida al paciente y como 

motiva esa persona para ser que sus días sean 

mejores y trate de afrontar su mayor temor. 

El poder de obtener los conocimientos que no 

se pueden adquirir ya sea por inferencia u 

observación, por la razón o la experiencia. 

Se ha define  a un saber independiente de la experiencia o la 

razón con la capacidad de intuición y el saber intuitivo se 

consideran, en líneas generales, como cualidades inherentes de 

la mente. 

Aceptar a la persona que cuida como un ser 

humano y que su presencia es fundamental 

para el cuidado de muchos. 

El enfermero cuida con respeto y dignidad, acepta que la 

persona que cuida también se desenvuelve en contexto 

espiritual que le permite el bienestar físico y emocional. 
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