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LA PROFESION DE ENFERMERIA _

gu—

Es tan antiguo como la humanidad ya que las personas siempre han necesitado cuidados de enfermeria cuando estan enfermos o heridos. Aparecidé en durante la Edad Media. Las enfermeras eran en su mayoria
Enfermeria

mujeres. 1861 las enfermeras empezaron a usar uniforme. Hoy dia, la enfermeria es ampliamente reconocida en el mundo.
Hermanos de Alexian -[ En 1259 comenzaron el ministerio de cuidado de los enfermos y hambrientos.

La enfermeria Como disciplina y J Tiene como sujeto de atencién el hombre, la familia y la comunidad. Su rol y las tendencias de cuidados de salud son y fueron influenciados por los cambios politicos, sociales, culturales,

como profesion cientificos y por las problematicas de salud de la comunidad.

Mackenna, citado por Boemer y Sampaio (1997: 33) dice que “cuidar es la esencia de la practica de enfermeria”, agregando que el cuidado de enfermeria no debe ser comprendido como la realizacion de
LA PROFESION DE ENFERMERIA una tarea relacionada al cuidado directo, sino que debe ser mas amplio, como una dptica multidimensional, abarcando dimensiones de naturaleza administrativa, educativa, investigativa y de asistencia,
BREVE REPASO DE SU EVOLUCION — Cuidado de enfermeria  _ requiriendo una competencia no solo técnica sino también politica.
Florence Nightingale Lo planted en conceptos de ciencia y arte, en sus aspectos mas valiosos: el cuidado y la entrega. “Enfermeria es cuidar y ayudar al paciente que sufre alguna enfermedad a vivir,
- lo mismo que la enfermeria de la salud es mantener o lograr que la salud de cualquier niflo o persona sana se mantenga y no sea susceptible de enfermedad”

CARACTERISTICAS DE
PROFESION. APLICACION
ENFERMERIA

Virginia Henderson o Definio a la enfermeria como la asistencia o cuidado al individuo sano o enfermo, en la ejecucion de aquellas actividades que contribuyan a su salud o a la recuperacion de la misma (o a una muerte tranquila'y
digna) y que las podria ejecutar por si mismo, si hubiera capacidad, el deseo y el conocimiento”
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-Necesidades fisioldgicas.

Teoria de las necesidades humanas |-Necesidades de proteccion y seguridad.

como marco conceptual, la cual plantea -4-Necesidades de amor y sentimiento de pertenencia.

cinco tipos de necesidades -Necesidades de estima.

- -Necesidades de autorrealizacion.

Profesionalizacidon debe entenderse desde dos vertientes -[ El esfuerzo organizado y sistematico de los miembros de la profesién para que Enfermeria cumpla con los estatutos de profesidon

Se inicié en México. La primera escuela oficial para la educacién de enfermeria, como resultado del movimiento que se habia desarrollado en Europa y en muchas partes del mundo. La fuerza del programa
9 de febrero de 1907 o
Nightingale.
1945 La Ley General de Profesiones determind que Enfermeria quedaba regulada para evitar improvisacion y charlataneria en su practica, pero fundamentalmente para impulsar el naciente sistema de salud, lo que también dio
un impulso al crecimiento de Escuelas de Enfermeria en el sistema universitario.
UNA | 1967 Se inicié La carrera de Licenciatura en Enfermeria pero su desarrollo fue lento, de una transiciéon prolongada, baja demanda y de un indice también bajo en la relacién ingreso-egreso y la titulacidn. Las primeras
LA generaciones se uthicahan en la docencia v en |a investisacién.
- -
1975 < Porrecomendaciones de la Organizacién Panamericana de la Salud se inicié el proyecto para profesionalizar enfermeras a nivel superior
'E ient Proceso de conocer, que comienza con el mundo y formar parte de él y este proceso amerita la necesidad de describir e interpretar los fenédmenos circundantes, incluyendo
onocimiento
la prediccidn con cierto grado de exactitud
Compromiso, -[ Se relaciona con una obligacion contraida mediante acuerdo, promesa o contrato
Enfermera que cuida debe tener  _J ftica -[ Sistema de normas que sirven para motivar, determinar y justificar las acciones que se realizan en pro de objetivos vitales y de metas importantes.
—

Arte de intuicion -[Poder de obtener los conocimientos que no se pueden adquirir ya sea por inferencia u observacién, por la razén o la experiencia.

Aceptacion del otro | Capacidad de aceptar a la persona que cuida como un ser humano y que su presencia es fundamental para el cuidado de muchos. Esta aceptacion se establece a través del
— cuidado

Antologia de legislacion en salud y enfermeria, 8vo cuatrimestre, UDS.



