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PROGRAMA 

DE 

ATENCIÓN 

AL NIÑO 

SANO 

La niñez es una época de 

crecimiento y cambios rápidos. 

Los niños tienen controles 

pediátricos de niños sanos con 

mayor frecuencia cuando son 

más jóvenes. Esto se debe a que 

el desarrollo es más rápido 

durante estos años. 

Cada control pediátrico 

incluye un examen físico 

completo. En este examen, 

el médico verifica el 

crecimiento y desarrollo 

del bebé o del niño 

pequeño con el fin de 

encontrar o prevenir 

problemas 

Información sobre temas como:  

 Sueño  

 Seguridad 

 Enfermedades infantiles 

 Que esperar a medida 

que el niño crece. 

CALENDARIO 

DE 

ATENCIÓN 

EN SALUD 

PREVENTIVA 

Una puede ser particularmente importante para:  

 Padres por primera vez 

 Padres con embarazos de alto riesgo 

 

Después del nacimiento del bebé, la siguiente consulta debe ser 

entre 2 y 3 días después de llevar el bebé a casa. 

De ahí en adelante, se recomienda que las consultas se den en 

las siguientes edades: 1 mes, 2 meses, 4 meses, 6 meses, 9 

meses, 12 meses, 15 meses, 18 meses, 2 años, 2 1/2 años, 3 

años.  

Cada año de ahí en adelante hasta cumplir los 21 años. 

 

PROGRAMA DE 

SALUD DEL 

ADOLESCENTE 

 

Tiene el 

propósito de 

mejorar el 

acceso y la 

oferta de 

servicios, 

diferenciados

, integrados e 

integrales, en 

los distintos 

niveles de 

atención del 

sistema de 

salud. 
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