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El crecimiento y desarrollo en un nifio comienza cuando entra en la
pubertad, donde comienza la etapa de la adolescencia y comienza el
desarrollo psicologico, desarrollo emocional, conciencia moral y
formacion espiritual, relaciones sociales y amistad.

1.%4 Crecimiento y desarrollo
del nirio y adolescente

Dentro de los factores hormonales
estan: la hormona de crecimiento,
insulina, hormonas tiroideas,
glucocorticoides y hormonas sexuales.

El crecimiento normal de un nifio puede
separarse en: factores genéticos, factores
nutricionales, factores hormonales vy
factores ambientales y psicosociales.

1.5 Factores que requlan el
crecimiento y desarrollo

—_
Maduracion se define como el conjunto de transformaciones que sufren

1.6 Concepto de maduracién ) los organismos o algunas células hasta alcanzar la plenitud, alcanzar el

fin para el cual estaban preestablecidos. La vida es un proceso de
maduracion constante.

N ——

La maduracion dentaria se refiere al cambio de dientes que se obtiene, es
1.7 Maduracién dentaria ) decir que en la nifiez se empieza a dlstlr_lguw unos dlentes,_ pero son de
‘leche” y en el desarrollo a la adolescencia se hace el cambio, caen esos
y crecen los dientes permanentes.

Se habla de maduracion psicomotriz cuando en un bebé se le va
perfeccionando el sistema nervioso conforme vaya pasando el tiempo, el
bebé va pasando por varias etapas donde el cuerpo se va manteniendo

por si solo hasta que llega el momento de caminar solo.
N —
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Es la maduracion de los huesos de un nifio, los huesos cambian de forma

)y tamafo, cuando nacemos tenemos mas huesos que un adulto, pero con
el desarrollo que tenemos, esos huesos toman su lugar, aunque también
hay problemas en el crecimiento, no todos crecen iguales.

1.8 Maduracion psicomotriz —=

1.9 Maduracién ésea

La maduracion sexual comienza en diferentes edades, tanto en hombres

7.70 Maduracién sexual como en mujeres crecen, pero sus desarrollos cambian, fisicamente, pero
también para unos comienza rapido o retrasado, pero segun los médicos
se puede deber por posibles trastornos hormonales.




