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Fundamentos teóricos, bases conceptuales y principales 

características. 

Enfermería 

Como profesión y 

como disciplina 

científica. 

No es simplemente 

una colección 

de habilidades. 

No siempre se 

realizan tareas 

específicas. 

Es un arte y 
una ciencia. 

Se debe 
aprender a 
prestar 
cuidados con: 

Arte 

Compasión. 

Afecto 

Individualidad 

Respeto 
por la 
dignidad 

Situación 
actual 

Es esencial y 
proporciona un 
servicio determinado 
según los estándares 
de la práctica y seguir 
un código ético 

La práctica 
experta 

Es el 
compromiso 
de aplicar 
conocimientos 

Ética Experiencia 
clínica 

Estética 

Intervenciones 

Independientes Interdependie-
ntes 

Pertenecen a 
la actividad 
de la vida 
diaria 

Son 
tratamientos 
y requieren 
de: 

Educación 
sanitaria 

Asesoramientos 

Promoción 

Conocimiento 

Pericia 
Habilidad 

Paradigmas 

De integración 

De 
transformación 

A lo largo de los 
años se ha tenido 
un gran desarrollo 
en el campo 
humanístico y en el 
de las ciencias 
sociales así como 
también en los 
resultados de 
investigación 
aplicada. 

Se van 
transformando en 
orientaciones 
dirigidas hacia la 
visión global de la 
persona. 

La persona está 
formado por las 
partes que están 
interrelacionadas 

El 
entorno 

La salud 
El 
cuidado 


