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Fundamentos teóricos 

y principales 

características 

La enfermería es un arte y 

una ciencia basada en 

fundamentos científicos. 

Centros de práctica, prácticas 

y estándares clínicos e incluso 

un código de ética. 

Cuidados enfermeros, 

juicios clínicos y la toma 

de decisiones. 

Una profesión con 

responsabilidad 

Una disciplina 

También 

proporciona 

Es considerada así 

como 

Y a su vez como 

Ofrece 

Implican 

intervenciones 

Dispone de 3 

paradigmas 

INDEPENDIENTES 

INTERDEPENDIENTES 

Estas 

pertenecen a 

Actividades que ejecuta 

el personal de 

enfermería 

Requieren el 

conocimiento de otros 

profesionales de salud 

Y estas 

CATEGORIZACIÓN 

INTEGRACIÓN 

TRANSFORMACIÓN 

Inspira 2 

orientaciones 

Se enfoca 

en 
Indica 

que 

Salud Pública 

La enfermedad 

Los cuidados de enfermería hacía la 

persona 

Cada fenómeno es único e interrumpible 

Florence Nightingale 

Expresó que la 

enfermera 

De forma 

contemporánea 

hacen su aparición 

No solo es una práctica, 

es una base de 

conocimientos 

VIRGINIA 

HENDERSON 

DOROTEA OREM 

Donde su 

fomento fue 

El 

autocuidado 

del paciente 

Postulando las 14 

necesidades básicas. 

En 

relación a 

METAPARADIGMAS 


