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Fundamentos Teóricos.Fundamentos Teóricos.
Bases conceptuales deBases conceptuales de

enfermería.enfermería.

Concepto de
enfermería 

Análisis de la
situación actual
de la enfermera. 

La enfermería
como profesión y

disciplina. 

Intervenciones
independientes e

Interdependientes.

Paradigmas de
enfermería.

Escuela de
pensamientos de

enfermería.

Paradigma de
categorización.

Tendencias de
suplencia y ayuda.

Asunciones,
proposiciones y

elementos
fundamentales.

Madeleine
Leininger.

Tendencia de
suplencia y ayuda.

La enfermería es
un arte y una

ciencia. 

El paciente incluye a
la persona, la familia
y/o la comunidad. 

Tiene una amplia variedad de
necesidades de cuidados de

salud, experiencias,
vulnerabilidades y

expectativas.

La enfermería ofrece
compensaciones

personales y
profesionales cada día.

La práctica experta de la
enfermería clínica es el
compromiso de aplicar

conocimiento, ética, estética y
experiencia clínica.

La enfermería incluye la
promoción de la salud, la
prevención de la enfermedad y
los cuidados de los enfermos,
discapacitados y personas
moribundas. 

La enfermería es una
disciplina profesional que

tiene por objeto desarrollar
conocimientos que sirven

para definir y guiar la práctica

Función 
Asistencial

Función 
Docente

Función 
Administrativa

Función 
Investigadora

Independientes

Interdependientes

La autonomía de enfermería no es
solamente el ejercicio de la práctica
independiente, sino la aprobación del
juicio crítico La autonomía de
enfermería no es solamente el ejercicio
de la práctica independiente, sino la
aprobación del juicio crítico 

Son las que realiza el
personal de enfermería en
colaboración con el resto
del equipo de salud.

Implica una meta a la que
se debe llegar. Conjunto de
conceptos globales del
fenómeno de interés de la
disciplina de enfermería

Persona: receptores de
cuidado de enfermería,

incluyendo a los individuos,
las familias, las comunidades

y otros grupos. 

Entorno: personas
significativas y al ambiente

físico donde se desenvuelven,
así como el lugar en donde

ocurre el cuidado.

Salud:  estado de bienestar
de la persona que puede

variar desde el bienestar de
alto nivel hasta la enfermedad

terminal. 



Cuidado:  acciones o
intervenciones emprendidas

por las enfermeras en nombre
de la persona o junto con

ella. 



Las escuelas de pensamiento de
enfermería son el producto y evidencia del
desarrollo teórico de la disciplina,
representan y exponen diversas corrientes
ideológicas que ayudan a ubicar y a
entender desde diversas perspectivas el
fenómeno de cuidado a la persona

1.- Escuela de Pensamiento.
2.- Escuela de pensamiento
interaccionista.
3.- Escuela de enfermería
correspondiente a la enfermería
humanista.
4.- Se crea la 4ta Escuela de
Pensamiento.
5.- En la actualidad existen 6
escuelas de pensamiento
propuestos por Suzanne Kerouac
(1996).




La primera teorista en definir
los cuidados transculturales,
relacionados con la salud del
paciente fue Madeleine
Leininger. 

Esta teoría que es amplia
insta a los profesionales de
enfermería a buscar la
universalidad y especificidad
cultural manifestadas en los
fenómenos propios de cada
cultura.

•Henderson y Orem pertenecen a
la escuela de las Necesidades,
situada en el paradigma de la
Integración, con una orientación a
la persona.
•Roy pertenece a la Escuela de
los Efectos deseables, en el
mismo paradigma y orientación
que las anteriores.
•Rogers pertenece a la Escuela
del Ser humano unitario, mientras
que Leininger pertenece a la
escuela del Caring. Ambas se
sitúan en el paradigma de la
Transformación, con una
orientación hacia la globalización.

Los modelos
representativos de esta
tendencia son los de
Virginia Henderson y
Dorotea Orem.

Estas autoras conciben
el papel de la
enfermera, como la
realización de las
acciones que el
paciente no puede
llevar a cabo en un
determinado momento
de un ciclo vital

El comienzo de la actividad
del quehacer del cuidado
está vinculado desde el
mismo origen de la vida

Se centró en el
desarrollo de la
relación terapéutica
como proceso básico y
buscó proporcionar una
relación que pudiera
hacer que la persona
permaneciese sana. 

Utilizando la relación de este
modo, colaborando, educando y

siendo una terapeuta, la
enfermera será capaz de

empatizar con los problemas del
paciente.


