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Programa de atención del niño sano 

Examen físico completo 

nutricion desarrollo Prevención de 

enfermedades 

Detección y 

tratamiento 

oportuno 

Ejercicio  

La actividad física 

ayuda a 

mantenerse activos 

, desarrollar 

musculos fuertes  

Informar sobre las 

vacunas , orientar 

para tener habitos 

saludables ( aseo 

personal) 

Es importante que se 

alimente 

adecuadamente para 

tener la energia 

necessaria y desarrllo 

correecto 

Esto brinda al niño 

la oportunidad de 

recuperar la salud 

sin causar daños 

mayores  

Alimentación 

adecuada, ejercio, 

descanso correcto 

además del ambinte 

familiar y social. 



 

 

 

Planes de cuidado 

estandarizados para el 

preescolar y escolar sano 

Instrumento que permite y facilita al 

personal de salud la oportunidad de 

brindar al paciente un servicio de 

calidad. 

Preescolar y escolar 

sano 

Valoración  diagnostico planificacion ejecucion evalucaion 

Realizar un 

examen físico 

de pies a cabeza 

Moneto en que se 

detecta alguna 

anomaliaya se por 

examen físico o de 

laboratorio 

Estruccturacion de una 

serie de accioneas para 

obtener determinados 

objetivos  

Aplicación de la serie 

de pasos creada de 

acuerdo al plan 

elaborado 

Ultima etapa del 

proceso donde se 

verifica si se obtuvo 

o no el resultado 

esperado 


