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ENSAYO  

El fin de la Orientación Educativa es ayudar a las personas a desarrollar y a alcanzar su 

autorrealización personal, descubriendo sus posibilidades, sus capacidades, y las 

herramientas para tomar sus propias decisiones de manera acertada, logrando así sus 

objetivos en las diferentes etapas evolutivas de su vida. 

Por otro lado, la Orientación Educativa se refleja en intervenciones concretas de diversa 

índole (por ejemplo, orientación vocacional-profesional, educación para la salud, educación 

en valores, educación emocional, asesoramiento psicopedagógico con profesores, acción 

tutorial, etc.), o bien de una forma transversal a la actividad educativa, ya que la educación 

tiene un componente de guía u orientación. De hecho, la función orientadora es lo que 

distingue a la enseñanza de la simple instrucción o entrenamiento. Por ello, es fundamental 

que todo profesional de la Educación tenga una sólida formación en Orientación Educativa. 

La orientación se ha sustentado en enfoques teóricos diferentes fruto, entre otras causas, 

de las distintas leyes de educación que se han ido sucediendo en nuestro país a partir de 

la promulgación, en el año 1985, de la Ley Orgánica reguladora del Derecho a la 

Educación. La última de ellas, la Ley Orgánica de Educación de 2006, precisa que la 

Orientación es responsabilidad de toda la comunidad educativa, siendo los orientadores 

los principales agentes del proceso orientador. Esto supone que los profesionales de la 

orientación necesitan disponer de un amplio conjunto de conocimientos y capacidades para 

poder desempeñar con eficiencia las tareas que comprende la orientación educativa: 

planificar, coordinar, asesorar, etc. 

La oritacion educativa, una necesidad para la educación en los valores humanos El 

núcleo del fortalecimiento de valores humanos desde las instituciones docentes se 

expresa en la estrategia educativa de intervención concebida con ese fin. Una estrategia 

educativa se concibe como la determinación de los elementos básicos que ponen de 

manifiesto la dirección principal de la actividad educativa que sirve de sustento a la 

incorporación ininterrumpida y sistemática de todas las posibilidades educativas que 

brinda la propia vida del centro docente, el entorno social, la comunidad, el territorio, la 

sociedad y el mundo en cada momento y en cada lugar. 

Desde las posiciones actuales sobre la orientación educativa y su propio enriquecimiento 

teórico, pero sobre todo durante las tres últimas décadas, ha transitado hacía un modelo 

socio-psicopedagógico en el que, además de estar presente los padres, la familia, tutores, 

los maestros, también ha de estar presente la sociedad, unas veces como “sujeto-objeto” 

de orientación, y otras como facilitadora de la misma, aportando los medios para que los 

agentes puedan asumir su rol con mayor garantía. 



De esta manera la determinación del sistema de valores en correspondencia con las áreas 

de intervención de la orientación educativa, permite el desarrollo de la educación en valores 

humanos dirigida hacia objetivos y fines precisos en respuesta a los problemas que se 

detecten a través del diagnóstico educativo veraz. 

La orientación educativa es un proceso encaminado a descubrir diversos aspectos 

personales que pueden intervenir en el estudiante para tomar una decisión en pro de su 

desarrollo profesional, rasgos como capacidades cognitivas, preferencias, gustos, 

inclinaciones, entorno donde está inserto; como su nombre lo indica es una “orientación” 

de carácter vocacional para el futuro profesional. La orientación educativa pretende ayudar 

al correcto desarrollo del alumnado mediante la personalización del proceso de enseñanza-

aprendizaje adaptado a las características de cada individuo y asesorando a estudiantes y 

familias. El carácter sistemático de la orientación educativa se logra en la medida que se 

atiendan a: 

- Tomar en consideración y transcender el ámbito escolar. La orientación se concibe 

como un conjunto de actividades preventivas, de desarrollo y atención a los sujetos 

en formación que integra a los agentes educativos (padres, familia y comunidad). 

- La orientación exige la definición permanente de estrategias y programas de 

intervención dirigidos a atender la diversidad de alumnos.  

Además del carácter sistémico y sistemático, el carácter docente organizacional de la 

orientación educativa está condicionado por: 

- La orientación es competencia de especialistas y de todos los agentes educativos, 

jugando un rol protagónico el profesor tutor, como agente promotor de cambios. 

- La orientación tiene que ser vista como un proceso integrado al currículo, de 

carácter permanente, a lo largo de toda la vida, en el contexto tanto formal como 

informal, donde actúe el individuo e intervengan activamente los agentes 

educativos. 

Es así, como la orientación educativa se convierte en un instrumento esencial para el 

desarrollo del proceso de la educación en valores humanos en los centros de educación y 

en particular en la Educación Superior. La autora Molina considera la orientación educativa 

como un proceso interdisciplinario, multidisciplinario y transdisciplinario, sustentado en los 

principios de intervención preventiva, desarrollo y atención a la diversidad del alumno, 

cuyos agentes educativos (orientadores, padres, docentes-tutores, familia y comunidad) 

asumen la función de facilitar y promover su desarrollo integral para que se constituyan en 

seres transformadores de sí mismos y de su entorno. (Molina, D. L). 



La educación es un ejercicio socializador en el que nos incorporamos a un torrente de un 

mundo ya existente cargado de contenidos y jerarquías y esto hace volver al conocimiento 

psicológico y retomar el concepto Proyecto de Vida (D' Ángelo O., 2000; 17) 

Conclusión. 

La orientación tiene que ser vista como un proceso integrado al currículo, de carácter 

permanente, a lo largo de toda la vida, en el contexto tanto formal como informal, donde 

actúe el individuo e intervengan activamente los agentes educativos. Es así, como la 

orientación educativa se convierte en un instrumento esencial para el desarrollo del 

proceso de la educación en valores humanos en nuestros centros de educación y en 

particular en la Educación Superior. 
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