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1.-Antropometricos
Es el resultado o suma de todas las

Envejecimiento — alteraciones que produce el Marcadores biolégicos__/ 2.- Marcadores psicoldgicos

organismo con el paso del tiempo o
3.-Marcadores fisioldgicos

i . —

-Vista Las desigualdades se socia a la persistencia de la
Cambios fisicos -Oido 1.- Desigualdad 1 pobreza
de la edad ousto Desarrollo Social — -
dulta tardia “Fuerza i
a .
-Piel ) El bienestar social delos ancianos puede depender de
-Cabello 2.-Dependencia su estado
-Estatura L
Cambios Fisicos,
Desarrollo Social y o
cambios cognoscitivos y Derivaciones 1.- Personare
de personalidad etimolégicas de la La personalidad es aquella entidad en la que se agrupan
palabra personalidad — elementos fisicos, psicoldgicos, sociales y culturales de un
individuo
2.-Prosopon
i { Es el conjunto de rasgos propios de un individuo que le
1.-Modelo de Identidad caracteriza frente a los demas

2.-Madurez es el conocerse si mismo | Ti€ne uno sus caracteristicas principales claras

3.-Nivel de equilibrio psicolégico 4 Equilibrio entre corazén y cabeza, entre afectividad y vida intelectual
Indicadores de ——  4.-Tener un proyecto personal - Lavida no se improvisa, se programa
personalidad L

5.- Una filosofia de vida | Los principios, valores e ideas que se rigen en el estilo de vida de una

persona, orientan su comportamiento en busca de la autorrealizacion

El estado del organismo teniendo en cuenta todos los factores, desde la

6.-Salud Fisica ausencia de enfermedades hasta el estado fisico
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