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   1.-MECANISMOS      -NOS ADAPTAMOS AL ENTORNO COMO INSTINTO DE SUPERVIVENCIA. 
   SIMPLES DE       - EXISTEN NUEVAS CONEXIONES ENTRE LAS NEURONAS  
              ADAPTACIÓN       - EN ESAS REDES NEURONALES EXISTE UN EQUILIBRIO ENTRE LOS NEUROTRASMISORES 
          *DOPAMINA (ATENCIÓN-MOTIVACIÓN DEL PLACER) 
           *SEROTONINA (ESTADO DE ÁNIMO-AUTOESTIMA-APRENDIZAJE) 
          *NOREPINEFRINA (EXCITACIÓN, ESTADO DE ALERTA, ATENCIÓN, ESTADO DE ÁNIMO)    
     - ES UNA RESPUESTA DE UN SER VIVO ANTE ESTIMULOS. (ATRACCIÓN –TAXIA POSITIVA O O RECHAZO)      
EVOLUCIÓN    TACTISMO NEGATIVO)(ESTIMULOS COMO LUZ, OLOR, MOVIMIENTO…) 
   2.-TAXÍAS -CADA TACTISMO TIENE SU RECEPTOR 
     -LOS RECEPTORES DE PLANTAS SON SIMPLES, EN ANIMALES ES MÁS COMPLEJO 
DE    -EXISTE EL FOTOTROPISMO (GIRASOLES- ABEJAS) EN PLANTAS Y ANIMALES(EXISTE FOTOTROPISMO NEGATIVO) 
      
   3.- MECANISMO REFLEJOS -NO HAY PARTICIPACIÓN DE LA VOLUNTAD - REACCIONES DE DEFENSA APARECEN CUANDO  
LA  RESPUESTA RÁPIDA DEL EL EQUILIBRIO HA FALLADO (CAEMOS Y METEMOS LAS MANOS INSTINTIVAMENTE) 
   ORGANISMO    
      -ES LA REACCIÓN DEL ORGANISMO ANTE UN ESTÍMULO 
CONDUCTA    - ACTO REFLEJO ES LA ACCIÓN  QUE SURGE COMO RESPUESTA ANTE UN ESTÍMULO Y SE REALIZA MEDIANTE 
       EL ARCO REFLEJO. 
      -SIEMPRE ES UNA RESPUESTA INVOLUNTARIA, AUTOMÁTICA, NO EXISTE CONCIENCIA SOBRE ELLO. 
      - SE NECESITAN 3 ESTRUCTURAS RELACIONADAS AL ESTÍMULO QUE PROVOCA LA RESPUESTA 
   4.- ARCO REFLEJO  * RECEPTORES *NEURONAS * EFECTORES 
      -LAS ESTRUCTURAS DEL ARCO REFLEJO SON 
       1.- RECEPTORES (CAPTA LOS ESTÍMULOS Y SE PROPAGA COMO IMPULSO  NERVIOSO, LOS   
       RECEPTORES ESTAN ESPECIALIZADOS, DEPENDIENDO DEL ESTÍMULO-GUSTO, VISTA…) 
       2.-FIBRAS NERVIOSAS AFERENTES O SENSITIVAS (CONDUCE EL IMPULSO NERVIOSO  DESDE LOS  
       RECEPTORES HASTA LOS CENTROS NERVIOSO  SNC) 
       3.-FIBRAS NERVIOSAS EFERENTES O MOTORAS (CONDUCE EL IMPULSO NERVIOSOS DESDE LOS  
       CENTROS HACIA LOS EFECTORES  QUE SON TERMINACIONES NERVIOSAS UBICADAS EN MUSCULOS O 
       GLANDULAS QUE SON LOS ÓRGANOS EFECTORES Y EL IMPULSO NERVIOSOS SE PRODUCE  EN ACCIÓN 
       DE RESPUESTA . (SE EXPLORAN REFLEJOS ROTULIANOS, BABINSKY) 
      -LOS REFLEJOS SE CLASIFICAN EN 1.-SEGÚN LOCALIZACIÓN DEL CENTRO NERVIOSOS. 2.- DE ACUERDO AL  
      RECEPTOR ESTIMULADO. 3.- DE ACUERDO A LOS EFECTORES (MOTORES, SECRETORES, VASOMOTORES).4.- 
      SEGÚN EL TIPO DE REACCIÓN (CONDCICIONADO E INCONDICIONADO) 
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      -PROPIEDADES DE LA RESPUESTA REFLEJA      -    
       1.-FUERZA ACTIVA (VIENE  DEL MÚSCULO, ACTIVADA POR EL SNC Y SNP.  
       2.-RECEPTORES PERIFERICOS (SISTEMA NERVIOSOS EXTRAPIRAMIDAL) 
       3.-FIBRAS BLANCAS( RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD MOTORA POR MANDATO CORTICAL ACTIVO) 
      . 4.- FIBRAS ROJAS  (RESPONSABLES DE LA ACTIVIDAD TÓNICA – POSTURA) 
       SE NECESITA MOVILIDAD, ESTABILIDAD, FUERZA, VIGILANCIA, COORDINACIÓN.    
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