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El Auto concepto

Se presenta por varios componentes, aspectos
idealizados, quien le gustaria ser al adolescente,
quien le gustaria ser a partir de quien es, puede
ser difuso a partir de los conflictos entre el yo
ideal y el yo posible.

Discrepancia es la medida de desadaptacion

La autoestima posibilita al adolescente una mejor enfrada en la
vida adulta

La determinan la autoestima las relaciones con los padres su
apoyo y afecto proporcionan alta autoestima

Critica y exigencia proporciona baja autoestima como
enfermedades

La relacién con los iguales, cudnto mds popular sea el
adolescente, mds alta serd su autoestima

Influyen las diferencias de género
Los Varones: habilidad deportiva y el sentimiento de eficacia

Mujeres: La calidad de sus relaciones interpersonales y su afractivo
fisico

Se produce un descenso de la autoestima al inicio debido a lain
fluencia familiar cambios intensos fisicos.

ldentidad

El adolescente se verd obligado a
desarrollar una identidad personal ya sea
por surgimiento de una crisis de identfidad o
presiones sociales




Orientacion sexual:

Se refiere a la atraccion emocional Romdntica
y sexual que se experimenta con oftras
personas

Resultado de interaccion de
bioldgicos, cognitivos y del entorno.
No es una eleccion consiente que pueda
cambiarse voluntariamente o con el pastor de
la iglesia

factores

ldentidad de Género:

Como se siente consigo misma, ni
homibre ni mujer, puede sentirse de
un género distinto al asignado
segun sus genitales

SEXO:

Caracteristicas fisicas de los genitales,
masculino femenino

Genero:

Caracteristicas sociales culturales,
politicas, psicopedagdgicas juridicas y
econdmicas que se asigna a la sociedad

Orientacion sexual:

Puede ser Heterosexual, Homosexual,
Bisexual, Pan sexual, la persona puede
establecer relaciones erdticas y afectivas
con hombres y mujeres cisgénero y trans y
homosexuales o bisexuales, parece que
quiere con todos... el amor debe
multiplicarse, pero no solamente que entre
su filtro de seleccion no estd la orientacion
sexual ni la identidad de género.

Acexiial: No tiene deseo sexiial o desen nor
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Transgénero, sienten disonancia entre el sexo

asignado masculino o femenino.
Transexual, cirugia de reasignacion genital

Travesti: Imagen de una persona y se centra en el
acto de peinarse vestirse y usar Qccesorios
asignados al género opuesto

Drag Queen/ Drang King

Representacion artistica exagerada y dramdtica
del género opuesto al que se identifica

Expresion de Género

Se refiere a quien soy, como me quiero very lo que
los demds me vean.

Cada persona hace una interpretacion referente a
su cultura donde nace, crece y vive sobre
masculinidad y la feminidad.

Cuando una Joven es soltera viste y calza lo mejor
que puede, cuando ella se casa viste a como
pueda, Triste pero es lo que veo en mi contexto.

Roles de Género

Actividades y oficios que la sociedad an establecido
entre hombres y mujeres, depende de cada
sociedad y de la labor de la familia.

Queer

Rechaza clasificar a las personas por su orientacion
sexual o identidad de género, como lesbiana o
heterosexual, regula y controla segun la teoria Quuer,
se opone a categorias como homosexual,
heterosexual y ftrans, la considera imposiciones
limitantes que fluyan libremente

Los adolescentes no deben sentirse juzgados, por
frastornos de comportamientos, el adolescente tiene
un deseo genuino de ayudar agradar y obtener el
reconocimiento de sus padres, mirame aqui estoy soy
parte de ti, el profesional busca con su intervencion
el adolescente pueda alcanzar sus objetivos,
buscando mejorar el funcionamiento de la familia
como sistema integrado.




De los arrepentidos estan llenos cielos y para que
no te duela la cabeza...por favor informate y no
romantices el amor.

El ciclo vital de la familia describen las etapas de
seleccion del cdényuge y concentracion del
matrimonio, conyugal sin hijos, la de los hijos, su
crianza y educacion, la etapa de la relacion
conyugal con los hijos adultos y al final del
matrimonio, cada efapa comprende actividades
socialmente determinadas.

*Familia en el proceso Educativo

Institucion mads estable de Ia historia de la

humanidad.

Cada familia tiene un modo de vida determinado,
que depende de las ensenanzas y des aprendizajes
de los padres. Las actividades y relaciones
infrafamiliares, estdn encaminadas a la satisfaccion
de las necesidades de sus miembros.

La familia desempena una funcion econdmica que
se ha caracterizado como la célula de la sociedad,
son de gran valor biopsico social comprende las
relaciones sexuales y afectivas en pareja.

La familia es la primera escuela, una base de
interés de la psicologia y la pedagogia general de
la educacion y el desarrollo del nino y de los
primeros 6 anos de vida.

La influencia familiar en la educacion infantil estd
dada por que la familia influye. Quien no recuerda
las ensenanzas de sus padres, o la conducta por
accion u omision.

La magia del abrazo, el olor, el maravilloso
momento cuando se carga, se arrulla o atiende, en
la satisfaccion de sus necesidades, no desparece si
no que se modifica segun va creciendo, la
comunicacion afectiva es la primera etapa de la
vida que perdura.

Hijos chicos problemas chichos, hijos grandes
problemas grandes, Dicho de las mamds sobretodo
en la adolescencia




Escuela para padres

Conftribuyen a la capacitacion pedagdgica de
la familia, a elevar su nivel de cultura psicolégica
y pedagodgica.

Propone el debate y la reflexion de un tema
enfre padres y educadores, exige Ila
participacion de las familias.-

Mueve la conciencia evitando el uso de la
fuerza y el malirato verbal y fisico hacia los ninos.

La inexperiencia de los padres debido a su juventud,

La formacion de hdbitos de vida, sueno y alimentaciéon
para muchos padres solo se relaciona con aspectos de
salud, sin visualizar su cardcter educativo, la
inexperiencia lleva a generar ansiedades por la calidad
del desempeno y su responsabilidad.

Lo estoy haciendo bien como madre, soy una buena
madre. Dios ayudame a ser una buena madre.

Las habilidades sociales se basan en los valores que
tenemos las personas y nos permiten desenvolvernos
con naturalidad en nuestro entorno, las habilidades
sociales deben ser promovidas por la familia en la etapa
de la infancia, la adolescencia es la etapa que cobra
nmayor importancia.

Confianza, empatia y escucha, los hijos deben sentir la
confianza hacia sus padres y las personas mds cercanas.

Como padres tenemos el deber de apartar fiempo y
escuchar nuestros hijos quieren decirnos vy realizar
actividades en familia.
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