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La adolescencia como periodo critico del

desarrollo: transiciones,
experimentacion, riesgos, oportunidades

La adolescencia

Esuna

Etapa con mayor
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Autonomia Independencia

Alguno

De los riesgos

Consumo excesivo del Conducta sexual
alcohol o drogas temprana

Llevarlos a una
enfermedad

Adolescentes
producen

Crisis relacionada al
ciclo vital




Contradicciones en
relaciones internas

Etapa constituye cambios
importantes

Psicoldgicos Sociales
Bioldgicos /

Con ritmo acelerado

Son mas intensas

Conductas de
riesgo

Acciones

Voluntarias e / \ Dificultad al controlar

involuntarias \/ sus impulsos

Los

Problemas de alto

riesgo

Ocasiona

Morbilidad Defunciones

critica Discapacidades inmediatas

Poca prevencion en los
adolescentes



Conducta antisocial violencia
en la adolescencia

Relaciona con putrefaccién

Conductas antisociales

Caracteriza por
conductas

Agresivos
repetitivos

Quebrantamiento en
normas del hogar y escuela

Generan malestary
alarma

Categoria
conductual

Conflictos es mediante su
tendencia a la accion




Conducta antisocial

Catalogada como
accion
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Seguridad

Huyen de si
mismos

Consumo de sustancias
en adolescentes

El uso y abuso

Sustancias adictivas




Integracion

familiar
En el

desarrollo

Prevencion y
comunicacion

Comunmente en
los padres

Trastornos de
la alimentacion

Ha presentado
TCA

Se obsesionan por la
cantidad de kilos

Estabilidad
emocional




Profesionales y
padres

La responsabilidad de
educar

en este caso

Seria educacion

nutricional y prevencién

algunos de los casos que se presenta

Hiperfagia

Diabulimia

Manorexia

v
Vigorexia - Megarexia

Transtorno
por atracon

Permanexia



- Depresidén y suicidio
en la adolescencia

La depresién

Las patologias
mentales

Graves que son
principales causas

Suicidio en la
adolescencia

Tres categorias que se
encuentran senales de
alarma
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Conductas Verbalizaciones

Estresores
vitales

Conectividad familiar
ayuda prevenir

Suicido adolescente



Por el desarrollo de

conexiones

Sociales Emocionales

Suicidios son desérdenes
EE]ES

Para llevarlo con un
profesional




Prevencidn de riesgos
en adolescentes

La conducta de
riesgo

Determinantes en
la salud

Familia es el primer

Por lo que ofrece

Patrones de conducta / \ Modela sentimientos

Pautas Normas de convivencia

Los padres deben

Tener mayor empatia y
confianza

Interaccion con los hijos




