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Riesgos y oportunidades 

durante la adolecencia 
transiciones, 

experimentación, riesgos 

y oportunidades.  

Durante la adolescencia se da 

una gran escala de 

interacciones de la vida 

cotidiana, desarrollo físico, 

sexual, mental. Incluyendo 

riegos, como violencia, 

estrés, ansiedad toxico. 

Riesgos de 

alcoholismo y 

tabaquismo, drogas, 

VIH/sida, 

Embarazos y partos 

precoces. 

Conducta antisocial y violencia en 

la adolescencia. Las conductas 

antisociales y la adolescencia. 

La conducta antisocial, es presentada 

por los actos que violan los derechos 

de los demás. 

La violencia comienza a temprana 

edad y llega a terminar a la edad a 

adulta, pueden ser intimidación, 

peleas, incluyendo puñetazos, 

patadas, bofetadas o golpes. 

Consumos de sustancias. 

El uso continuo puede ser 

por inseguridades o deseo 

de aceptación social, y 

fáciles de conseguir. 

Alimentación: la relación entre 

los padres, y esto genera 

dificulta para expresar 

sentimiento y emociones, a ver 

si ridiculizado por su talla de 

peso.  

Trastornos que se muestran 

obsesionando en su 

alimentación: anorexia, 

potomanía, pica, permarexia. 

Adolescentes y nuevas 

tecnologías: Aislamiento social, 

dificultades para mantener el 

puesto de trabajo, bajo 

rendimiento escolar, 

relaciones sociales 

insatisfactorias son algunas de 

estas posibles consecuencias 

negativas.  

 

Depresión y suicidio en la 

adolescencia 

Es probable en contra 

desanimo de vida, 

adolescentes deprimidos 

presentan síntomas de 

aptico, como hipersomnia 

aumento de apetito 

indiferencias.  

Orientación, cuidado medico, vigilancia 

del proceso de crecimiento y desarrollo  y 

detección en las áreas de sexualidad, 

violencia , depresión suicidio y trastorno 

de la alimentación. 


