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RIESGO EN LA
ADOLESCENCIA

Adoptan conductas de
riesgos

Alcohol, Tabaco, Drogas,

Conductas sexuales
tempranas, Aislamiento o
desanimo, trastornos de
alimentacion, depresion,

La prevencién es la
principal arma para evitar
el dano y deterior6 en los

jovenes.

Etapa marcada por una mayor
autonomia e independencia
del entorno familiar y los
adultos.

Puede llevarauna
enfermedad, problemas de
salud mental como angustia,
depresion, psicosis

La familia cumple la funcion mas

importante en disminuir las
conductas de riesgo en los

adolescentes, un adecuado vinculo,
comuWoién, tiempo de padres a

hijos, socializacion familiar.

Crisis relacionada con el
ciclo vital
10-19 anos

Circuitos de recompensa,
aspectos socialesy
emocionales, influyen en las
conductas de riesgo.

Tecnologias, redes
sociales, internet,
telefonia movil,
videojuegos y television




