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¿Por qué las personas tienen 
perros como mascotas?

“Los perros son ‘dispensadores de amor’ que hacen liberar oxitocina,
lo que genera vínculos y hace que la persona tenga sentimientos
positivos y sea más feliz. Un perro en casa permite socializar más, su
compañía es ideal en especial para personas solitarias, o en condición de
discapacidad”, añade la etóloga.



Alimentación 

Es muy importante para mantener a nuestro a animales de compañía
que ingieran una dieta equilibrada que satisfaga sus necesidades
energéticas y proporcione los nutrientes adecuados.

Lo ideal, tanto para perros como para gatos, es que consuman alimento
seco , adaptado a cada etapa de crecimiento y a cada necesidad.



Higiene 

Los expertos no se ponen de acuerdo en lo relativo a la frecuencia en la 
que se deben realizar los baños. En general esta no deberá ser inferior a 
una vez al mes.

Otros cuidados son el cepillado, la limpieza de oídos, corte de uñas y la 
revisión dental.



Educación 

Les debemos enseñar unas normas de convivencia básicas mediante el
aprendizaje de conductas de obediencia muy sencillas. Para ello se debe
decir su nombre antes de darle una orden usando una frase corta..

Se deben corregir, además comportamientos indeseables como es la
mordida. Para ello sujete el hocico del perro con una mano por encima y
ejerza más o menos fuerza según la situación y la raza del perro.



Visitas al veterinario 

En general tanto los gatos como los perros precisan ser desparasitados y
vacunados. El calendario de vacunaciones lo establecerá su veterinario
siendo las dosis anuales para la mayoría de las vacunas en animales
adultos y para cachorros variará según cada protocolo.



Ejercicio 

Para que la mascota esté sana y en forma, debe hacer ejercicio
periódicamente. Sin embargo, hay que evitar las horas del día en que
hace más calor; ya que el perro tiende a pasarlas durmiendo.

El ejercicio es necesario para permitir al perro expresar conductas
caninas normales, como explorar, seguir rastros olorosos, etc. Además se
puede aprovechar ese tiempo para mejorar el entrenamiento y estrechar
las relaciones mascota-propietario.
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