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CONDICIONAMIENTO OPERANTE. 

¿Qué es? 

Es un tipo de aprendizaje y una 

técnica de modificación de 

conducta que utiliza el refuerzo 

positivo, el refuerzo negativo. 

Escrita por: 

Burrhus Frederick Skinner. 

“comportamiento activo que opera sobre el medio 

ambiente para generar consecuencias”. 

parte del ambiente como: 

El contacto sexual. 

El agua. 

El alimento. 

El escape del peligro. 

Se dice que el comportamiento se 

fortalece por sus consecuencias, y por 

esa razón se les llama “reforzadores”. 

Reforzador condicionado 

positivo. 

Reforzador condicionado 

negativo. 

Un estímulo tiene propiedades 

discriminativas y que además llama la 

atención de un organismo o, es posible 
convertirlo en un reforzador en : 

Formación de reforzadores. 

Es aquel que favorece la 

reiteración de la conducta a 

partir de la concesión de un 

premio o de algún tipo de 

gratificación. 

Implica la eliminación de un 

estímulo negativo para evitar la 

repetición de la conducta. 

Condicionamiento de 

recompensa o motivación. 

Determinada conducta y una 

consecuencia, ya sea un premio o 

castigo, tienen una conexión que nos 

lleva al aprendizaje 

Función: 

Función: 

Implica sólo los factores externos 

que afectan al comportamiento y 

sus consecuencias. 

Castigo. 

Cuanto mayor fuese la 

intensidad del castigo, más se 

suprimiría a respuesta. 

El castigo era un medio un tanto 

ineficaz para producir algún cambio 

permanente en la conducta. 

Condicionamiento 

aversivo. 

Las claves que intervienen 

entre la respuesta y la 

recompensa facilitan el 

condicionamiento aversivo. 

Contingencia ambiental. 

Aquellas formaciones específicas resultantes 

de la interacción entre un organismo de 

comportamiento operante y su medio 
ambienten. 

Tipos: 

Contingentes Dependientes 



CONCLUSION: 

 

El condicionamiento operante, también llamado “instrumental” fue desarrollado por el psicólogo Burrhus Frederick Skinner, 

es la teoría del aprendizaje que explica la conducta voluntaria del cuerpo, en su relación con el medio ambiente tal como el 

alimento, el agua, el contacto sexual y el escape del peligro.  

Skinner manifiesto que a través de su condicionamiento operante la conducta humana es manipulable, logró que su teoría 

fuera introducida en la educación para el proceso enseñanza-aprendizaje ya que para los educadores el comportamiento 

de los estudiantes es una respuesta a su pasado y presente del cual todo ese comportamiento es aprendido. 

Este tipo de condicionamiento sostiene que una conducta y una consecuencia puedan obtener un premio o un castigo esto 

no lleva a la conexión del aprendizaje. El reforzamiento consiste en un estímulo reforzante, que incrementa la posibilidad 

de un comportamiento, que pudiera ser negativo o positivo. El condicionamiento operante en la actualidad nos ayuda para 

estudiar al ser humano, su conducta, su personalidad y sus procesos mentales, por eso la palabra “refuerzo” es muy 

importante en el planteamiento, ya que este puede ser definido como el estímulo que al aumentar o deparecer, aumenta la 

posibilidad de una respuesta. 

 

ESTIMULOS + REPUESTA = REFORZADORES O CATIGOS 

 Por ejemplo: 

 

Mi hija tiene un teléfono nuevo, pero saca malas notas en la escuela, entonces tengo que aplicara un reforzador que me 

ayude a que me hija a que buenas notas podría ser, si tu tienes buenas notas en la escuela yo te devuelvo tu teléfono, pero 

también recibirá un castigo que seria, quitarle el teléfono mientras ella cumple en tener buenas notas, así también le estoy 

dando una recompensa por sacar buenas notas ya que le devolveré su teléfono. 
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