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ENFOQUES TEORICOS Y AMBITOS DE INTERVENCION DE LA

PSICOLOGIA EDUCATIVA.

Estrategias de ensefanza y aprendizaje.
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Estrategias de aprendizaje: Operaciones
cognoscitivas y afectivas que el estudiante
lleva a cabo para aprender, con las cuales
puede planificar y organizar sus actividades.
Estrategias de ensefianza: Son las utilizadas
por el profesor para mediar, facilitar,
promover y organizar los aprendizajes.

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje
pueden dividirse en tres fases:

@ Primera fase: Construccién de
conocimiento.

@ Segunda fase: Permanencia de
conocimiento.
Tercera fase: Transferencia de
conocimiento.

Aprendizaje cooperativo.

Evaluacion del aprendizaje.
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Métodos y herramientas que se utilizan
para evaluar, medir y documentar los
resultados y los procesos del aprendizaje.
Consiste en recabar informacion de
multiples fuentes sobre lo que saben las y
los estudiantes y lo que pueden hacer con
lo que han aprendido.

Se lleva a cabo a través de:

e Métodos y técnicas de
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Educacion emocional.

cQué es?
Un proceso educativo, continuo y
permanente, que pretende
potenciar el desarrollo emocional
como complemento
indispensable del desarrollo
cognitivo, constituyendo ambos
los elementos esenciales del
desarrollo de la personalidad
integral.

La educacion emocional se justifica en

evaluacion cualitativa.

funcion de las siquientes premisas:

® Técnicas de recogida de datos.
e La observacion.

e La entrevista.

e Trabajos del alumnado.

e Los portafolios.

e Las exposiciones.

* Los examenes.

Aprendizaje en las que los objetivos de los
participantes se hallan estrechamente
vinculados, de tal manera que cada uno de ellos
"sélo puede alcanzar sus objetivos si y sélo si los
demas consiguen alcanzar los suyos".

-En el aprendizaje por desequilibracion.
-En la teoria del conflicto socio-cognitivo.
En el incremento del rendimiento académico.

-Ponerse de acuerdo sobre lo que hay que realizar.
-Decidir cdmo se hace y qué va a hacer cada cual.
-Considerar como se complementa el trabajo.

-Actitudes de implicacién y de iniciativa.
-Grado de comprensién de lo que se hace i del
porqué se hace.

-Volumen de trabajo realizado.

Desarrollo de habilidades de
pensamiento (pensamiento _I
critico, creatividad y solucion de

Desde la propia finalidad de la educacién.
Desde el andlisis de las necesidades
sociales.

Desde el desarrollo de las investigaciones
en el campo de la neurologia y la
psicologia.

Desde los resultados de los procesos
educativos.

problemas).

¢Para qué aprender a pensar?

Es fundamental para el desarrollo de

variadas actividades, tanto profesionales

como personales.
Por ejemplo:

-Tomar decisiones.
-Resolver problemas.

Motivacion escolar.

¢Qué es la motivacion?

Un estado interno que activa,
dirige y mantiene el
comportamiento.

Hay dos tipos:

Motivacion intrinseca:
Tendencia natural del ser

Enfoque de competencias: Capacidad para
actuar con eficiencia sobre algun aspecto de la
realidad personal, social, natural o simbdlica.
-Cada competencia es aprendizaje, integra
habilidades, actitudes y conocimientos.

-Se desarrolla a través de experiencias de
aprendizaje en cuyo campo de conocimiento se
integran tres tipos de saberes:

e Conceptual (SABER).

* Procedimental (SABER HACER).

e Actitudinal (SER).

humano a buscar y vencer
desafios, conforme
perseguimos intereses
personales y ejercitamos
capacidades.

Motivacidn extrinseca: Se
caracteriza por realizar
acciones en las que el
usuario recibe estimulos,
negativos o positivos pero
desde afuera.
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TEORIA DE VYGOTSKY
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Perspectiva sociocultural de Vygotsky.

Para explicar cdmo los procesos sociales dan forma al
aprendizaje y el pensamiento, se basd en el estudio de los
siguientes temas.

1.-Las fuentes sociales del pensamiento individual.

Consideraba que en el desarrollo cultural de un nifio cada
funcién aparece dos veces: primero en el nivel social y luego
en el nivel individual; primero entre las personas (nivel
interpsicoldgico) y después dentro del nifio (intrapsicoldgico).

2.-El papel de las herramientas culturales en el aprendizaje
y el desarrollo, en especial la herramienta del lenguaje.

El lenguaje es el sistema de simbolos mds importante en el
equipo de herramientas, es fundamental para el desarrollo
cognoscitivo, ya que ofrece un medio para expresar ideas y
formular preguntas, asi como para concebir las categorias y los
conceptos del pensamiento, y los vinculos entre pasado y
futuro.

3.-La zona de desarrollo proximo.

Es lo que los nifios pueden hacer por si mismos, y lo que
pueden hacer con ayuda de otros.

TEORIA DE FUERSTEIN

La teoria de la modificabilidad estructural cognitiva: la
propuesta de reuven feuerstein.

Feuerstein propone que el elemento mas importante del método
es el factor docente.

El maestro, debe ser el sujeto que cumpla el papel de filtro entre
el mundo y el nifo. Actia como mediador facilitdndole al nifio el
acceso al mundo cultural, cientifico, histérico, moral y social.

La Modificabilidad Cognitiva. Se centra en el principio de
Autoplasticidad. Los maestros deben ser capaces de forjarles
estrategias adaptativas que les permitan enfrentarse a este
mundo globalizado que sufre velozmente cambios vertiginosos.
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TEORIA DE PIAGET
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El cual plante que todos los seres humanos atraviesan cuatro etapas
de desarrollo cognitivo a medida que maduran.

ETAPAS DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO.

-El aprendizaje se produce a partir de instintos, reflejos y
Sensaciones.
-El mayor hito que se produce es la permanencia del objeto.

-Comienza el uso del lenguaje articulado y este se evoluciona y se
perfecciona.

-Surge el pensamiento simbdlico y los juegos de simulacion, pero el
razonamiento légico aun es escaso.

-Comienza a usarse la ldgica y el razonamiento inductivo, aunque
todavia resulta complicado el pensamiento abstracto.

-Logran comprender que los otros tienen sus propios
pensamientos, emociones y perspectivas.

-A partir de este momento mejora notable el razonamiento légico y
la capacidad para pensar sobre situaciones abstractas e hipotéticas.
-Utilizan el pensamiento deductivo y modifican deliberadamente
sus esquemas de pensamiento.

Para Fuerstein, la principal tarea de la
educacion es forjar individuos inteligentes.
En esta tarea no solo deben comprometerse
la escuela y los docentes sino toda la
sociedad en su conjunto.

El instrumento con el cual se produce esta
modificabilidad cognitiva es el Programa de
Enriquecimiento Instrumental. Que es
presentado, precisamente por el Maestro
Mediador, quien a través de una serie de
ejercicios y tareas pretende modificar el
funcionamiento negativo del sujeto.
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