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Orientacién educativa.
INTRODUCCION

El concepto de orientacion estd vinculado al verbo orientar. Esta accion hace
referencia a situar una cosa en una cierta posicion, a comunicar a una persona aquello
gue no sabe y que pretende conocer, 0 a guiar a un sujeto hacia un sitio. En este
sentido comunicativo, podemos incluir que hoy dia se habla con mucha frecuencia de lo
gue se da en llamar orientacion educativa. Esta es una actividad llevada acabo por el
orientador en los distintos centros escolares que consiste basicamente en ayudar a los
alumnos a encampanar su presente y su futuro formativo. La orientacién profesional hay
gue situarla en un contexto socio historico concreto , actualmente se caracteriza por la
sociedad de la informacibn. Lo cual se plantea que un contenido relativo a
la orientacion profesional a ser la comprension de
un analisis ético de las tecnologias y los medios de comunicacion

a los que sea de enfrentar un sujeto en su desarrollo profesional.

La Orientacion Educativa: es un conjunto de actividades destinadas a los alumnos, los
padres y los profesores con el objetivo de contribuir al desarrollo de sus tareas dentro
del ambito especifico de los centros escolares.

La Orientacion Educativa en la disciplina que estudia y promueve las capacidades
pedagogicas, psicolégicas y socioeconémicas del ser humano, con el propésito de vincular

su desarrollo personal con el desarrollo social del pais.

Funciones y contextos aplicadas

Delimitar cudles son las funciones de la orientacién es una tarea compleja debido a que
muchos autores han abordado el tema desde puntos de vista muy dispares, ya que suelen
incluirse entre las funciones objetivos, tareas o actividades del profesional de la orientacion,

con o que la confusion es mayor.

Los destinarios de la intervenciéon orientadora: tradicionalmente el destinario de la

orientacion ha sido el individuo, aunque la intervencién se ha circunscrito al &mbito escolar.



Propésito o finalidad de laintervencién: debe ser tripe, terapéutica, intervencién en las
dificultades en la relacién interpersonal y social, desde una perspectiva remédialo

correctiva.

El método de intervencion: puede considerarse tres tipos de intervencion; directa,
indirecta, consulta y formacion, y la utilizacién de métodos tecnoldgicos, no obstante, tiene
algunos inconvenientes, pues impide que la orientacion llegue a todos los sujetos, solo
permite llegar a cabo algunas de las funciones de la orientacion y apenas tiene en cuenta

al resto de los agentes.
La orientacion en la etapa de educacion infantil y primaria

Ciertos servicios desempefian funciones propias de varias estructuras; centros de apoyo a
la formacién e innovacién educativo, que desempefan funciones propias de los centros de

Asesoramiento y los centros de recursos especificos.

Los equipos especificos atienden a alumnos y alumnas con N.E.E, desarrollando funciones
relacionadas con la evaluacién de necesidades, la puesta en marcha de medidas
organizativas y curriculares para la atencién educativa, el seguimiento del proceso de

ensefianza y aprendizaje o el asesoramiento al profesorado y a las familias.

La orientacion en Educacion Secundaria: la estructura de la orientacibn mas
generalizada en la etapa de Educacion Secundaria es la de los departamentos de
orientacion, este profesional desempefia tres tipos de funciones; las relativas a la atencion
al alumnado, las que se refieren al apoyo técnico del profesorado y otras pertenecientes a

la accion tutorial.

Los centros de recursos especificos; que reciben diferentes denominaciones segun las
comunidades auténomas se encargan de todas las tareas relativas a la orientacién en

necesidades educativas especiales.

Organizacion de la orientacion en la universidad: al contrario de lo que ha ocurrido en
los niveles educativos no universitarios, el proceso de institucionalizacion e incorporacion
de la orientacion en los niveles universitarios ha tenido una escasa tradicion en Espafia. en
concreto, cinco son los ambitos en los que a juicio de varios autores, el alumnado

universitario debe ser orientado.



Principios y objetivos: como se ha sefalado en el final del epigrafe anterior, durante los
Ultimos afios se ha experimentado un cambio importante en la forma de concebir la

orientacion.

Principios de prevencién: este principio estd basada en la necesidad de preparar a las
personas para la superacion de las diferentes crisis de desarrollo. El objetivo de la
prevencion seria desarrollar la competencia funcional y social de la persona su capacidad

para afrontar situaciones y su fortalecimiento interior.

Principios de desarrollo. En el marco de este principio, la intervencion supone un proceso
mediante el que se acompaiia al individuo durante su desarrollo con la finalidad de lograr

el maximo crecimiento de sus potencialidades.

Esta complejidad se va formando a través de sucesivos cambios cualitativos, que favorecen
una interpretacion del mundo cada vez mas comprensiva y la integracion de experiencias

cada vez mas amplias y complejas.

Principios de intervencidn social: el principio de intervencién social se enfoca des una
perspectiva holistico-sistematica de la orientacion, segun la cual se debe incluir en toda

intervencion orientadora las condiciones ambientales y contextuales del individuo.

El empowerment como principio de intervencidn. Fortalecimiento personal, es un
término que se ha incorporado con fuerza a diferentes disciplinas Educacion, Medicina,
Trabajo Social Psicologia, recientemente se relaciona con los principios de prevencion,

desarrollo e intervencion social.
Estrategias y herramientas bésicas

Se denomina la compresién a que el psicélogo puede arribar respecto de la persona que
se propone asistir. Del primer diagnéstico surge por lo tanto un prondstico relativo a la
rentabilidad del entrevistado y es por ello que le permite al psicdlogo formularse una

estrategia en cuanto a la tarea que aprenderan juntos.

La primera entrevista: el objetivo fundamental de la primera entrevista lo construye la
elaboracion del primer diagnéstico, eventualmente la formulacién del contrato de trabajo vy,

también eventualmente, la derivacion del entrevistado.

Criterios para la elaboracién del diagnéstico: manejo del tiempo, momento que

atraviesa en cuanto al proceso de decisidon, ansiedades predominantes, carreras como



objetos y sus caracteristicas, identificacion predominantes, situacibn que atraviesa,

fantasias de resolucion y deuteroeleccion.

CONCLUSIONES.

Considerando las clasificaciones de las funciones de la orientacion, es necesario sefialar la
importancia de una serie de funciones basicas que debe cumplir la intervencion educativa:
diagnostica, de informacién, de organizacion y planificacion de la intervencion orientadora,
asi como de consulta, consejo, evaluacion e investigacion con esto nos da de conocer la

importancia de la materia de orientacion educativa.
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