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INTRODUCCION

La enfermeria a existido desde el inicio de nuestros tiempos pero a diferencia de la
actualidad eran las mujeres quienes cuidaban a sus descendencias, aquel rol tenia
la funcion como un cuidador, al pasar de tiempo se fueron desarrollando, en la edad
media existieron los lideres espirituales que ayudaban o aconsejaban

Antes de la revolucién del cuidador, las monjas cumplian el rol de cuidar a los que
lo necesitaban, Florence Nightingale fue la que revoluciono el cuidador a enfermeria
tal y como es actualmente, consigo también se convirtidé en una ciencia por distintas
pasos que requeria para poder manifestarse como una profesion (ciencia)



LA PROFESION DE ENFERMERIA

Una profesion reciente, que ha evolucionado paulatinamente conforme ha venido
pasando los afos, las necesidades y la demanda de la misma, para poder fortalecer
los cuidados y la atencidn de personas enfermas.

1.1 La profesion de enfermeria breve repaso de su evolucion

En la historia de la humanidad la enfermeria a venido paso a paso, desde tiempos
en que se aprendieron a cuidarse entre si, pero no lo consideraron como tal hasta
los esfuerzos de la madre de la enfermeria sostuvo que el manejo de una persona
se consideraria como cuidados y posteriormente fue evolucionando asta en la
actualidad

Antes de Florence Nightingale los principales cuidadores de los enfermos eran
lideres espirituales que tenian un bajo estandar de calidad y posteriormente eran
especificamente monjas y médicos especializados que tenian el aprendizaje para
poder tener un cuidado a personas que lo requerian y tener un mayor nivel de
efectividad.

Después que Florence Nightingale revolucion el campo del cuidado como un oficio
a una profesion, los esfuerzos se canalizan un enfoque mas clave para tener un
mayor nivel de efectividad.

1.2 Caracteristicas de una profesion

Cada profesion que se ejerce posee distintas caracteristicas, que nos encamina a
lograr los objetivos o a brindar una atencién de calidad, cuando hablamos de la
profesion de enfermeria se nos viene a la mente varias caracteristicas que deben
de poseer cada profesional de salud, en cuanto a ello nos debemos apegar al
compromiso que va a prometer en el ambito hospitalaria, en ello se incluye también
el conocimiento, la responsabilidad, el respeto, la ética, arte de intuicion y tener
empatia.

Cada uno de estas caracteristicas ayuda al personal de salud para poder brindar
una atencién de calidad, contar con todas estas caracteristicas es primordial, ya que
sin uno de estos nos puede llevar a un problema laboral, personal y social.

1.3 Campos de actuacion y desarrollo profesional en el momento actual.

Cada profesional de enfermeria se puede desempenfar en varios tipos de trabajo ya
sea institucional o de caracter personal; asistentes que se desempefia en diferentes
instituciones de salud o de manera privada, la educacion hacia futuros profesionales
de salud es uno de los campos, también tienen funciones administrativas en cuanto
en coordinacion u otro tipo y la de investigacion que se encarga de manifestar
diversas soluciones.



1.4 La carrera profesional

La enfermeria se profesionaliza por una serie de caracteristicas que muestran la
capacidad de estar dentro de una rama de la ciencia y la situacion actual del mismo
lo beneficia al haber avances cientificos en la rama de la ciencia de la salud que
apoya a la profesion a ser mas precisa y cuidadosa en las atenciones del ambito
que abarca.

1.5 El trabajo cientifico en la enfermeria

En cualquier otra disciplina, profesion o ciencia debe de estar relacionada con
métodos que conlleven a tener una respuesta o en este caso cuidado no solo en los
enfermos si no en otras areas que son requeridas la profesion como ciencia para un
mejor manejo y garantizar un mejor nivel de fiabilidad.

1.6 Método cientifico y aplicacion a la situacion de la enfermera

Procedimientos para adquirir las metas propuestas para el método de la
investigacioén, lo empirico se relaciona a la experiencia adquirida al pasar del tiempo
y esta el replicable que realizar el mismo procedimiento en las siguientes para poder
consegquir el objetivo.



CONCLUSION

Al evolucionar en profesion, la enfermeria ha sido fundamental dentro de las
instancias de salud publica o privada, de forma que es de gran ayuda para asistir
en las personas enfermas, teniendo en cuenta que el personal posee estudios que
los respaldan, para garantizar un buen manejo dentro del servicio en la que estén.

Teniendo en cuenta que la profesion pose diferentes teorias las conjuntaron con la
profecia emergente y con las diferentes reformas que ha venido sufriendo, haciendo
posible que sea una profesion como tal.

Es por ello que la profesion de enfermeria es una ciencia importante y esta en
contante preparacion los que desean formar parte de la ciencia, la mayoria que
decide ejercer esta profesién es porque le gusta, ama la profesion de enfermeria,
donde él o ella se siente capaz de brindar una buena atencién hacia las personas y
sin importar los obstaculos deciden aplicar la calidad en los pacientes enfermos.



