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INTRODUCCION

En este presente trabajo tiene el propdsito de brindar una orientacion basica-didactica
en cuanto a los criterios cientificos-técnicos para la elaboracién y desarrollo de procesos
de investigacion. Que como tales, deben cumplir con los requerimientos y condiciones
conceptuales y metodoldgicas que permitan la validez cientifica y social de los trabajos

de investigacion.

De mismo modo se va hablar también de la tesis, los tipos de tesis, tipos de investigacion
y asi describiendo brevemente y con la mayor claridad posible lo que debe incluirse en
cada apartado de cada uno de estos subtemas.

Finalmente, esto es de lo que se debe de hacer cuando estamos haciendo una
investigacion seguir paso por paso para asi obtener un resultado y comprobado. En un
futuro cercano como alumno podemos titularnos y con buen presentacion de trabajo

profesional
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Una investigacion es cuando se descubren o vamos adquiriendo conocimientos nuevos

y reunir suficiente informacion para poder comprender un tema en especifico.

Nuestros antepasados iban descubriendo con el paso del tiempo la realidad de las cosas,
como por ejemplo, cuando el hombre se comié una fruta y luego dejé caer las semillas
en el suelo ahi se dio cuenta que con la ayuda de la observacion, se podia hacer muchas
cosas. Asi es como el hombre se fue experimentando nuevas cosas; pasaron los siglos,
milenios, hasta que lograron aplicar el conocimiento cientifico y lo seguimos utilizando

hoy en dia, con ese conocimiento si se puede comprobar la realidad.

Investigar algun tema o cosa es bueno, porque transformamos el mundo y con esa
investigacion podemos ayudarnos mutuamente, ya sea de alguna nueva enfermedad que
surge en un pais y que los cientificos descubren o investigan la cura de esa enfermedad.
Y comprobarlo con las personas para que se resuelve el problema y mejorar la calidad

de vida.

Para hacer una investigacion y con una buena comprension lo podemos clasificar en
diferentes tipos de investigacion, dependiendo del objetivo, caracteristicas, y con el

resultado que lo podemos obtener a cada uno de ellas.

e Investigacion basica o tedrica. Este tipo de investigacion si puede obtener datos
pero solo para generar nuevos planteamientos y no comprobadas.

e Investigacion aplicada. El objetivo es encontrar una estrategia o soluciones y
poder aplicarlo en el problema.

e Investigacion experimental y no experimental. El investigador puede ocupar o
manipular cualquier hecho como religién, idioma, fenémeno social o natural entre
otros para comprender si se alteraran de forma diferente. En la no experimental
solo se puede obtener los datos pero no puede modificar o intervenir en el objeto
estudiado.

e Investigacion con enfoque cuantitativo y cualitativo. Profundiza el tema a través
de la recopilacion de datos y se vale del uso de herramientas matematicas,

estadisticas e informaticas para medirlos. El enfoque cualitativo tiene una base



linguistica y se aplica en técnicas como el analisis del discurso, entrevistas

abiertas y observacion participante.

Hay muchas maneras de recolectar informacién en una investigacion. El método elegido
por el investigador depende de la pregunta de investigacion que se formule. Algunos
meétodos de recoleccion de informacion incluyen encuestas, entrevistas, pruebas,
evaluaciones fisiologicas, observaciones, revision de registros existentes y muestras

bioldgicas.

Una tesis es un postulado que, luego de un proceso de investigacion, puede sostenerse
como una verdad factual, o incluso cientifica, dependiendo del ambito y alcance del
trabajo. Usualmente se realizan tesis a fin de obtener ciertos grados académicos, dando

respuesta, a través de éstas, aciertos problemas de investigacion.

La tesis de licenciatura puede mostrar diferentes posibilidades de conocimiento,
contenido o estructura pudiendo resultar un informe profesional a manera de ensayo. La
tesis de licenciatura puede ser la modalidad de titulacién que adopten los egresados con
experiencia profesional a fin de que recupere la perspectiva de su situacién laboral.
Debemos de saber que hay tres tipos de tesis de investigacion que son:

e Tesis de investigacion documental. Se rescata informacién o datos de algun libro,
textos o cualquier tipo de documentos.

e Tesis de investigacion de campo. Se busca un ambiente especifico donde se
puede utilizar herramientas para obtener esa informacién teniendo en cuenta el
objetivo de estudio.

e Tesis combinada de investigacion documental y de campo. En este caso se busca
informacion ya existente de algun libro o texto y hacer la comprobacién de

fendmeno de estudio para investigar mas a fondo.

Cuando se hace una tesis, el alumno siempre se interroga por si mismo surgiendo asi
muchas preguntas y dudas. Por eso debemos tener en cuenta que lo vamos a lograr

tener un trabajo profesional y obtener nuestro titulo.



CONCLUSION

La investigacion es fundamental para cualquier profesion, y por tanto para la enfermeria,
pues permite conocer la realidad de su trabajo, que son los problemas de Salud de la
poblacién con la que trabaja, tener la capacidad de mejorarlos, prevenirlos, y conocer las
evidencias sobre cuidados, promocionando la practica de cuidados de salud basados en
la evidencia entre los profesionales y potenciando su integracién en la practica clinica
diaria, con la finalidad de que los cuidados sean de la mejor calidad y basados en

resultados validos y fiables provenientes de la investigacion rigurosa.

Cada dia vamos ir descubriendo nuevas enfermedades, nuevos problemas que se
presenta en el ambito social, pero como buenos profesionales todo se puede, solo hay
que investigar un tema en especifico y asi profundizar o explorar ese objeto de estudio
para poder tener nuevos conocimientos para poder ayudar a las personas y mejorar su

calidad de vida.
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