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PROGRAMAS, PROCEDIMIENTOS Y TECNICAS DE INTERVENCION
CORRECTIVA Y OPTIMIZADORA SOBRE LOS PROBLEMAS MAS RELEVANTES

Fundamentos de la intervencion

docente La implementacidn de estrategias de ensefianza, las cuales
pueden definirse como procedimientos o recursos flexiblesy
adaptativos utilizados por el agente de ensefianza para promover

Una de las tendencias de la educacidn superior es T
aprendizajes significativos

mejorar los procesos de aprendizaje bajo la \

consigna de lograr una educacién integral, por lo
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La ensefianza implica hoy en dia Las funciones mentales son
optimas para alcanzar la plenitud
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no solo transmitir o o , -

o ; Prdctica educativa debe propiciar y fortalecer la ;

g conocimientos, sino lograr . . . de sus expresiones, aunque esto

i : _ inclusién de todos los miembros de un grupo en el )

estimular o motivar al alumno a - o . depende en buena medida de
) . proceso dulico de ensefianza-aprendizaje ) ;

que realice un aprendizaje diversos aspectos de su vida
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El paradigma constructivista establece que las metas de
la educacién se centrardn en la bisqueda de alternativas
para fomentar la observacion, el andlisis y la critica
considerando el desarrollo psicoldgico

El aprendizaje significativo es mds importante y deseable
que el aprendizaje repetitivo ya que posibilita la adquisicion
de grandes cuerpos integrados de conocimiento que ftengan
sentido y relacion.




Principios y técnicas conductuales de aplicacion a diversos

. La finalidad del conductismo es condicionar a los alumnos para que
colectivos en el aula

por medio de la educacion supriman conductas no deseadas

Se centra en el estudio de la 4 Prdcticas escolares el conductismo ha conducido a que:
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En el conductismo, el sujeto que ensefia es el encargado de provocar dicho
Se plantearon dos variantes: estimulo que se encuentra fuera del alumno y por lo general, se reduce a
e El condicionamiento cldsico: una asociacién premios y el refuerzo negativo a castigos
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El principio de la motivacién, que consiste en Y G

Los conductistas definen el aprendizaje como la estimular a un sujeto para que éste ponga en ‘
adquisicion de nuevas conductas o comportamientos actividad sus facultades




Métodos para promover conductas

El elogio

Alabando el buen comportamiento e ignorando
los errores y la mala conducta

el elogio no debe usarse indiscriminadamente

El principio de Premack

En ocasiones se conoce como “la regla de la
abuela”: primero haz lo que yo quiero que hagas
y luego puedes hacer lo que 14 quieras.

PRIMERO ENTONCES

Economia de fichas.
Su principal ventaja es la facilidad de su uso

Implica tres condiciones:

* Un conjunto de instrucciones

* Un procedimiento para conseguir que la ® U™
obtencién de la ficha

e Un conjunto de normas que regule el
intercambio de fichas

Moldeamiento

Se utiliza para adquirir gradualmente una
determinada conducta deseada y resulta
eficaz para conseguir respuestas que ho

P - existen en el sujeto.
La practica positiva

Permite sefalar con claridad las dreas
problemdticas si un alumno encuentra
dificultades

Consiste en practicar las
respuestas correctas
inmediatamente después de
los errores



Métodos para Reforzamiento negativo

conductas indeseadas | El reforzamiento nhegativo permite
fortalecen una conducta mediante la
supresion de algo que resulta
desagradable o aversivo

Reprimendas

Pueden ejercer un efecto contfrario al deseado en
alumnos que busquen ese reconocimiento por su mala

Costo de respuesta I T
El castigo debe ser siempre un dltimo recurso, aplicarse
de manera justa, proporcionada y dejando claro cudl es
la conducta inadecuada y la accion deseable que se
pretende reforzar
El castigo
Métodos para reducir las conductas no [P S — . :
a administracion de un estimulo aversivo de una manera
deseadas contingente tras la aparicién de una conducta

Para que el castigo sea eficaz tiene que ser continuado: si
\ el castigo cesa hay una fendencia a que reaparezca la
conducta castigada

/ Extincion: ignorar la conducta

Una manera de evitar el reforzamiento seri a
ignorar la conducta

Cuando las conductas son excesivamente
perturbadoras o incluso peligrosas, no pueden

Qer' ignoradas

Reforzamiento de conductas incompatibles

Se trataria de aislar la conducta no deseada
y de favorecer el desarrollo de otra u otras
conductas que sean incompatibles con ella.




Principios y técnicas cognitivas y emocionales de
aplicacion a diversos colectivos en el aula

Los corpus tedricos que ayudan a andlizar la
ensefianza alternativa es el constituido

Por las teorias cognitivas de la educacion, entre las
cuales resaltan tres:

* la del desarrollo del conocimiento a partir de
las experiencias

* la que se centra en la formacién de alumnos
auténomos y coghitivos

 la que asume el rol docente como una
conexion social

Las técnicas de ensefianza cognitivas se entienden

como una actividad
orientada por el docente para dar
aprendizaje de los alumnos

Se centra en las estrategias que deben emplear los
profesores para el desarrollo personal y social de los
estudiantes con el fin de desarrollar la creatividad, la
apreciacion y la expresién artistica

intencional, disefiada y

lugar al
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Aprendizaje enclave, en el cual se espera que
los docentes estimulen el crecimiento de los
alumnos en la escuela mediante la
socializacion de los contenidos, prdcticas,
habilidades y valores




Técnicas cognitivas para la modificacion de

conducta

El refuerzo positivo encubierto

Se hace imaginar al alumno una escena en
la que se produzca la respuesta a
sensibilizar, e inmediatamente se asocia
a otra escena imaginaria gratificante
para él

g ¥
QLNDB @

\, V’
<

T EL R

=
<
LR
|8
> 7
&

El refuerzo negativo encubierto

respuesta que se pretende incrementar se asocia con el cese de un estimulo

imaginario desagradable o aversivo para el alumno

El refuerzo negativo encubierto estd indicado cuando no es posible proporcionar el
refuerzo positivo encubierto y, especialmente, en casos de conducta desadaptaday

temores

Terapia cognitiva

La terapia cognitiva ofrece buenas posibilidades en el campo educativo,
especialmente en niveles iniciales y medios, ya que constituye un medio
para sistematizar los procesos de actuacién de la persona

La autosugestion

Apropiada para alumnos inestables,
impresionables, con bajo control
emocional o faltos de fuerza de
voluntad

La relajacion

Se actia sobre los
diversos musculos del
cuerpo para lograr su '
total distension

Modelado encubierto

Se hace imaginar al
sujeto la  conducta
deseable

Desensibilizacion sistematica

Respuesta antagénica a la de angustia se
produzca junto a estimulos que provocan
ansiedad, disminuird la relacién entre estos
estimulos y su reaccién de angustia.

El autocastigo

El castigo encubierto




Crear un clima de aprendizaje positivo

Prmcuplos y Tecnicas educativas. API'CGC'OH a crear un entorno de aprendizaje que promueva la curiosidad, ’
diversos colectivos en el aula la investigacidn, la aplicacién prdctica, asi como la reflexién, ?}
evaluacion y el debate sobre la prdctica profesional

Adaptacion al nivel del alumnado

es preciso conocer el nivel de competencia del
alumnado, sus conocimientos previos y sus
expectativas

Métodos en los que la docente y el Los métodos expositivos

alumnado intervienen activamente en la

claridad en la presentacion de la
informacién al alumnado y se apoyan en la

construccion del aprendizaje
En su mayoria métodos interrogativos

Se basa en la formulacién de preguntas por
parte del profesorado

Métodos basados en el trabajo de
grupo
Es la participacion activa del grupo de

alumnos  armonizada  con  una
planificacién previa.




: Las técnicas diddcticas

Técnicas de trabajo en grupo

El debate dirigido o discusién guiada
Philipps 66

Comision

Role play

El foro

De caracter explicativo

e Estudio directo
e La mesa redonda

A
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Técnicas de aprendizaje demostrativo

e Lasimulacion

Técnicas de descubrimiento

e Resolucion de problemas

e Elcaso

e Investigacion de laboratorio
» Investigacion social

e El proyecto




Intervencion con las familias de los alumnos

. . .z La familia es una de las instituciones bdsicas que
objeto de intervencion

existen en la sociedad y ademds se puede

Considerar la mds importante en los primeros
afos de nuestra vida

La participacién de los padres en la educacién de

los hijos deben ser considerada esencial y
fundamental

Respaldo familiar

La actitud de las familias es muy
determinante a la hora de mejorar
la convivencia y el comportamiento
de los alumnos

Funciones de la familia

Tipos de familias, segin su actitud y nivel

» A concordancia de propdsitos entre la escuelay la .
de implicacion:

casa

e Buena relacién entre la escuela y la familia

e Laimportancia de enviar a hifios y jovenes bien
preparados a la escuela

e Colaboradoras
e Ausentes

e Hostiles

e Impotentes
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