
 
Nombre del Alumno: Lizbeth Jiménez Álvarez  

Nombre del tema:  

Parcial:  

Nombre de la Materia: ginecología y obstetricia  

Nombre del profesor: Lic. Fernando peralta  

Nombre de la Licenciatura: enfermería  

Cuatrimestre: 5 cuatrimestre  
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Historia clínica    



HISTORIAL CLINICO GINECO-OBSTETRICO  

Fecha de elaboración: 05/03/2022 Hora: 10:00 am 

Fecha de identificación 

 

Apellido paterno: Apellido materno: Nombre  

 Jiménez  Álvarez                                     Claudia Guadalupe   

Edad: 26  Peso: 55 

Grupo sanguíneo: O+         Curp: JIAL140696MCSMLZA7 

Estado civil: casada Ocupación: ama de casa 

Religión: católica  Domicilio: R/A santa teresa 1  

Teléfono: 9321164618 

Antecedentes  

Antecedentes personales no patológicos  

ALIMENTACION   

No. De comida al día: 2       Litros de agua al día: 3 litros      Moderada calidad:            

buena  

HABITOS HIGIENICOS  

Baño diario: 3 o 4 veces Lavado de mano: lo necesario  

Cambio de ropa: 3 veces al día              Higiene bucal: 3 veces al día  

VIVIENDA  

Casa propia: si  No. De personas que viven: 5 

TOXICONOMIA  

Alcoholismo: no        Tabaquismo: no         Drogadicción: no  

Antecedentes personales patológicos 

Cardiovasculares:   si        no    X                        Pulmonares:  si           no  

Digestivos:               si        no      X                      Diabetes: si           no 

Quirúrgicos:             si        no      X                      Alérgico:  si           no  

Renal:  si        no      X 

VACUNACION 

Ultima fecha de la vacuna del tétano: 08/03/2020 

Antecedentes ginecológicos  

Menarca: 12 años      Telarca: 15 años           NPS: 3      Ciclo menstrual: regular 

Método de planificación familiar  G: 3 C: 1 

Fecha del ultimo parto: 12/06/2020 A: 0 P: 1 

FUM: 18/02/2022             Fecha probable de parto: 25/11/2022 

Exploración física:  PA: 120/80 mmhg FC: 80 x m 

                                            T:   36.5º FR: 20 X m 

Motivo de la consulta: dolor intenso  
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