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CONTUSIONES

son lesiones que
aparecen cuando
se produce un
golpe, caida o
cualquier impacto
sobre la piel, sin
ocasionar heridas
abiertas.

contusion
simple: provoca
un
enrojecimiento
de la piel sin
mayores
consecuencias.

contunsion primer grado
(equimosis): es la rotura de los
pequeños vasos capilares de
la epidermis sobre la piel
aparecen pequeños acomulos
de sangre rojizos.

contusion en segundo
grado(hematoma): se da
cuando la sangre,
extravasada en mayor
cantidad, se acomula en
el tejidocelular
subcutaneo y hay
inflamacion importante
del tejido adyacente.

contusion en tercer grado:
implica muerte de los
tejidos profundos de la
piel.

1. cabeza

2. rodillas

3.manos

las contusiones
moderadas y graves
se pueden tratar con
las siguientes
acciones:

1 frio loca

2.reposo

3. comprension.

el frio local durante las
primeras 24 horas, el
frio evita la inflamacion
y ayuda a reducir el
dolor.

reposo con el
ayuda a evitar
movimientos

CONCEPTO CLASIFICACION  
MAS COMUNES 

TRATAMIENTO 
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HERIDAS

Es una lesion
consecuencia de
una agresion o
un traumatismo
en la que se
produce una
alteracion de la
integridad de la
oiel y en las
partes blandas
de la misma.

Agentes fisico:
como cortes,
quemaduras o
golpes.

Agentes
biologicos:
bacterias,
virus, hongos.

Agentesquimicos:
como acidos.

clasificacion de las heridas: 
las heridas son roturasde los 
tejidos, provocadas por un 

agente traumatico. 

CLASIFICACION 
GENERAL

1. Heridas abiertas:
en esta se
observala
separacion de los
tejidosblandos.

2.Heridas cerradas:
son aquellas donde
supuestamente no
hay lesion, sin
embargo la
hemorragiase
acomula debajo de
la piel, en
cavidades o
visceras.

CLASIFICACION 
ESPECIFICA

1.Heridas
siemples: son
heridas que
afectan la piel,
sin ocasionar
daño en
organos
importantes.

2.Heridas
complicadas:
son heridas
extensas y
profundas con
hemorragia
abundante.

HERIDS 
POR EL 
TIPO DE 
OBJETO

es importante
determinar el
objeto o la
accion que
causo la herida,
de esta forma
sera muchofacil
saber el tipo de
atencion que
requiere el
herido.

1.Heridas
cortantes,
2.Punzantes

3.Laceradas

4. Por arma de
fuegos

5.Contusas

6.Amputacion
entre otros.

CONCEPTO AGENTES QUE PRODUCEN 

LAS HERIDAS 
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TIPOS DE 
DRENAJES

Drenaje postural

Tambien llamado
drenaje bronquial es un
procedimiento que nos
sirve para mover
secreciones, que hay
en los pulmones,
colocando al paciente
en distintas pocisiones.

Es una forma para
ayudar a tratar los
problemas respiratorios
debido a la inflamacion
y al excesode
mucosidad en las vias
respiratorias de los
pulmones.

Drenaje quirurgico

Es un dispositivo que
se utiliza en el campo
de la medicina para
evacuar sangre, pus u
otros fluidos de un sitio
anatomico en un
paciente.

Se utilizan sobre todo
despues de las
operaciones
quirurgicas para retirar
el liquido sobrante de
la zona quirurgica; asi
se minimiza la
acomulacion de
sangre, se previene la
infeccion y se facilita la
curacion.

Drenaje toraxico

Son tubos plasticos
utilizados para drenar
aire, sangre o liquido de
la cavidad pleural, o
para administrar
medicamentos.

Mantener libre el
espacio pleural en el
postoperaturio para
conservar la presion
negativa dentro del
mismo, con la finalidad
de reexpander el
oulmon.

CONCEPTO                                               CONCEPTO                                               CONCEPTO 

OBJETIVO                                   OBJETIVO                                                 OBJETIVO 
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