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contusión 

Piel integra 

si no 

Gravedad  

Otros  
Tercer 

grado 

Es en la 

cabeza 

Se sospecha que existe 

una fractura, un 

esguince etc... 

Tratamiento:  

• Aplicación local de hielo  

• Administrar analgésicos si hay dolor  

• Si hay hematoma aplicar pomada 

antivaricosa 

• Aplicar calor una vez pasada las 24 

horas. 

M 

E 

D 

I 

C 

O 

SI 

NO 

SI 

NO 

herida 

¿es grave? 

• Tomar la herida 

• Aplicar vendaje  

• Inmovilizar la zona  

Tratamiento: 

• Lavar con suero 

fisiológico o con 

agua y jabón. 

• Aplicar Isodine 

• Cubrir con 

apósito estéril. 

si no 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Tipos de heridas 

Se clasifican en  

Por la gravedad  Por el mecanismo  Por el agente causal 

1. Superficiales 

2. Profundas 

3. penetrantes 

1. Lesiones 

abrasivas 

2. Lesiones 

penetrantes 

3. lesiones incisas 

4. lesiones 

desgarradas 

1. Arma blanca 

2. Objeto contuso  

3. Agente químico  

4. Arma de fuego  

5. Mordedura 

6. Agente térmico 



 

 

 

 

Drenajes quirúrgicos 

Abiertos Cerrados  Combinados  

• Por gravedad 

sistema de sello de 

agua  

• Con mecanismo de 

aspiración cerrada  

• Drenajes de 

irrigación y 

aspiración 

simultaneas. 


