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CONTUCIONES 

las contuciones mas comunes 
son: 

CABEZA. 

Los cuales son mas comunes en 
niños, estos tipos de contusiones 
suelen dejar unchichon la cual es 
doloroso al tacto ademas de ser los 
mas peligrosos. 

RODILLAS. 

Son las lesiones mas molestas ya que 
no se pueden mantener en reposo al 
ser articulaciones y estar poco 
protegidas al recibir impacto. 

MANOS. 

El reflejo al momento de sufrir ua 
caida es colocar muñeca, codo y 
hombro la cual actuan como 
amortigadores absorviendo el 
impacto. 

las contuciones se puede 
clasificar como: 

CONTUSIONES MINIMAS. 

Es cuando se presenta la ruptura de 
pequeños capilares debido al golpe 
no presentando riesgo alguno ni 
necesitando de algun tratamirnto. 

CONTUCIONES LEVES O DE 
PRIMER GRADO.  

El golpe es causante de ruptura de 
capilares y algunos vasos sanguineos 
tanto locales como superficiales 

CONTUSIONES MODERADAS O DE 
SEGUNDO GRADO. 

El impacto es mas fuerte por lo que 
afecta a vasos mayores causando 
acumulacion de liqidos en la zona y 
una hematoma acompañado de dolor 
e inchazon en la zona. 

CONTUSCIONES GRAVES A DE 
TERCER GRADO. 

Sin provocar daños en tejidos pero si 
necrosis de los tejidos prsentandose 
la zona fria, inflmada y dura. 
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HERIDAS 

Se clasifican en: 

CLASIFICACION GENERAL: 

-Heridas abiertas. 

-Heridas cerradas.  

CLASIFICACION 
ESPECIFICA: 

-Heridas simples. 

-Heridas complicadas. 

HERIDAS POR EL TIPO DE 
OBJETO: 

-Heridas cortantes. 

-Heridas Punzantes. 

-Heridas corto punzantes. 

-Heridas Laceradas. 

-Heridas por arma de fuego. 

-Raspaduras, excoraciones o 
abrasiones. 

-Heridas contusas. 

-Amputacion. 

-Aplastamiento. 

 

Sus sintomas y signos son: 

-Rotura de la piel, que varia segun el 
tipo de herida. 

-Dolor. 

-Hemorragia, que depende en parte 
de los organos y vasos sanguineos 
afectados 

Sus complicaciones son: 

-Hemorragia capilar. 

-Hemorragia arterial. 

-Hemorragias externas, internas y 
subcutaneas. 
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DRENAJES 
Se clasifican 

en: 

Drenaje 
postural 

Drenajes 
quirurgicos. 

-Drenaje de gasas. 

-Drenaje de Penrose. 

-Drenaje en teja o ejadillo o 
Silstic. 

-Drenaje de Redon. 

-Drenaje de Kehr. 

-Drenaje de Jackson Pratt. 

-Drenaje de Saratoga. 

-Drenaje de Abramson. 

Drenajes 
toracicos 


