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Alimentación 

enteral  

Alimentación 

parental  

Son las 

acciones  

que se 

realizan para 

mantener el 

estado 

nutricional 

adecuado al 

paciente que 

no puede 

alimentarse 

por vía oral.  

Objetivo  

Satisface los requerimientos nutricionales del 

paciente a través de una sonda insertada en 

algunos de los tramos del tubo  gastrointestinal 

Sitios de apoyos  

• Apoyo nutricional a corto plazo; a)sonda 

intragástrica o nasogástrica ,b) sonda  

nasoduodenal  o nasoyuyenal.  

• Apoyo nutricional a largo plazo; 

a)gastrostomía, b)yeyunostomia, 

c)gastrostomía endoscópica percutánea.  

Nutrientes esenciales 

• Carbohidratos  

• Grasas 

• Proteínas  

• Vitaminas  

• Minerales  

• Agua  

Se aporta al 

paciente por vía 

intravenosa, 

cuando sus 

condiciones de 

salud no es 

posible utilizar 

las vías 

digestivas 

normales con el 

propósito de 

conservar o 

mejorar sus 

estado 

nutricional.  

Nutrición parental parcial  

Nutrición parental total  

Evita la 

trombosis 

venosa  

Hiperalimentacion 

Nutrientes administrado    

• Carbohidratos  

• Proteínas  

• Vitaminas  

• Grasas  

• Oligoelemento  

 
Objetivo 

• Levar acabo los procesos anabólicos y 

promover el aumento de peso en algunos 

casos. 

• Mantener un balance de líquidos y nitrógeno.  

• Mantener la masa corporal y proporcionar 

calorías para la demandas metabólicas.  

 


