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HISTORIA DE LA ETICA 

La bioética ha sido interpretada de diversos modos. Se considera hoy 

una bioética global, ya vislumbrada así por el mismo Potter en sus 

últimos años de vida,3 y se concreta en la filosofía moral y las 

experiencias relativas a la dignidad de la persona humana, del respeto 

a sus derechos a la salud y a la medicina, unidas para la mejor 

convivencia en las diferentes épocas, con más de treinta siglos de 

historia, y con valores siempre humanitarios de médicos y enfermeras 

—al principio sólo religiosos—, y actualmente secularizados 

efectivamente con el ejercicio de la libertad. 

 

NATURALEZA DE LA   BIOETICA 

La Comisión Nacional de Bioética es guardiana celosa del 

principio de que todos los hombres son iguales, y de que los 

derechos humanos deben ser invariablemente reconocidos y 

protegidos; La bioética que practicamos respeta y asume la 

metodología de los saberes involucrados, donde los saberes 

filosóficos descubren el sentido y valor de los saberes 

fácticos y de sus aplicaciones técnicas; propicia, asimismo, 

el desarrollo de la ciencia, Los puntos de vista teológicos 

revisten importancia para la bioética 
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DIVERSOS CÒDIGOS DE LA ÈTICA 

Artículo primero. - el presente código de guía la conducta de la enfermera en 

sus relaciones con la ciudadanía, las instituciones, las personas que 

demandan sus servicios, las autoridades, colegas y consigo misma y será 

aplicable en todas sus actividades profesionales. 

Capítulo II de los deberes de las enfermeras para con las personas 

Artículo segundo. - respetar la vida, los derechos humanos y por consiguiente 

el derecho a decidir tratamiento y cuidados una vez informado. 

A. tercero. - mantener una relación estrictamente profesional, en un ambiente 

de respeto mutuo y de reconocimiento de su dignidad, valores, costumbres y 

creencias espirituales. 

A. cuarto. - proteger su integridad, ante cualquier afectación ocasionada por 

la mala práctica de cualquier miembro del equipo de salud. 

A. quinto. - mantener una conducta honesta y leal y conducirse con una 

actitud de veracidad y confidencialidad salvaguardando en todo momento los 

intereses de la persona. 

 

RAZÒN DE SER DE LA ETICA 

Hay distintas clases de conflictos entre teorías. Un tipo frecuente 

de conflicto es aquél en el que dos o más teóricos ofrecen 

soluciones diferentes al mismo problema. En los casos más 

simples, sus soluciones son rivales en el sentido de que si una de 

ellas es verdadera, la otra es falsa. Ryle dice que lo importante es 

que, por raro que parezca, un hombre inteligente puede saber 

perfectamente cómo hacer que un concepto funcione en la forma 

acostumbrada en su campo de empleo apropiado y tener así un 

dominio completo de sus debe- res y, sin embargo, ser 

completamente incapaz de determinar la lógica externa o pública 

de dicho concepto. 

 



 

LA ÈTICA Y SU RELACIÒN CON OTRAS             

DISCIPLINAS 

La Bioética y las ciencias de la vida La palabra bioética es un 

neologismo que fue acuñado en 1970 por un cirujano oncólogo 

llamado Van Rensselaer Potter; dicho término se ha entendido 

como la “ética de la biología”. La bioética surgió para tratar de dar 

respuesta a una serie de dilemas que se presentaron a raíz de los 

vertiginosos adelantos en biomedicina y ante el desarrollo de la 

tecnología aplicada a las ciencias de la vida y de la salud. En la 

actualidad otros dilemas que se han sumado a la reflexión bioética, 

son los derivados de los avances en la biología molecular, la 

ingeniería genética y la decodificación del genoma (el patrimonio 

genético, la clonación y la manipulación genética de plantas y 

animales) 

 

VINCULACIÒN DE LA ÈTICA CON LA 

PROFESIÒN DE ENFERMERÌA 

El cuidado, como parte de la existencia misma, se da en la 

cotidianidad y en todos los espacios en que la persona vive y se 

desarrolla; Asnariz se refiere a la dimensión social de la Bioética 

y enfatiza que si queremos cuidar responsablemente es 

necesario tener clara la interdependencia de la vida humana, 

animal y vegetal y el contexto de competencia entre todos los 

seres vivos. Este ha sido motivo de reflexión de diversas 

escuelas de pensamiento, logrando avances en su proceso de 

conceptualización que se ha evidenciado en los modelos y 

teorías que sustentan el cuidado como rasgo esencial de la 

profesión. 

 



  

DESARROLLO DEL AUTO CONCEPTO 

PROFESSIONAL 

La relación persona a persona es ante todo una experiencia o serie 

de experiencias que se viven durante la práctica, sujetas a una 

serie de condicionantes cuyo conocimiento puede influir para que 

se produzca los beneficios esperados (mantener el máximo nivel 

posible de salud, prevenir y enfrentar eficazmente la enfermedad, 

promover la recuperación, morir dignamente).  

Tenemos que reconocer que como seres humanos durante el 

cuidado, las enfermeras sentimos una serie de emociones como 

disconfort, malestar, culpa, temor, miedo, enojo, ira, desamparo, 

soledad, dolor, desesperación y que no sabemos qué hacer con 

ellos. 

 

IMPOTANCIA DE LA FILOSOFIA PARA LA 

ENFERMERIA 

La prespectiva filosófica permite reflexionar sobre los fenómenos 

de  estudio de la enfermería e indagar en sus fundamentos, 

relaciones, origen, finalidades y trascendencia, con el objeto de 

encontrar los campos de interacción disciplinar y las 

interrelaciones profesionales.   

De tal forma, la profesión, nos exige un ejercicio filosófico donde 

muestras decisiones prácticas dependan de la posición que 

asumamos respecto de aquellas interrogantes sobre la esencia de 

enfermería: su ser, su saber y su hacer.  
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ASPECTO DE LA FILOSOFIA QUE SON 

ESENCIALES PARA LA PRÁCTICA DE LA 

PROFESIÒN DE ENFERMERIA 

 Los servicios de salud se han transformado de una cultura que 

confería absoluta libertad de tratamientos o intervenciones al 

personal de salud, a otra que otorga la libertad de elección de 

tratamiento por parte de los pacientes, que indudablemente 

decidirán mejor que nadie cuánto, y con quién combatir su enferme- 

dad, al igual que cómo hacer llevadero su propio padecer. 

Actualmente, en una sociedad que evoluciona constantemente y 

que aspira a ser justa, el eje de los derechos humanos en este 

contexto lo constituyen por un lado la igualdad y por el otro la 

libertad en todas sus acepciones, destacando entre éstas la 

accesibilidad a los servicios de salud y por el otro el respeto a la 

libre decisión de las personas. 
FILOSOFIA DE LA SALUD Y FILOSOFIA 

DE LA ENFERMERIA 

La filosofía es de vital importancia para la práctica profesional 

pues comprende el sistema de creencias acerca de qué es la 

enfermería, cómo hacemos nuestro trabajo profesional y las 

razones para hacerlo, incluye también la búsqueda del 

conocimiento acerca de la disciplina. Este sistema de creencias 

determina nuestra forma de actuar. 

Por tanto cuando hablamos de una filosofía de enfermería 

(Leddy, 1989), nos referimos a los resultados intelectuales y 

afectivos que realizan las enfermeras para: 

1.Comprender las razones y relaciones fundamentales de los 

seres humanos y el medio ambiente 

2. Enfocar la enfermería como una disciplina científica. 

 



 

CARACTERISTICA DEL EJERCICIO 

PROFESIONAL 

El cuidado ha estado vinculado a enfermería y se constituye como 

el objeto del saber y del quehacer principal. El Consejo 

Internacional de Enfermeras dice que las enfermeras en su 

ejercicio profesional tienen cuatro deberes fundamentales: 

promover la salud, prevenir la enfermedad, restaurar la salud y 

aliviar el sufrimiento. 

La Organización Mundial de la Salud, el sistema de salud y el 

equipo interdisciplinario de salud reconocen el trabajo que 

realizan las enfermeras en el concierto hospitalario sobre todo, si 

consideramos que las enfermeras representan un poco más del 

60% de toda estructura hospitalaria. 

 

DIMENSIONES MORALES DEL 

EJERCICIO PROFESIONAL 

En el ejercicio profesional se visibiliza la labor de enfermería. Este 

hacer es socialmente aceptado porque la sociedad lo demanda, está 

reglamentado y tiene un proceso de formación profesional que 

trasmite su ser, su saber y sus formas de hacer. 

Profesión se refiere a un amplio estrato de ocupaciones relativamente 

prestigiadas, pero de muy diversa índole, cuyos miembros han tenido 

algún tipo de educación superior y se identifican más por su estatus 

educativo que por sus habilidades ocupacionales específicas 

(etiqueta profesional). 



 

PRINCIPIOS ETICOS 

Existe un abismo insondable entre el ser y el deber ser. Por un lado, 

nuestro ser es ser humano con una naturaleza contradictoria pero por 

otro, tenemos que vivir y convivir en un mundo social. 

Si nuestra razón de ser en el mundo es ser seres humanos. Una de las 

principales preocupaciones de los filósofos es mostrar al ser humano. 

Los seres humanos no nacemos siendo humanos, sino que sufrimos 

o pasamos por un proceso de humanización (Savater, 1987). Nos 

hacemos humanos a través de la socialización y la educación. Los 

seres humanos somos los únicos sobre la tierra que podemos también 

ser inhumanos sin dejar de pertenecer a la especie. 

DEBERES PROFESIONALES 

En una profesión, se identifican cuatro sistemas profesionales cerrados: de 

la función pública, de los puestos directivos, de las profesiones 

independientes y liberales y de los asalariados regulares. 

. La acción de declarar de modo explícito las opiniones o creencias, 

vinculadas con que el término “profesar” 

“Ocupación con la cual uno se gana la vida”, donde la profesión es la 

actividad remunerada, se trate de una actividad independiente, asalariada, 

dependiente o liberal. 

“Conjunto de personas que ejercen un mismo oficio”, en este sentido, la 

profesión está próxima al de corporación o grupos profesionales etc 



  

 

ASPECTO ÈTICOS DE LA ATENCION  

DE ENFERMERIA 

La observancia del código de Ética, para el personal de 

enfermería los compromete a: 

1. Respetar y cuidar la vida y los derechos de los humanos, 

manteniendo una conducta honesta y leal en el cuidado de las 

personas. 

 2. Proteger la integridad de las personas ante cualquier 

afectación, otorgando cuidados de enfermería libres de riesgos. 

3. Mantener una relación estrictamente profesional con las 

personas que atiende, sin distinción de raza, clase social, 

creencia religiosa y preferencia política. 

4. Asumir la responsabilidad como miembro del equipo de salud, 

enfocando los cuidados hacia la conservación de la salud y 

prevención del daño. 

5. Guardar el secreto profesional observando los límites del 

mismo, ante riesgo o daño a la propia persona o a terceros. 

 

 

 


