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La bioética es un campo 
amplio, en el que intervienen 
disciplinas tan diferentes 
como la filosofía, la biología, 
la medicina, el derecho, la 
ecología, la antropología, la 
psicología, las ciencias 
sociales. 

Algunas de las 
cuestiones que se 
tratarán son las 
relativas al principio 
y al final de la vida, 
las relacionadas 
con el genoma, la 
experimentación 
biomédica, los 
trasplantes de 
órganos y partes 
del cuerpo humano. 

Los casos 
prácticos también 
suelen brindar la 
oportunidad de 
repensar el 
significado de 
ciertos conceptos 
importante en 
bioética, como 
los de autonomía, 
respeto, dignidad 
o vulnerabilidad. 

Se puede decir que la bioética es una 
disciplina del conocimiento científico, 
que lleva como finalidad efectuar el 
análisis racional de los problemas 
morales ligados a la protección de la 
vida humana por medio de la medicina, 
sus relaciones con el Derecho, otras 
ciencias naturales y sociales. 

Los límites 
generales de 
la capacidad 
de la razón 
para poner al 
descubierto 
una visión 
concreta 
justificada del 
bien. 

Las limitaciones 
debidas a la 
moralidad del 
respeto mutuo 
fijan los límites 
de las acciones 
justificadas 
moralmente en 
nombre de la 
beneficencia. 

Bioética aplicada es analizar diversos 
problemas y dilemas éticos que se 
plantean en áreas específicas de 
atención y promoción de la salud. 

Se ha llamado el 
paternalismo médico, 
en el cual se establecía 
una asimetría tanto 
física como psicológica 
entre ambos, en la que 
el médico ordenaba y 
el paciente obedecía 
ciegamente. 

En este tipo de relación 
tanto el médico como el 
paciente, conversan sobre 
la salud, las alternativas de 
tratamiento y de común 
acuerdo proceden a los 
exámenes y a la terapia, 
previa firma del 
“consentimiento informado” 

Los pacientes 
experimentan una 
sensación de desconfianza 
y extrañeza crecientes, y 
se sienten inermes y 
desprotegidos frente a una 
medicina omnipotente. 

Esto es lo que se conoce 
como “deshumanización 
del arte médico”. James 
Drane indica que la 
enfermedad grave lesiona 
el centro de las personas y 
disminuye la vida en sus 
dimensiones física, 
espiritual, ética y social. 

Defender el sentido 
personal, respetar la 
autonomía y salvar 
la dignidad 
individual, son los 
tres pilares en los 
que debe asentarse 
una política para la 
ancianidad. 

Como estrategias, para 
protección al anciano, 
deben construirse 
espacios y ciudades 
saludables, para que 
los adultos mayores 
disfruten con paz y 
seguridad el poco 
tiempo que les queda. 
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En México, la bioética tiene una 
historia que revela la visión y el 
compromiso éticos de importantes 
personalidades, íconos en el 
ámbito de las ciencias de la salud 
y las humanidades. 

Institución responsable de 
promover una cultura bioética en 
el país desde la perspectiva del 
más alto humanismo para 
preservar la salud, la vida y su 
entorno 

Del médico se esperaban virtudes 
tales como no causar daño, hacer 
el bien y abstenerse de emplear su 
pericia en actos manipulativos o 
coercitivos. 

Hoy día, los adelantos 
tecnológicos y el 
advenimiento de una 
sociedad pluralista que 
hace hincapié en la 
autonomía del paciente 
instruido, conforman 
una situación mucho 
más compleja y 
cambiante. 

Sass propone basarse 
en "principios morales 
intermedios" que han 
hallado respaldo en 
distintas ideologías y 
en la aplicación 
complementaria de 
varios modelos de 
hermenéutica y 
comunicación médico 
paciente. 

La autonomía es una capacidad 
que emana de la capacidad de los 
seres humanos para pensar, sentir 
y emitir juicios sobre lo que 
consideran bueno. 

Existen restricciones internas y externas que pueden impedir 
las decisiones y acciones autónomas. Las primeras incluyen 
lesiones o disfunciones cerebrales causadas por trastornos 
metabólicos, drogas, traumatismos o falta de lucidez mental 
originada en la infancia o la niñez, retraso mental o psicosis, 
neurosis obsesivo-compulsivas, etc. 

Ese derecho se expresa como el principio de autonomía, es 
decir, como un modo de actuar en las relaciones con los 
demás que permite a la persona ejercer su capacidad de 
autonomía (y, por ende, su derecho moral) tanto como lo 
permitan las circunstancia. 
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