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LA ENFERMERIA 

COMO PROFESION Y 

COMO DISCIPLINA 

CIENTIFICA. 

El análisis de la enfermería como profesión es 

realizado según las características señaladas 

por ellis y hartley, las que consideran 

aspectos tales como; conocimientos, 

metodología, nivel educacional, autonomía, 

ética, contribución social y compensación. 

Como profesión. 

La enfermería es una profesión joven, 

y que existen fundamentados 

elementos para argumentar, que se 

dispone de las herramientas necesarias 

para seguir desarrollándose.  

Como disciplina 

científica. 

se compara la Enfermería con los diferentes “modelos 

de ciencia”, destacando sus similitudes y 

peculiaridades, también se profundiza acerca de los 

métodos utilizados para producir el conocimiento 

científico y de sus resultados, desde el punto de vista 

enfermero. Por último, se compara la ciencia teórica y 

práctica en un intento de explicar su necesidad mutua 

dentro la disciplina enfermera. 



 

Intervenciones 

independientes e 

interdependiente. 

Intervenciones 

independientes. 

Intervenciones 

interdependiente

s. 

¿Qué son? 

Actividades que ejecuta el personal de enfermería 

dirigidas a la atención de las respuestas humanas, son 

acciones para las cuales está legalmente autorizado a 

realizar de acuerdo a su formación y experiencia 

profesional. Son actividades que no requieren 

prescripción previa por otros profesionales de la 

salud.  

¿Qué son? 

Actividades que el personal de enfermería lleva acabo 

junto a otros miembros del equipo de salud.  

¿Cuáles son? ¿Cuáles son? 

Baños: asistir a los baños de regadera o realizar baños 

de esponja. 

Deambulación: realizar caminatas, a tolerancia, para 

aumentar la fuerza en muslos y evitar atrofias futuras. 

Movilización: cambiar de posiciones en cama para 

evitar ulceras por presión. 

Nutriciones por vía catéter central: al cambiar una 

nutrición por una vía donde este estéril, el compañero 

ayuda a realizarlo para que sea más rápido y eficaz. 

Pronación: cuando pronas a un paciente lo realizas 

con ayuda, más si esta inconsciente, y para que el 

paciente tenga una mejor oxigenación. 

Limpieza de catéter central: como se realiza de 

manera estéril necesitas apoyo de un compañero para 

que te pase cualquier objeto no estéril donde tengas 

que aplicar algún antiséptico. 


