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considera hoy una bioética global, ya vislu
ultimos afios de vida,3 y se concreta en

% con mas de treinta siglos de historia, y con valores
médicos y enfermeras —al principio solo religioSos—,
secularizados efectivamente con el ejercicio de la libertad.

y ‘actualmente

_— Lamadificacion de las tendencias en la prestacion

Su alto costo, su baja accesibilidad,
' su complejidad téenica y creciente y su pobre
¢ Impacto sobre la sal co
— EI surgimiento de un on%nci\a, cada vez mas
extendida, acerca de las relacignes entre la salud de
la poblacion, la practica médi la estructura
econdémica y la politica general de las soei

NATURALEZA DE LA £TICA

La Comisién Nacional de Bioética es guardiana celosa del principio de que
todos los hombres son iguales, y de que los derechos humanos deben ser
invariablemente reconocidos y protegidos; fundamenta su accion en el
respeto a los seculares valores transculturales, filoséficos y religioses, entre
los que destaca el respeto a la dignidad humana, cualidad coﬁétitutiva que
singulariza a la persona y se concreta en un ser Gnico, insustituible:———

. La bioética que se cultiva es u_n/a/'mtéfdisciplina en el campo de
las ciencias de la salud que'Se ocupa de las decisiones sobre la
vida, es el ambito.propicio para el examen de los argumentos
antropolégicps/y éticos, apoyando la toma de decisiones bajo
los principios.de beneficencia, de equidad y justicia distributiva
que, desde antafio, caractéerizan la practica de la medicina.——

La bioética que practicamos respeta y asume la metodologia de los saberes
involucrados, donde los saberes filoséficos descubren el sentido y valor de los
saberes facticos y de sus aplicaciones técnicas; propicia, asimismo, el
desarrollo de la ciencia, cuyo fin ultimo es el beneficio de la humanidad, en
plena armonia con la naturaleza, los valores morales y los derechos
fundamentales.
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CONCEPTO DE LA £TICA

//
W. T. Reich, en la Enciclopedia de bioética: 2 Estu’dlo sistematico de la conducta
humana en el ambito de las ciencias de la wd;a y de la salud, analizadas a la luz
de los valores y principios morales”. El campd. de las ciencias de la vida y de la
salud incluye la consideracién del entorno ecolggico, ademas de la medicina; sus
intervenciones pueden referirse a las profes.lo?n%\b“’3 icas, pero también a la
poblacion y a sus condicionantes demograficas y am

El estudio sistematico esta constituido por la referencia a va- lores y principios
moraies y por ello ata- deflnlc:lon de criterios, juicios y los limites entre lo licito o

La bioética tiene como finalidad el anéligl'é“raciqn_al de los problemas morales
ligados a la biomedicina y su vinculacion cor“el ambito del derecho y de las
ciencias humanas. Dicha finalidad implica la elaboraeién He\linggmientos éticos
fundados en los va- lores de la persona y en los derechos.humanos;-caon bases

racionales y metodologicamente cientificas.

DIVERSOS CODIBO DE LA £TiCA

Articulo primero. el presente cédigo de guia la conducta de la enfermera en
sus relaciones con la ciudadania, las instituciones, las personas que demandan
sus servicios, las autoridades, colegas y consigo misma y sera aplicable.en
todas sus actividades profesionales.

Capitulo Il de los deberes de las enfermeras para con las personas

Articulo segundo. - respetar la vida, los derechos humanos-y-por
consiguiente el derecho a decidir tratamiento y cuidados una vez informado.
tercero. - mantener una relacion estrictamente profesional, en un ambiente
de respeto mutuo y de reconocimiento de su dignidad, valores, costumbres y >
creencias espirituales.

cuarto. - proteger su integridad, ante cualquier afectacion ocasmnada por la
mala practica de cualquier miembro del equipo de salud.

séptimo. - fomentar en las personas una cultura de autocuidado de la salud,

} 3’ N con un enfoque anticipatorio y-de.prevencion del dafio, y propiciar un entorno
// seguro que prevengay proteja a la persona.
s w octavo. - otorgar cuidados libres de riesgo, manteniendo un nivel de salud
® s (060 0€ £1CA “fisica, mt mentafy—seaalg\e no comprometa su capacidad

Décimo. - aplicar los cono
desempefio de su profesion.
H decimoprimero. - asumir la r

' \ —, s % profesion, solamente

ntos, cientificos, técnicos y humanisticos en el

ponsabilidad de los asuntos inherentes a su

ndo tenga la competencia, y acreditacion

correspondiente para atenderlos e indicar los alcances y limitaciones de su

trabajo.

/



ETICA = MORAL

- ucion de este conflicto precisamente una de las tareas sustantivas que 5
un instituto examina. \ r ?

Hay distintas clases de conflictos entre
teorias. Un tipo frecuente de conflicto es
aquél en el que dos o0 mas tedricos ofrecen
soluciones diferentes al mismo problema.

~
us soluciones son rivales en el sentido B&@mna_

alsa. Naturalmente con frecuencia la cuestién——

LA £TICA Y SU RELACION CON OTRAS DICIPLINAS

La Bioética y las ciencias de la vida La palabra bioética es un neologismo que fue acufiado en 1970 por un cirujano
oncologo llamado Van Rensselaer Potter; dicho término se ha entendido como la “ética de la biologia”; es decir, como
el estudio sistematico de la conducta humana en el area de las ciencias de la vida y la salud. "

-
Distincion entre ética, moral y deontologia. g —

La Bioética y las ciencias de la vida La palabra -

bioética es un neologismo que fue acufiado en 1970 La ética es una rama de la
por un cirujano oncélogo llamado Van Rensselaer vﬁﬁf filosofia que se dedica a la
Potter; dicho término se ha entendido como la “ética | kil ‘g\’;\l‘ reflexién critica y racional
de la biologia”; es decir, como el estudio sistematico y 4 s""%,,' %—BS}’””C'D'OS_ s Ll
de la conducta humana en el area de las ciencias de , 4 yesfras _decisiones 'y
la vida y la salud. ‘ i, P 3 comportamientos,

RELACION DE f-J_'-v buscando ademéas los

oy fundamentos de los juicios
morales.

LA ETICA CON

ol S
\
Caracter moral (normas pe consucta) ——

PRINCIPALES TEORIAS FILOSOFICAS EN BIOETICA. o
: N Lo bueno es considerado util, porque produce felicidad y/o (
IR0 - Aa bienestar. La ética utilitarista propone: Maximizar el bienestar y la ] \
QA ‘ felicidad, y minimizar el dolor y la desdich minimo posible; su )

|

|
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| Religion -
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maxima es: “Buscar el mayor bien p e para el mayor numero
de individuos, y el menor mal po n el menor ndmero de
individuos”.

ACTUO S-268 sIENTO
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W(’Mﬂquﬂg LA £TICA CON LA PROFESION DE ENFERMERIA

______-_7"_7""_-_______ '____-__-_________:

Asnari' se refiere a Ia‘ﬂimensiﬁn social de la Bioética y enfatiza que si queremos cuidar responsablemente es necesari

’
determinada cult y,de una sociedad.
/’/ - . -

CARACTERTICAS DI LA PROPESION DE ENPERMERIA con unos rasgos especificos- se constituye en el fundamento de

vulnerable. La preocupacion por el otro, no solo
- ahora y aqui, sino anticipar esta ocupacion, pensar

Fortalecer la erjs‘e'ﬁanza de la éticay de

la bioética en gupos unidisciplinarios e

interdisciplinarioss,
:

decisiones éticas, para lo cual se requiere habi
en la capacidad analitica y argumentativa.

.
»
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DESARROLLO DEL AUTO cam:mo _rmmmm

AUTOCONCEPTO

Si algo define a enfermeria es la interaccion y la y La enfermera tiene que hacer
comunicacion que es el modo para llevar a cabo e I~ > @ frente de golpe y porrazo al hecho
el cuidado. La relacion persona a persona es ante — O T ___de cambiar su imagen gloriosa de
todo una experiencia o serie de experiencias que PROACTIVIDAD W"W‘\.’WM las <pers‘oh§1$ y de las cosas.
se viven durante la practica, sujetas a una serie LR ( ,-. Ty Cuando_ocurre este cambio se
de condicionantes cuyo conocimiento puede ;& [ XY p/rcmuc%n,una serie de etapas de
influir para que se produzca los beneficios T A, | Dl TN T2 I S TS
esperados. AL ,' . asegura que eI. profesional no

! confunda los ideales con Ila

‘,“‘ realidad.

Enfrentarse al dolor, al sufrimiento, a la muerte,
a los riesgos bioldgicos, al estrés mantenido
por situaciones de urgencias y emergencias,
asi como el ejercicio de diversos roles con las

) personas cuidadas (de madre, hermano, de
amigo, etc.)

=

LS

e Emprender las tareas en su hogar,
como el cuidado de su propia familia y
sus condiciones propias de salud.




Dl' LA FILOSOFIA PARA LA ENFERMERIA
T TT T T T T _7’;—_—__."______-__"______'

w . En la actualidad, la enfermeria se ocupa
L 2

La filosofia y la enferr;véa go’n disciplinas
cientificas que comparten fenomenos de

estudio, como el ser humanq.én el proceso de v
su existencia, asi’ como la forma de
relacionarse a sa:lﬁd, la enfermedad, el

del estudio de su dimensién humani I-C—a'"

Es muy importante mencionar que la
profesion de enfermeria comporta una
vada responsabllldad somal que preC|sa

I\

ASPECTO DE LA FILOSOFIA QUE S0N ESENCIALES PARA
LA PRACTICA DE LA PROFESION DE ENFERMIERIA

Los servicios de salud se han transformado de.~
una cultura que conferia absoluta/libertﬂde
tratamientos o intervenciones,al personal de
salud, a otra que otorga la libertad de eleccion
de tratamiento por parte de acientes.

x

Después de recibir la informacién adecuada;
— Actuando sin que medie coaccion.

Esta nueva relacion ha incidido no sélo en los servicios
hospitalarios, sino en los servicios de salud privados,
andose en el respeto a los derechos fundamentales
lacionan con la dignidad humana. persona
requieragatencion de una lesion como consecuencia de

La vida, la salud y su dignidad como valores haya sido indicada por el investigador principal, el
fundamentales, pues sabemos que el e esta atencién también serd cubierto por la

documento como tal carece de valor intrinseco. compafiia patroc
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La filosofia es de
profesional pues c¢
acerca de qué es |

al ir;arportancia para la practica
prende el sistema de creencias
enfermeria, cobmo hacemos nuestro

aunque la mayoria s lo hacemos
de forma inconsciente-
importante que comprendamo
de la filosofia con el objeto de elaborar

filosofia personal acerca de la erﬁerm i

Comprender las razones y relac
los seres humanos y el medio ambiente
Enfocar la enfermeria como una disciplina cien
Elaborar un sistema personal de creencias acerca
persona, el cuidado, la salud, el entorno y enfermeria
COMO proceso.

e e s e e e e e e L= = . e = — — = = = — .

CARACTERISTICAS DEL EJERCICIO PROFESIONAL

/"
El cuidado ha estado vinculado a enfermeria y se constituye TeDN 4 (
como el objeto del saber y del quehacer principal. Su saber lo N,
utiliza con el propdésito de ofrecer un servicio esencial a la gente:
el de cuidar su vida y promover las potencialidades para lograr
la salud.

-t

e =
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‘ Los principios y leyes que gobierna procesos de la
vida, del bienestar y el 6ptimo funcionamiento de los seres

humanos sanos o enfermos
& Los patrones de comportamiento humano en interaccion
con el entorno e entos de la vida normal y en
situaciones criticas de salud
Las acciones y procesos que facilitan cambios positivos
- en el estado de salud cuando éste es afectado.

El ser que se refiere al ethos, a su indagacion filoséfica, al
humanismo El saber que tiene que ver con la claridad

tedrica y metodoldgica, con el conocer
El hacer o quehacer que se relaciona con el ejercicio
profesional [ ' i0 un
rvicio a la poblacion.




DIMEnsiones ﬂl€3 DEL EJERCICIO PROFESIONAL

e S EEEE

Disciplina, profesién y practica social’ compuesta por
fundamentos filosoéficos, hlsﬁ)rlcos Icos; su mision es el
cuidado profesional a la Salud del ser humano individual y
colectivo en dlferentes‘momentos del proceso vital y en
contextos culturales diversos para ayudarles a alcanzar
mejores condiciones g!—:- viQa‘.’

act|V|dad que llene el tiempe.
Oficio es una actividad labo
formales

or otados de
ejer Sus

jerarquia social, es decir, una elite de traba
competencias elevadas, con fuerte autonomia p
actividades, independientes.

PRINCIFIOS ETICOS

Existe un abismo insondable entre el ser y el deber ser. Por
un lado, nuestro ser es ser humano con una naturaleza
contradictoria, pero por otro, tenemaos que Vivir y convivir en
un mundo social.

“tal como es” (Hirsehman, 1978). Para comprender que es un ser
humano partimos de ﬁrmmismo—anﬁopelégigo como lo que
expresa Kant (2004): con una madera tan p:fida como es el
hombre no se puede conseguir nada cgnpl’etamente derecho y
nos damos cuenta con esta metafora.~

PRINCIPIOS ETICOS

Los imperativos hipotéticos son los que prescriben
una accién como buena porque dicha accién es
necesati i an proposi

ividen en imperativos hipotéticos de la habilidad
e imperativos hipotéticos de la prudencia.

Para Kant una cosa es lo que es el sery otra
lo que deba ser. Respecto al ser enfermera,
la razén hace una descripcion basada en la
observacion, mientras que el deber ser, la
razon elabora una prescripcion.
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/IKB«‘IR&? PROFESIONALES

e ) __ O ______.

se identifican cuatro sisterga‘s: profgsioﬁéles cerrados: de la funcion publica, de ”
los puestos directivos, de’las profesiones independientes y liberales y de los = =
asalariados regulares (Dubar'y Tripier, 1998) donde la sociologia de las —

profesiones la han identificadtli en tres campos semanticos. i P
- - ” i )

Es un servicio a la sociedad Unico, defilp"idp,/ esencial y remunerado: primero, el
profesional reclama el monopolio de la actividad que realiza.

Es una vocacion por lo que esperamos que e %@nal se dedique en exclusividad y
se identifique con los ideales de esta.

Esta basada en conocimientos y técnicas de.
caracter intelectual. Socialmente se demanda del
profesional una actitud inquisitiva, capacidad de
obtener datos, elaborar diagnésticos y proponer
soluciones de una manera creativa y critica.

Demanda un amplio campo de Eum
_personal como del colectivo en su conjunto; cuyo—
corre es la asuncién de las responsabilidades
~inherentes al'desarrollo de la actividad.

.

-
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ASPECTO ETICOS DE LA ATENCION DE ENFEREMRIA

Respetar y cuidar la vida y los derechos de los humanos, manteniendo una conducta
honesta y leal en el cuidado de las personas.

Proteger la integridad de las personas ante cualquier afectacion, otorgando cuidados

de enfermeria libres de riesgos. =
Mantener una relacion estrictamente profesional con las personas que atiende,.sin™
distincion de raza, clase social, creencia religiosa y preferencia politica. -

Asumir la responsabilidad como miembro del equipo de salud, enfocando
los cuidados hacia la conservacion de la salud y prevencion del dafio.

o

Guardar el secreto profesional obs‘ervahdo los limites del mismo, ante
riesgo o dafio a la propia persona’o a terceros.

o~

-~

Procurar que el entorno laboral sea
seguro tanto como las personas, sujeto
de la atencion de enfermeria, como para
quienes conforman el equipo de salud.

Evitar la competencia desleal y compartir

Asumir el compromi
ar y aplicar los conocimientos con estudiantes y colegas experiencias y

cientificos, técnicos y humanisticos de conocimientos en beneficio de las personas
acuerdo con su competencia profesional. y de la comunidad de enfermeria.

© Can Stock Pholo - csp 13625637




Ve l" -/'
HERNANDEZ A’RRIAGA JORGE LUIS, Bioética General. Editorial Porria, México,
2002. GARCIA & LIM,(')N. HORACIO, LUIS. Bioética General. Editorial Trillas. México,

2014. / |

’
CALVA RODRIGUEZ, ROBERTO. Bioética. Editorial Mc. Graw Hill Itera (Medicina);
México, 2008. e
C MKR’/TI'NEZ, PEDRO CESAR. Bioética e investigacion er salud. Editorial

—~ Trill,as,/México, 2010. {
-

!
,--//(.:ELY GALINDO, GILBERTO S.J. Ethos vital y dignidad humapa. Reflexiones
Bioéticas. Coleccion Bioética. Bogota D. C. Editorial JAVEGRAF. 20 123. 2

GUZMAN MORA, FERNANDO Y JUAN MENDOZA VEGA, JUAN. Bio :
problemas y diferentes soluciones. Tribuna Médica. 91(5): 248 — 259, 1995.

http://eticafilosoficaises.blogspot.com/2011/11/bioetica-fundamental.html )

http://estomatologia.univalle.edu.co/index.php/estomatol/article/view/95 | 7



http://eticafilosoficaises.blogspot.com/2011/11/bioetica-fundamental.html
http://estomatologia.univalle.edu.co/index.php/estomatol/article/view/95

