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La bioética aplicada a los
actos médicos se conoce
ética

también como

médica.
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£/Necesidad de normar los
actos médicos en un mundo
en el que los
descubrimientos cientificos y
los avances tecnoldgicos
suceden rapidamente,
abriendo nuevas

% posibilidades de accion. /
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estudio sistematico de la
conducta humana en el

area de las ciencias
humanas y de la atencion
sanitarial

|

Enciclopedia }

Bioethics  editada  por
Warren Reich en 1978
sugeria la siguiente
definicion: “Estudio

sistematico de la conducta
humana en el ambito de las
ciencias de la vida y de la
atencion a la salud,
examinando esta conducta
a la luz de los valores y de

los principios morales.”
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T~

conducta humana en el
ambito de las ciencias de la
vida y de la atencién a la
salud, examinando esta
conducta a la luz de los
valores y de los principios

2 morales.” ’

La ética médica tiene%
punto de partida antes de
nuestra era, simbolizada por
el mas ilustre médico de la
antigiiedad, Hipocrates,
cuya doctrina ha tenido una

gran influencia en el
ejercicio de la profesion
médica en los siglos

La donacion
de érganos.

\\

% posteriores.

Las transfusiones
de sangre.
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/(La utilizacion de
animales para llevar
adelante experimentos
y pruebas de nuevas
medicinas o de
vacunas.
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La bioética es la rama de la
ética dedicada a promover los
principios para la conducta
mas apropiada del ser
humano con respecto a la
vida, tanto de la vida humana
como del resto de seres vivos,
asi como al ambiente en el
gue pueden darse condiciones
aceptables para la misma.

DEFINICION

Es Necesario exponer la
procedencia de la palabra “ética”
para entender la “bioética”, pues
la palabra “ética” viene del griego
ethos, que significa “morada”, o
“lugar en donde vivimos”, sin
embargo, con el tiempo paso a
significar “el caracter”, o el “modo
de ser” que una persona 0 grupo
va adquiriendo a lo largo de su
vida.

Partiendo de la premisa de que “el
hombre es capaz de hacer su
mismo futuro de relaciones
humanas, supuesta siempre la
libertad de accién, y de configurar
Su propio mundo exterior, a lo que
habria que anadir sus
condicionamientos éticos”.




BIOETICA APLICADA
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OUE ES ?

Bioética aplicada es analizar
diversos problemas y dilemas
éticos que se plantean en areas
especificas de atencién vy
promocion de la salud. La
Bioética ha ampliado su campo
de aplicacion en los ultimos afios
y ha desarrollado tanto wun
bagaje tedrico como
herramientas  practicas en
nuevas y diversas areas del
cuidado de la salud.

EN LA SALUD

En la practica médica y sanitaria las
cuestiones y conflictos éticos forman
parte del quehacer cotidiano, no sélo
en nuestro entorno sino también en el
de otros paises del mundo que gozan
de un sistema de salud organizado.
Esta obra ofrece andlisis vy
reflexiones sobre temas diversos,
todos ellos entrelazados por
pertenecer a esa realidad que los
profesionales experimentan dia a dia
y que, fruto de su formacién tras
finalizar el Master Universitario en
Bioética de la Universitat Ramon Llull
(URL), han sido capaces de
concretar sobre el papel como
contribucién al didlogo bioético.
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COMO SE APLICA

La bioética se aplica en la
investigacion debido a la
necesidad de humanizar. En las
cuestiones éticas envueltas en
la comprensién humana de la
vida, la bioética nace como una
necesidad de reflexion critica
sobre los conflictos éticos
estimulados por los avances de
la ciencia de la vida y la
medicina.
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En Meéxico, la bioética tiene una
historia que revela la vision y el
compromiso éticos de importantes
personalidades, iconos en el ambito
de las ciencias de la salud y las
humanidades, que acertadamente
dieron lugar a la creacion de la

@ Comisién Nacional de Bioética. /
%stitucién responsable de promom

una cultura bioética en el pais desde
la  perspectiva del mas alto
humanismo para preservar la salud,
la vida y su entorno; sin dejar de lado,
claro estd, las bases éticas vy
deontologicas que han cimentado,
desde distintas Opticas, la practica

%édica.

La Bioética es el estudio sistemético de la
conducta humana en los campos de las ciencias
bioloégicas y de la atencion de la salud, en la
medida en que esta conducta se analiza a la luz
de los principios y valores morales (Enciclopedia
de la Bioética del Instituto Joseph i Rose

%Kennedy, 1978). j

La bioética inicia en México como un movimiento
historico, multidisciplinario, en el campo de la
biomedicina y las ciencias humanisticas. Con los
afnos, se ha convertido en un campo de estudio a nivel
profesional que cuenta con técnicas de entrenamiento
% y certificacion por expertos.

ﬁomisién Nacionh

de Bioética México. En 1989 el
Consejo de Salubridad General
instaura el Grupo de Estudio de
la Bioética y conforma un cuerpo
colegiado, a cargo del Dr. Manuel
Velasco Suarez. En 1992 se
instala la Comision Nacional
de Bioéticaen la Sala de
Consejos de la Secretaria de
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Tradicionalmente, la ética de
la medicina se ha orientado
por principios arraigados en
conceptos filoséficos clasicos
gue contemplaban el lugar del
hombre en la naturaleza, su
relacion con la Divinidad, la
salud y la enfermedad, y los|
conceptos epistemologicos
metodoldgicos de diagnostico,
evaluacion de riesgos

la bioética se basa en la filosofi

y con ella ha generado
numerosas corrientes tedricas,
entre las que dominan ac-
tualmente: el utilitarismo, e
universalismo, el personalismo
el principalismo (beneficencia,
justicia, no maleficencia

autonomia).

A. BIOETICOS

Sin embargo, en los argumentos
bioéticos se encuentran algunos
principios  pragmaticos  que
pueden ayudar a resolverlos
dilemas morales. Sass propone
basarse en "principios morales
intermedios” que han hallado
respaldo en distintas ideologias y.
en la aplicacion complementaria
de varios modelos de
hermenéutica y comunicacion
médico paciente.



RELACION ENTRE AUTONOMIA E INTEGRIDAD EN LA

ETICA MEDICA

En los dltimos 25 arios, la
autonomia ha desplazado a la
beneficencia como primer
principio de la ética médica.

Como resultado, la relacion
entre el médico y el paciente
es ahora mas francay abierta,
y en ella se respeta mas la
dignidad de los pacientes.
Este cambio de lugar casi
irreversible de la toma de
decisiones es una respuesta a de esa capacidad no

la confluencia de fuerzas garantiza que pueda usarse
sociopoliticas, legales de algin modo. Existen
restricciones  internas vy
externas que pueden impedir
las decisiones acciones

autobnomas.

Desde este punto de vista, la
autonomia es una capacidad
que emana de la capacidad
de los seres humanos para
pensar, sentir y emitir juicios
sobre lo que consideran
bueno. La existencia universal

Esta es la reorientacion mas
radical ocurrida en la largs
historiaam. de la tradicion

hipocratica.

La existencia de la capacidad de
autogobierno esta tan profundamente
arraigada en lo que significa ser un ser
humano que constituye un derecho moral que
genera en otras personas el deber de respeto.
Ese derecho se expresa como el principio de
autonomia, es decir, como un modo de actuar
en las relaciones con los demas que permite
a la persona ejercer su capacidad de
autonomia (y, por ende, su derecho moral
tanto como lo permitan las circunstancias.




