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BIOÉTICA APLICADA

Bioética aplicada es 

analizar diversos 

problemas y dilemas 

éticos que se 

plantean en áreas 

específicas de 

atención y 

promoción de la 

salud.

La Bioética ha 

ampliado su campo 

de aplicación en los 

últimos años y ha 

desarrollado tanto 

un bagaje teórico 

como herramientas 

prácticas en nuevas 

y diversas áreas del 

cuidado de la salud. 

En este curso 

analizaremos algunas 

de las principales 

temáticas: la salud 

pública, la salud mental, 

la salud reproductiva y 

las nuevas cuestiones 

éticas relacionadas con 

el género, los derechos 

humanos y la atención 

de la salud al final de la 

vida



BIOÉTICA 

FUNDAMENTAL 

Término “bioética” es de reciente 

origen anglosajón, se aplica a aquella 

parte de la ética, cuyo objeto es el 

estudio de los problemas morales 

que surgen en la actividad médica, en 

las investigaciones biológicas y en 

las ciencias de la vida en general.

El hombre es capaz de hacer su mismo 
futuro de relaciones humanas, 

supuesta siempre la libertad de acción, 
y de configurar su propio mundo 

exterior, a lo que habría que añadir sus 
condicionamientos éticos”. Ésta es la 

misión de la bioética. 

la bioética es una disciplina del 
conocimiento científico, que lleva 
como finalidad efectuar el análisis 
racional de los problemas morales 
ligados a la protección de la vida 

humana por medio de la medicina, sus 
relaciones con el Derecho, otras 

ciencias naturales y sociales; razón por 
la cual se han creado normas jurídicas 

que llevan como objetivo esencial, 
estableces principios rectores para el 

respeto, preservación y mejoramiento 
de la calidad de vida; procurando ante 

todo, la formación integral de la 
personalidad humana en sus aspectos 

físico, mental y social.



BIOÉTICA MEDICA 

La bioética es un campo amplio, en el que

intervienen disciplinas tan diferentes

como la filosofía, la biología, la medicina,

el derecho, la ecología, la antropología, la

psicología, las ciencias sociales… Más

aún, la interdisciplinariedad da carta de

naturaleza a la bioética.

Toda propuesta para la discusión de estas cuestiones, más

o menos aplicadas, será bienvenida. Lo será con

independencia del enfoque disciplinar que se adopte como

prioritario. Lo será con UNIVERSIDAD DEL SURESTE 93

independencia del sesgo ideológico que se asuma y

reconozca como propio. Porque la bioética, además de

interdisciplinar es, por vocación, pluralista. Por último, y

esto no constituye ningún obstáculo a lo anterior, la bioética

es una disciplina racional, pues sus herramientas son el

argumento y la deliberación.

El término “bioética” fue propuesto por primera

vez para designar una disciplina que debía

ocuparse de reflexionar sobre los procedimientos

necesarios para asegurar la supervivencia de la

vida (Potter). Hoy, la bioética tiende a

disgregarse en dos sub-disciplinas: la bioética

ecológica (o medioambiental) y la bioética

médica, a pesar de que a menudo ambas

compartan metodología y contenidos.



PANORAMA 

BIOÉTICO EN 

MÉXICO

En México, la bioética tiene una 

historia que revela la visión y el 

compromiso éticos de

importantes personalidades, 

íconos en el ámbito de las 

ciencias de la salud y las 

humanidades,

que acertadamente dieron lugar 

a la creación de la Comisión 

Nacional de Bioética

institución responsable de 

promover una cultura bioética en 

el país desde la perspectiva del 

más alto humanismo para 

preservar la salud, la vida y su 

entorno; sin dejar de lado, claro 

está, las bases éticas y 

deontológicas que han 

cimentado, desde distintas 

ópticas, la práctica médica.

Hoy día, los adelantos 

tecnológicos y el advenimiento 

de una sociedad pluralista que 

hace hincapié en la autonomía 

del paciente instruido, 

conforman una situación mucho 

más compleja y cambiante. Sin 

embargo, en los argumentos 

bioéticos se encuentran algunos 

principios pragmáticos que 

pueden ayudar a resolverlos 

dilemas morales. 



RELACIÓN ENTRE 

AUTONOMÍA E 

INTEGRIDAD EN LA 

ÉTICA MÉDICA

la relación entre el médico y el 

paciente es ahora más franca y 

abierta, y en

ella se respeta mas la dignidad 

de los pacientes. Este cambio 

de lugar casi irreversible de la

toma de decisiones es una 

respuesta a la confluencia de 

fuerzas sociopolíticas, legales y 

éticas. 

la autonomía es una capacidad 

que emana de la capacidad

de los seres humanos para 

pensar, sentir y emitir juicios sobre 

lo que consideran bueno. La

existencia universal de esa 

capacidad no garantiza que pueda 

usarse de algún modo. Existen

restricciones internas y externas 

que pueden impedir las decisiones 

y acciones autónomas.

Hoy día, el asunto central en 

materia de ética no es si la 

autonomía del paciente seguirá 

siendo

un principio predominante; más 

bien, es una apreciación crítica 

de su impacto global en las

relaciones entre médicos y 

pacientes. 


