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Mi Universidad

Cuadro sinoptico

Nombre del Alumno: Karen Jazziel Bautista Peralta

Nombre del tema: Acciones estratégicas para establecer una imagen personal
Parcial: Segundo

Nombre de la Materia: Proyeccion profesional

Nombre del profesor: Lic. Beatriz Adriana Méndez

Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: Octavo

Pichucalco, Chiapas a 04 de Febrero del 2022
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Si en una presentacidn publica éstos faltan, el resultado serd la falta de 4&nimo, y si sobran, entonces eso

detonara falta de control sobre si mismo. Los ademanes son signos que dan comunicacion
complementaria a las palabras. llegando a veces a sustituirlas.

J
Pueden controlar, complementar o sustituir palabras.
Podemos definir la ) .
. ;. P 11 ir pal :
imagen fisica como la \ ueden llegar a contradecir palabras )
ercepcion que se 4 . : : : A
,p p q No hacerlo produce una sensacion de desconfianza, inseguridad, disgusto por el otro y hasta
tiene de una persona falsedad.
- J

por parte de sus
grupos objetivo como
consecuencia de su
apariencia o de su
lenguaje corporal. la
imagen fisica no es
solamente asunto de

. la indumentaria,
ACCIONES ESTRATEGICAS comprende también

PARA ESTABLECER LA las formas y medidas

IMAGEN PERSONAL. de la cara y cuerpo,
2 los colores, patrones

y texturas utilizadas
en las prendas de
vestir; incluye la

Significa vencer el miedo de conocer y dejar que nos conozcan

( )

Es la permisibilidad de tocar y ser tocado dentro de las reglas de etiqueta cultural propias.

\ J

postura al pararse y
sentarse y el modo de

caminar, la sonrisa y
otros gestos, los
ademanes, el contacto

visual y la conducta Anclar la atencian del mithlico [];;r];tlirs terminar con brusquedad y omitir los ﬂnalesJ
tactil. | Comunicar con seguridad. :
( Organizar con tiempo los contenidos. ‘ [ No discurrir en el maneio de la informacion.
| Presentar informacion siempre de calidad. [ No ofender al publico. ]
\ Tener un lenguaje y estilo consistente.
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