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PADECIMIENTOS MAS COMUNES

Un empacho o dispepsia es una indigestion,
e Nauseas.

e \VOMitos.
¢ Diarrea.
e Dolor de estbmago

Empacho producida por una ingesta excesiva de

comida. Ademas de comer mas de lo que tu

Sintomas

estdbmago va a poder digerir con facilidad.

Digestivo Se le llama diarrea a las heces acuosas y blandas. Usted tiene diarrea si evacua heces
Diarrea sueltas tres 0 mas veces en un dia. La diarrea aguda dura un corto tiempo y es un problema

comun. Por lo general, dura uno o dos dias, pero puede durar mas tiempo.

Estrefiimien

N

Es una enfermedad crénica que provoca que las vias respiratorias de los
Asma pulmones se hinchen y se estrechen. Esto hace que se presente dificultad
Respiratorias . - . : .
para respirar como sibilancias, falta de aliento, opresion en el pecho y tos.
Enfermedad [ Hay dos formas principales de EPOC:

Las heces pueden ser duras y secas. Algunas veces la evacuacion es dolorosa. Todas las

to Estrefiimiento significa que una persona tiene tres 0 menos evacuaciones en una semana.
personas tienen estreflimiento alguna vez.

e Bronquitis cronica, la cual implica una tos
prolongada con moco

o Enfisema, el cual implica un dafio a los pulmones

crénica con el tiempo

) ) ., e Falta de aire durante el ejercicio
o ) El bombeo inadecuado hace que la circulacion § e J
nsuficiencia) = fisico.
_ ' cardiaca disminuya en todo el cuerpo y la sangre seg e Cansancio.
Circulatorio =

pulmonar

obstructiva

acumula en las venas 0 e Falta de aire al estar recostado.

2 e Dolor de cabeza.
e e Mareos.

(@] ..

= e Decaimiento.

Hipertension La fuerza que la sangre efectliia sobre la pared

arterial de las arterias puede no ser constante.

n

N—
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: _ _ Es un trastorno cronico que causa convulsiones recurrentes debido a
Nervioso Ep||eps|a . o ) -
una oleada repentina de actividad eléctrica en el cerebro.

La diabetes es una enfermedad en la que los niveles de glucosa (azucar) de la sangre estan
endocrino < Diabetes muy altos. La glucosa proviene de los alimentos que consume. La insulina es una hormona

gue ayuda a que la glucosa entre a las células para suministrarles energia.

Esquelético- articulares, generalmente debida a un movimiento con rango mayor al normal con una

muscular

La luxacion se define como la pérdida permanente de la relacion anatémica de las superficies
Luxaciones
direccién fuera de lo anatomo-funcional.



