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La exploracion ginecologica se
refiere especificamente a |3
exploracion del aparato
reproducCtor femenino. Incluye uha
exploraCion  mamaria. Si  as
circunstancias de la mujer [0
Justifican ¥y la muwer |0 desea, se
realiza una exploracion pélvica.
escCribir

Pruebas auxiliares

COlposCOpia: Consiste en Ia
observacion directa ¥ amplificada
de todo e| traCto genital inferior
(Ccuello, vagina Y vulva).

Citologia: Durante la inspeccion
de |as paredes, fondo vaginhal ¥ del
cuello uteriho, se procede a la

recogida del material hecesario
para el estudio citologico
cervicovaginal.

D,

Exploraciéon mamaria: Palpacion de las
mamas para determinar sus
CaracCteristiCas Y deteCtar Cualquier
anormalidad. [.a exploracion se
complementa Con un tacto de (as dreas
ganglionares de la axila Y la Zona
Clavicular, asi como una expresion de
oS pezonhes para Comprobar Si existe
algln tipo de derrame.

EXploracion pélvica

Ge realiza una exploracion ginecologica
cuando:

>
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Las mujeres presentan sintomas,
como dolor pé|vico.

Es hecesario realizar pruebas de
cribado para detectar cancer de
cuello uterino U Otros trastornos.

TRecogida de células
cervicales

El médico emplea un
espéculo (un
instrumento de metal O
de plastico) para separar
las paredes de |a Vagiha.
A continuacion, se
introduce un pequeho
Cepillo de plastico para
obtenher una muestra de
[a superficie del cuello
uterino (la parte inferior

del Utero) para Su
analisis.
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